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ROTEIRO DE ESTUDOS- INTEGRADO - 3º ANO – DB  

ANO: 3º anos A, B, C e D.  

COMPONENTE CURRICULAR :integrado 

PROFESSORES: Anna Célia, Neide, Raquel e Renata.  

PERÍODO DE 22 /_07_/2021 a 06 /_08_/2021  

ROTEIRO DE ESTUDO - 3ºANO  

 

Data Atividade Orientação 

 

 

 

   22/07 

    5ª   

  feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 Caderno – cabeçalho - português 

 Pense e escreva uma lista de 10 

palavras com: 

 LH / CH / NH 

 No caderno, faça o cabeçalho , copie o título do 

exercício e escreva 10 palavras com lh, 10 

palavras com ch e 10 palavras com nh. 

 

  Livro EMAI-CURRICULO EM AÇÃO 

páginas 128 e 129. 

 

 Observe o quadro numérico e suas regularidades. 

Depois, realize as atividades propostas. 



 

 

23/07 

6ª  

feira 
 

 

  Livro EMAI-CURRICULO EM AÇÃO 

página 130 e 131. 

Complete os quadros numéricos e realize as 

atividades propostas. 

   

  Livro de CIÊNCIAS página 14 .   

O TEMPO PASSA. 

      

  Português 

 Pense e escreva uma lista de 5 

palavras com: 

 PR / TR / CR / DR 

 

    

  Leia o texto TUDO TEM SEU TEMPO e responda as 

questões. 

   

  No caderno, faça o cabeçalho , copie o título 

do exercício e escreva 5 palavras com PR,  5 

palavras com TR, 5 palavras com CR  e 5 palavras 

com DR. 

 

 

26/07 

2ª 

  feira 
 

 

  Livro EMAI-currículo em ação 

páginas 153 e 154. 

 Observe as embalagens e realize as atividades   

sobre medidas e grandezas – litros e quilos.  

  

 Apostila de atividades 

complementares – exercícios 1 e 2. 

 Leia a letra da música, interprete e responda 

as questões.Faça os exercícios sobre adjetivos. 

 

27/07 

3ª 

 feira 
 

 

    Livro EMAI- currículo em ação 

páginas 132 e 133. 

Descubra os segredos das sequências e realize os 

exercícios propostos. 

 

Livro de GEOGRAFIA página 80. 

 

 

Apostila de atividades 

complementares – exercício 3. 

 

Leia o texto OS SERVIÇOS e realize os exercícios 

propostos. 
 

 

 Leia as palavras, separe as sílabas e 

classifique-as em monossílaba, dissílaba, 

trissílaba ou polissílaba. 
  



 

   28/07 

4ª  

feira 

    

  Livro EMAI- currículo em ação 

páginas 80 e 81. 

Resolva o problema.Preencha a tabela de números  

e faça as atividades propostas. 

     Português e ciências 

 Pense e escreva uma lista com 20 

nomes de seres vivos/vegetais 

(pode ser flor, fruta, verduras, 

legumes ou plantas em geral) 

 No caderno faça o cabeçalho, copie o título do 

exercício e faça sua lista. Capriche! 

 

29/07 

5ª 

  feira 

    

  Livro EMAI- currículo em ação 

páginas 92 e 93.  

   

Observe os gráficos, realize os cálculos e 

responda as questões. 

 Apostila de atividades 

complementares – exercícios 4 e 5. 

 

Realize os cálculos e descubra a maior soma. 

Resolva o problema. 

 

30/07 

6ª  

   feira 

  

  Livro EMAI- currículo em ação 

páginas 94 e 95. 

   

Observe o gráfico, a tabela e realize as 

atividades propostas. 

 

 Apostila de atividades 

complementares – exercício 6. 

 

  

Início das atividades do folclore. Leia as lendas 

disponibilizadas pela professora e realize as 

atividades. 

 

02/08 

2ª  

feira 

  

 Livro EMAI- currículo em ação 

páginas 157 e 158. 

 

Observe um calendário anual, realize os 

exercícios sobre meses e dias. 

     

 Apostila de atividades 

complementares – exercício 7. 

 

 Leia novamente as lendas disponibilizadas, 

descubra de quem é a descrição feita e escreva o 

nome dos personagens folclóricos. 



 

 

03/08 

3ª  

feira 

 
 

 

 Livro EMAI- currículo em ação 

páginas 168 e 169. 

  TRILHA DE CONHECIMENTOS. 

 

 

 

  

 

  Livro de GEOGRAFIA páginas 81 e 

82. 

 Leia as listas de palavras com S,copie-as no  

caderno dividindo nas colunas corretas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Leia o texto OS SERVIÇOS PÚBLICOS e realize as 

atividades propostas. 
 

PALAVRAS COM S 

INICIAL 

 PALAVRAS COM S 

NO MEIO  

PALAVRAS COM S 

FINAL 

   

   

 

04/08 

4ª  

feira 

 

 Livro EMAI- currículo em ação 

página 84. 

 

Realize as adições da melhor maneira possível. 

     Apostila de atividades 

complementares – exercício 8. 
Complete as palavras com as letras G,GU,QU ou C. 

 

05/08 

5ª  

feira 

  

 Livro de PORTUGUÊS páginas 130 e 

131. 

Faça a leitura das imagens,copie no caderno as  

questões e responda. 

  

 Livro EMAI- currículo em ação 

página 138. 

Leia os problemas e realize os cálculos 

necessários. 

     

06/08 

6ª  

   feira 

              

   Apostila de atividades  Organize as frases e escreva em letra cursiva. 

complementares – exercícios 9 e  Resolva os problemas usando adições e multipli 

10. cações. 

 


