
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: COLÉGIO SANTISTA
ANO: 2ºANO 
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA
PROFESSORA: VERÔNICA A ALMEIDA
PERÍODO DE 22/07/2021 a 05/08/2021

 

 
ATIVIDADE 20 – JOGOS OLÍMPICOS E PARALÍMPICOS 

 
A CADA QUATRO ANOS, ESPORTISTAS DE DIVERSOS PAÍSES SE 
REÚNEM EM UM PAÍS SEDE PARA CONCORRER EM DIVERSAS 
MODALIDADES ESPORTIVAS. O INTUITO DESSE ENCONTRO É 

DEMONSTRAR A PAZ, A AMIZADE, O RELACIONAMENTO ENTRE OS 
POVOS E O ESPÍRITO OLÍMPICO.  

AS MASCOTES OLÍMPICAS SÃO PERSONAGENS QUE REPRESENTAM A 
CULTURA DO PAÍS ANFITRIÃO DOS JOGOS OLÍMPICOS. DESDE OS 
JOGOS OLÍMPICOS DE INVERNO DE 1968, EM GRENOBLE, TODA 
EDIÇÃO DOS JOGOS POSSUI PELO MENOS UMA MASCOTE. ABAIXO 
ESTÃO AS MASCOTES DE TÓQUIO 2020/2021. DESENHEM COM 
ATENÇÃO, USEM SUA CRIATIVA E PINTEM AS MASCOTES. 

 
 

ENVIE FOTO OU VÍDEO NO GRUPO WHATSAPP 
ASSISTAM O VÍDEO https://youtu.be/1dKg6UimoOc 

https://youtu.be/1dKg6UimoOc


ATIVIDADE 21 – BANDEIRA OLÍMPICA

A bandeira olímpica é composta por cinco anéis entrelaça-
dos e cada um tem uma cor. Há uma versão de que cada anel
representaria um continente (sendo o anel azul correspon-
dente à Europa, o anel amarelo à Ásia, o preto à África,
o verde à Oceania e o vermelho à América), porém essa

versão é oficialmente tida como equivocada. Os anéis são
entrelaçados para representarem a junção de povos e raças

e os cinco continentes em uma grande festa esportiva.
Agora você irá colorir os anéis olímpicos utilizando sua
criatividade. Poderá utilizar bolinhas de papel crepon,

lápis de cor, glitter, tinta, desenhar listras coloridas,
entre outros. Enfim... mostre toda sua criatividade:

ENVIE FOTO OU VÍDEO NO GRUPO WHATSAPP


