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Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: LOURDES ORTIZ 

ANO: 6ºano A, B e C. 

COMPONENTE CURRICULAR: INVESTIGAÇÃO E PESQUISA 

PROFESSORA: MILENE SAMPAIO CLEMENTE 

PERÍODO DE 22/07/2021 a 05/08/2021 

DIA: 23/07/2021 e 30/07/2021 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: “OS TIPOS DE PRAIAS” 

 

Queridos alunos! 

 

     Espero que tenham aproveitado o recesso para descansar e 

se divertir. Agora vamos dar continuidade ao nosso 

aprendizado. Nesse roteiro vamos pesquisar sobre os tipos de 

praias brasileiras e saber identificar o tipo da praia de 

Santos.       

     Prestem muita atenção ao tempo que vocês devem entregar 

a atividade que está descrito no item período acima. 

     Vamos começar com a leitura do texto abaixo: 

“PRAIAS” 

     As praias são depósitos de sedimentos, mais comumente 

arenosos, acumulados por ação de ondas que, por apresentar 

alta mobilidade, se ajustam às condições de ondas e maré 

atuando como um importante elemento de proteção do litoral. 

Ou seja, são ambientes compostos basicamente de água e areia 

onde a dinâmica de ondas e marés determinará sua estrutura e 

classificação. Essa água pode ser de mar ou rio.         

     No Brasil temos cinco tipos de praias: as praias rasas, 

as praias de tombo, as praias mistas ou intermediárias, as 

praias tipo enseada e praias abrigadas. 

    Praias rasas: são planas e têm areia fina, firme e 

geralmente escura. As ondas quebram longe da faixa de areia e 

a profundidade vai aumentando, gradualmente, conforme vai se 

afastando mar adentro. No Brasil, esse tipo de praia é o mais 

comum no Estado de São Paulo, com algumas notáveis exceções 

como a de Maresias. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Paulo_(estado)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Maresias


    Praias de tombo: são inclinadas e têm areia grossa e 

clara. A profundidade aumenta abruptamente entre a faixa de 

areia e a água, e as ondas quebram muito próximas das praias 

de areia. Costumam ser às preferidas para a prática de 

esportes náuticos como o surfe. No Brasil, esse tipo de praia 

é mais comum no Estado do Rio de Janeiro. 

    Praia intermediária ou mista: é uma mistura das 

anteriores. 

    Praia tipo enseada: é uma reentrância aberta da costa em 

direção ao mar, geralmente limitada por duas porções mais 

elevadas. O termo enseada refere-se a um recorte da 

linha costeira, o qual forma uma pequena baía.  

    Praias abrigadas: assim como as enseadas, possui mar 

calmo, praticamente sem ondas, correnteza e arrasto, exceto 

em dias de ressaca ou vento forte.  

http://www.zonacosteira.bio.ufba.br/praia.html 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Praia 

      

ATIVIDADE: 

DEPOIS DE LER O TEXTO ACIMA, FAÇA UM DESENHO DE UMA PRAIA QUE 

VOCÊ GOSTE BEM BONITO E COLORIDO. DEPOIS RESPONDA AS QUESTÕES 

A SEGUIR: 

1) QUAIS SÃO OS TIPOS DE PRAIAS QUE TEMOS NO BRASIL? 
2) QUAL É A DIFERENÇA ENTRE AS PRAIAS RASAS E AS PRAIAS DE 

TOMBO? 

3) QUAL É O TIPO DA PRAIA DE SANTOS? 
4) VOCÊ JÁ FOI A PRAIA? SE VOCÊ FOI, DESCREVA COM AS SUAS 

PALAVRAS UM DIA MUITO ESPECIAL QUE VOCÊ PASSOU EM UMA 

PRAIA.   

FAÇA NO CADERNO DE INVESTIGAÇÃO E PESQUISA. 

 

FAÇA COM CARINHO E ATENÇÃO. 

 

ONDE FAZER: NO CADERNO DE INVESTIGAÇÃO E PESQUISA. 

 

ATIVIDADE PARA NOTA: SIM 

 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: SIM. ATÉ O DIA 05/08/2021 

Enviar uma foto da atividade para o e-mail: 

 

milenesclemente@educa.santos.sp.gov.br 

  

POR FAVOR, NÃO ESQUECER DE IDENTIFICAR A SUA ATIVIDADE COM 

NOME, Nº, SÉRIE E DATA. OBRIGADA. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Surfe
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_(estado)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mar
https://pt.wikipedia.org/wiki/Costa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ba%C3%ADa
http://www.zonacosteira.bio.ufba.br/praia.html
https://pt.wikipedia.org/wiki/Praia


 

 


