
 
 

U.M.E. PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 
 

PERÍODO DE 02/08/2021 a 31/08/2021 ROTEIRO DE ESTUDO 1º A e B ANOS PROFªS Vera e Fabricia 
 

 

 

Data 

 

Tema 

 

Atividade 

 

Orientação 

22/07 VOGAIS 

 

APOSTILA DE PORTUGUÊS 

ATIVIDADE 1 

NESTA ATIVIDADE VOCÊS VÃO COMPLETAR COM AS VOGAIS 

OS NOMES DOS ANIMAIS. DEPOIS VÃO ESCREVER OS 

NOMES DO ANIMAIS E COMPLETAR COM O QUE SE PEDE NA 

ATIVIDADE 

 SEQUÊNCIA 

NUMÉRICA 

 

APOSTILA DE 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 1 

NESTA ATIVIDADE VOCÊS VÃO OBSERVAR A SEQUENCIA 

NUMÉRICA DE 0 A 99 E RESPONDER AS PERGUNTAS LENDO 

OS ENUNCIADOS COM A AJUDA DE UM ADULTO. 

23/07 ESPECIALISTAS INGLÊS, ARTES E  

EDUCAÇÃO FISICA 

 

26/07 SÍLABAS 

 

APOSTILA DE PORTUGUÊS 

ATIVIDADE 2 

NESTA ATIVIDADE VOCÊS VÃO FORMAR OS NOMES DOS 

ANIMAIS, UTILIZANDO AS SÍLABAS DO QUADRO. DEPOIS 

VÃO ORGANIZAR EM ORDEM ALFABÉTICA OS NOMES DOS 

ANIMAIS QUE VOCÊS FORMARAM, OBSERVANDO A PRIMEIRA 

LETRA DO NOME. 

 SITUAÇÕES 

PROBLEMAS 

APOSTILA DE 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 2 

NESTA ATIVIDADE COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA OS 

ENUNCIADOS E RESPONDA AS PERGUNTAS. 

27/07 SÍLABAS APOSTILA DE PORTUGUÊS 

ATIVIDADE 3 

NESTA ATIVIDADE COMPLETE AS PALAVRAS COM AS 

SÍLABAS EM DESTAQUE. 



 ADIÇÃO APOSTILA DE 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 3 

NESTA ATIVIDADE VOCÊS VÃO CONTAR OS DEDINHOS E 

COLOCAR O RESULTADO NOS QUADRADINHOS. 

28/07 VOGAIS APOSTILA DE PORTUGUÊS 

ATIVIDADE 4 

NESTA ATIVIDADE VOCÊS VÃO COMPLETAR COM AS VOGAIS 

AS PALAVRAS. 

 CALENDÁRIO APOSTILA DE 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 4 

NESTA ATIVIDADE VOCÊS VÃO OBSERVAR O CALENDÁRIO 

DO ANO DE 2021 E RESPONDA AS QUESTÕES 

CORRETAMENTE.(PEÇAM AJUDA A UM ADULTO PARA A 

LEITURA DOS ENUNCIADOS 

29/07 SÍLABAS APOSTILA DE PORTUGUÊS 

ATIVIDADE 5 

NESTA ATIVIDADE VOCÊS IRÃO DESEMBARALHAR AS 

SÍLABAS E FORMAR OS NOMES DE ACORDO COM A FIGURA. 

USEM O EXEMPLO: PIANO – PI-A-NO PARA AJUDAR NA 

ATIVIDADE. 

 CALENDÁRIO 

DIAS DA SEMANA 

APOSTILA DE 

MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 5 

NESTA ATIVIDADE COM A AJUDA DE UM ADULTO, LEIAM 

OS DIAS DA SEMANA E DEPOIS COLOQUEM OS DIAS DA 

SEMANA EM ORDEM. NÃO ESQUEÇAM A SEMANA COMEÇA NO 

DOMINGO. 

30/07 ESPECIALISTAS INGLÊS, ARTES E  

EDUCAÇÃO FISICA 

 

02.08 Livro 

Português 

Conto: a calça do 

Pedro. 

Pág.66 e 67 

Na pág 66 leia com a ajuda de um adulto este co 

To e não esqueça de usar o dedinho. Pág.67 res- 

Ponda as perguntas no livro. 

03.08 Livro de 

Português 

Observe a tirinha e 

Responda o que se 

Pede. Pág. 68 

Na pág.68 leia a tirinha e responda oralmente. 

Responda no livro a atividade 4 e 5. 

04.08 Livro de 

Matemática 

Observe e complete 

Com as quantidades. 

Pág. 40 

Na pág. 40 responda as atividades no livro e 

De acordo com o enunciado. 



05.08 Livro de 

história 

Quantos anos você 

Tem? Pág. 22 e 23 

Na pág. 22 leia com a ajuda de um adulto e res- 

Ponda. Página 23 responda as questões do texto 

AS TRANÇAS DE BINTOU. 

06.08 Especialistas Inglês, arte e Educa 

Ção física. 

 

09.08 Livro de 

Matemática 

Descubra a sequência 

Até 20. Pág.41 

Na pág. 41 leia o enunciado e responda sempre 

No livro. 

10.08 Livro de Por- 

tuguês 

Eu gosto de animais 

Pág.70,71e 72 

Pág. 70 e 71 leitura e 72 faça de acordo com o 

Enunciado. 

11.08 Livro de 

ciência 

Os alimentos em nos- 

As vida. Pág.34,36 e 

37. 

Na pág. 34 desenhe uma refeição e responda 

Oralmente as perguntas. Na pág. 36 leia com 

A ajuda de um adulto e na pág. 37 faça a ati- 

   Vidade 1. 

12.08 Livro de 

Português. 

Um poema para os in- 

Setos. Págs 74 e 75. 

Na pág. 74 leia o poema com a ajuda de um adul- 

To e coloque o dedinho para ler, responda oral- 

Mente as perguntas. Na pág. 75 responda no li- 

Vro de acordo com o enunciado. 

13.08 Especialistas Inglês, arte e Educa 

Ção física 

 

16.08 Livro de 

Geografia 

Você e os outros 

Grupos. Págs 26 e 

27. 

Na pág. 26 leia o texto com a ajuda de um a- 

Dulto e responda a atividade 7 e 8 no livro. 

Na pág.27 responda de acordo com o enunciado. 

17.08 Livro de 

Português. 

Um poema para os in- 

Setos. Págs 74 e 75. 

Na pág. 74 leia o poema com a ajuda de um adul- 

To e coloque o dedinho para ler, responda oral- 

Mente as perguntas. Na pág. 75 responda no li- 

Vro de acordo com o enunciado. 

18.08 Livro de 

matemática 

Números até 31. Pág. 

42. 

Na pág 42 faça a atividade de acordo com o e- 

Nunciado, use o dedinho para contar devagar. 

19.08 Livro de 

Português 

Ouvir e escrever 

Pág.76 e 77. 

Na pág. 76 responda de acordo com o enunciado 

E na pág. 77 atividade 4 o animal da parlenda 

É touro. 



20.08 Especialistas Inglês, arte e Educa 

Ção física. 
 

23.08 Livro de 

história 

Aprender e brincar 

Pág. 26, 27, 28 e 29. 

Nas páginas 26, 27 e 28 leia com a ajuda de 

Um adulto e na página 29 responda somente a 

Atividade 2. 

24.08 Livro de 

Português 

Alfabetário de ani- 

Mais marinhos.Pág. 

82 e 83 

Na pág. 82 e 83 recorte as imagens de animais 

Marinhos das páginas 193 e 195. 

25.08 Livro de 

Matemática 

Calendário. Pág. 43 Na pág. 43 responda de acordo com o enunciado 

26.08 Livro de 

Matemática 

Número de forma 

Ordinal. Pág.44 

Na pág 44 responda de acordo com o enunciado. 

27.08 Especialistas Inglês, arte e 

Educação física 
 

23.08 Livro de 

Português 

Símbolos. Pág 92 e 

93 

Na pág. 92 preencha os espaços com as letras 

Correspondentes, depois leia com a ajuda de 

Um adulto. Pág. Responda de acordo com o enun- 

Ciado. 

24.08 Livro de 

Matemática 

Comparações. Pág. 

45 

Na pág. 45 responda de acordo com o enunciado. 

25.08 Livro de 

ciência 

Leia a tirinha. Pág. 

42 

Na pág. 42 leia a tirinha com a ajuda de um 

Adulto e responda a atividade A e B oralmente 

26.08 Livro de 

Português 

O que é o que é? 

Pág.94 

Na pág. 94 responda de acordo com o enunciado. 

27.08 Especialistas Inglês, arte e 

Educação física 
 

30.08 Livro 

Geográfia 

Do que você brinca? 

Pág. 28 e 29 

Na pág. 28 e 29 responda de acordo com o e- 

Nunciado. 

31.08 Livro de 

Português 

Palavras escondidas 

Pág. 95 

Na pág. 95 responda de acordo com o enuncia- 

Do. 



 


