
 
  

UME Laurival Rodrigues 
Turma: Berçário II A/B  
 
Professoras: Flávia, Lúcia, Mônica, Marlene, Renata e Rosângela  
 
Título da Proposta: Tomba Lata 
 
Objetivos: Conhecer brincadeiras de tradição popular; Desenvolver a 
coordenação motora; Desenvolver a capacidade de lançar objetos com destino. 
 
Descrição da atividade proposta:  
 
Material:  

 Latinhas de bebidas vazias, higienizadas e com partes cortantes 
removidas.  

 Par de meias velhas. 
 
Preparo: Separe pelo menos três latinhas de bebida. As higienize e tome 
cuidado para não deixar partes cortantes a mostra. Faça uma bola com um par 
de meias velhas. Empilhe as latinhas, e mostre para a criança como deve 
arremessar a bola de meia para poder derrubá-las. Em seguida, incentive a 
criança a lançar a bola, auxiliando-a caso necessário.  
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Devolutiva da atividade para a escola: Enviar fotos, vídeos e relatos para o 

grupo de WhatsApp da turma. 


