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ORIENTAÇÕES: 

✓ LEIA o texto, não precisa copiar. 

✓ Após a leitura, RESPONDA a atividade proposta.  

 

GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA 

A gravidez precoce muda a realidade dos adolescentes 

com impactos que podem ser sentidos por toda a vida.  

De acordo com dados do IBGE, as maiores taxas de 

gravidez na adolescência então entre jovens de 10 a 

19 anos mais pobres e com menor escolaridade. Para 

traduzir ainda mais essa realidade em 

números, meninas com menores condições 

socioeconômicas têm cinco vezes mais chances de 

engravidar do que as adolescentes mais abastadas. 

 

<http://biblioteca.cofen.gov.br/> 



Além disso, a falta de conhecimento sobre o uso de 

métodos contraceptivos e de como adquiri-los e o 

acesso precário a esses métodos em algumas regiões 

contribuem para esse cenário, no qual um a cada 

cinco bebês no país são filhos de mães 

adolescentes.  

Além de serem as que mais engravidam, as 

adolescentes com menos condições 

socioeconômicas são as que mais vão sofrer com os 

impactos de uma gravidez. Isso porque nas camadas 

com poder aquisitivo maior, é um pouco mais esperado 

a jovem tenha maior compreensão sobre esse processo, 

bem como maior apoio social e da família para 

continuar a se desenvolver e prosseguir nos estudos. 

Dessa maneira, a gravidez acaba por reproduzir as 

desigualdades sociais, além das de gênero, uma vez 

que as meninas são mais prejudicadas que os 

adolescentes que se tornam pais. 

Fonte: <https://www.medicina.ufmg.br/desigualdade-social-

aumenta-risco-de-gravidez-na-adolescencia/> 

 

ATIVIDADE - De acordo com as informações do texto, 

coloque (V) para verdadeiro ou (F) para falso: 

(  ) A gravidez muda a realidade dos adolescentes 

com impactos que podem ser sentidos por toda a vida.  

(  ) Adolescentes com maior nível de escolaridade 

apresentam maiores índices de gravidez. 

(  ) A falta de conhecimento sobre o uso de métodos 

contraceptivos favorece a gravidez na adolescência. 

( ) A condição socioeconômica é um fator que 

influencia na taxa de gravidez durante a 

adolescência. 

(  ) A gravidez na adolescência não afeta os estudos 

da maioria das adolescentes grávidas. 

https://www.medicina.ufmg.br/desigualdade-social-aumenta-risco-de-gravidez-na-adolescencia/
https://www.medicina.ufmg.br/desigualdade-social-aumenta-risco-de-gravidez-na-adolescencia/


( ) As adolescentes com menos condições 

socioeconômicas são as que mais vão sofrer com os 

impactos de uma gravidez. 


