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OBJETIVO DA ATIVIDADE (PORQUÊ) 
 

 - Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo; 
 - Interagir com seus pares;  
          - Imitar gestos e movimentos em situações de brincadeira; 
 - Explorar diferentes fontes sonoras e materiais para acompanhar as 
 brincadeiras cantadas. 
 - Manipular materiais diversos e variados para comprar as diferenças e semelhanças 
 - Vivenciar diferentes ritmos, velocidade e fluxos nas interações e brincadeiras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJETIVO DA ATIVIDADE (PORQUÊ) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE (COMO???) 

MATERIAIS 

GARRAFINHAS PLÁSTICAS 

GRÃOS DIVERSOS 

FITAS COLORIDAS 

PAPEL 

ENROLE UM  PEDAÇO DE PAPEL FORMANDO 

UM CONE, PRENDA A PONTA COM PEDAÇO 

DE DUREX. 

O CONE IRÁ FACILITAR O PROCESSO DE 

COLOCAR OS GRÃOS DENTRO DA GARRAFA 

É IMPORTANTE A PARTICIPAÇÃO DA 

CRIANÇA NESTA ETAPA DA PRODUÇÃO DO 

CHOCALHO PARA QUE POSSA ESTIMULAR 

OS SENTIDOS DO TOQUE, DA PERCEPÇÃO 

VISUAL E SONORA DURANTE A 

CONFECCÇÃO.  

MAS, ATENÇÃO!!!!!  

É PRECISO TER A SUPERVISÃO DO 

RESPONSÁVEL PARA QUE A CRIANÇA NÃO 

LEVE OS GRÃOS A BOCA. 

PARA ESTÍMULO VISUAL, ENFEITE AS 

GARRRAFINHAS COM FITAS COLORIDAS. 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-  Escolha garrafas firmes, com plástico mais grosso. As finas podem amassar 

com facilidade e até mesmo rasgar. 

-Evite encher demais cada garrafa para não abafar o som e deixar pesada 

demais, dificultando a brincadeira. 

- Faça uma coleção de sons usando diferentes elementos e quantidades em 

cada garrafa. Areia, palitos de dente, arroz, pedacinhos de papel… vale tudo! 

Só não utilize materiais que estraguem rapidamente. 

 

* Tato, audição e visão. Usar diferentes materiais permite 

uma ampla experiência tátil. 

* Coordenação motora. Manusear pequenos objetos e 

colocá-los dentro das garrafas é um grande exercício de  

coordenação motora. 

Concentração. 

 

 - Lave a garrafa por fora, pois, crianças costumam colocar tudo na 

boca. 

 - Deixe secar bem pois se ficar molhada por dentro os grãos podem 

apodrecer. 

  - Ao colar a tampa, não deixe sobras de cola que possam se soltar caso 

a criança coloque a garrafa na boca. 

 - Crianças muito pequenas podem colocar os grãos na boca, então, 

muita atenção! 

 - Use a criatividade ao escolher os elementos para colocar nas 

garrafas. 

 - Nunca deixe crianças brincando sem supervisão. É muito importante 

que tenha sempre um adulto acompanhando a atividade. 



No link abaixo encontrará um vídeo explicativo da atividade postado no facebook da Escola: 

https://www.facebook.com/100051504584648/videos/330424615351022/ 

 
 

 

 

 

 

DIVIRTAM-SE! 

https://www.facebook.com/100051504584648/videos/330424615351022/

