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 Roma 
 

Mito fundador 
 

Como muitas das histórias que pretendem explicar e descrever a origem de civilizações ou povos, as origens de Roma também foram 

baseadas em mitos. O maior império conhecido da Antiguidade Clássica teria sido fundado por dois gêmeos, Rômulo e Remo, que 

haviam sido amamentados na infância por uma loba que os encontrara perdidos às margens do rio Tibre. 

 

Fundação Histórica 
 

De acordo com os historiadores, a fundação de Roma resulta da mistura de três povos que foram habitar a região da Península Itálica: 

gregos, etruscos e italiotas. Na região, desenvolveu-se uma economia baseada na agricultura e nas atividades pastoris. A sociedade, 



naquela época, era formada por patrícios (nobres proprietários de terras) e plebeus (comerciantes, artesãos e pequenos proprietários). O 

sistema político era a monarquia, já que a cidade era governada por um rei de origem patrícia. 

 

A religião era politeísta e adotava deuses semelhantes aos dos gregos, porém, com nomes diferentes. Nas artes, destacavam-se a pintura 

de afrescos, murais decorativos e esculturas com influências gregas. 

  

Divisão social 
Na sociedade romana existiam mais de um grupo social, os que mais se destacavam era os patrícios, grandes proprietários de terras, 

rebanho e escravos. Os clientes, estavam associados aos patrícios, mas sem as mesmas condições políticas e econômicas, geralmente 

prestando algum serviço. Já os plebeus embora homens e mulheres livres, eram mais pobres e se dedicavam à atividades como 

Artesanato, comércio, trabalho agrícola, etc. Constituíam a maior parte da população e em um primeiro momento não detinham os 

mesmos direitos políticos dos patrícios e clientes. Por fim, temos os escravos, cabe ressaltar que embora também fosse condenável a 

existência de escravos naquele momento, essa escravidão se dava de forma diferente da escravidão ocorrida posteriormente, como por 

exemplo a escravidão iniciada no Brasil colonial. Os escravos na Roma geralmente eram pessoas com dívidas, que não conseguiam pagá-

las ou guerreiros derrotados em batalha e que acabavam se tornando prisioneiros, eles exerciam as mais variadas funções, e eram 

considerados propriedade de alguém e não cidadãos livres. 

 

Periodização de Roma na antiguidade 
 

Vamos em um primeiro momento conhecer a divisão de Roma em suas fases mais conhecidas, posteriormente aprenderemos cada uma 

com mais detalhes. 

 

Monarquia (753 – 509 a.C.) 

 

República Romana (509 a.C. a 27 a.C.) 



 

Império (27 a.C. a 476 d.C.) 

 

 

 

 

Questões: 

 

01 – Existe uma lenda, um mito fundador, que fala sobre a origem de Roma, o que diz essa lenda? 

02 – Mas de acordo com os historiadores, Roma surgiu de outra forma, como isso ocorreu? 

03 – A sociedade se dividia em grupos, cite o nome dos quatro grupos que mais se destacavam? 

04 – De que maneira as pessoas se tornavam escravas em Roma na antiguidade? 

 

 


