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Diante da fase atual do mundo onde estamos vivendo 
um novo ”normal” faça: 

Uma redação entre 20 e 30 linhas expressando sua 
opinião sobre a importância da atividade física 
nesse tempo de Pandemia, levando em conta a parte 
da saúde mental inclusive. 

Vocês poderão fazer consultas prévias ao google 
sobre o tema para realizar a redação.  

 

 


