
 

Proposta: Ajudando a Mamãe 

ou o Papai. 

 

Link da Imagem: https://www.tempojunto.com/ 

 

Professoras: 

 

 Mara, Wanessa e Adriana; 

 Márcia, Andréa e Ana Paula.  

      MATERIAL: Pregadores de roupa, cesta porta pregadores e um balde, bacia ou 

qualquer pote plástico que você tenha em casa. 

DESENVOLVIMENTO: Quando for estender ou retirar a roupa no varal pode 

aproveitar e preparar uma brincadeira bem divertida! Separe o cesto que você 

guarda os pregadores e um balde, bacia ou pote plástico. A ideia é fazer a criança 

pegar os pregadores e jogar no balde passando de um recipiente para o outro.  

Você passa melhor o tempo com seu filho e ainda realiza suas tarefas em casa ao 

mesmo tempo que interage com ele, criando vínculo e contribuindo com o 

desenvolvimento da criança. 

https://www.tempojunto.com/


OBJETIVOS:  

 Estimular a concentração e atenção da criança;  

 Trabalhar a coordenação motora fina; 

 Auxiliar na aprendizagem das cores. 

 

 CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: Experimentar as possibilidades corporais nas 

brincadeiras e interações em ambientes acolhedores e desafiantes; Explorar o 

ambiente pela ação e observação, manipulando, experimentando e fazendo 

descobertas durante as situações de interações e brincadeiras. 

DEVOLUTIVAS: Enviar através do grupo de whatsapp, fotos, vídeos, mensagem 

escrita ou áudio de como a criança realizou a atividade proposta. 

 

 

Link da imagem: https://br.pinterest.com/ 

 

https://br.pinterest.com/

