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ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES
UME: “Colégio
Santista” Turma:
Jardim “A” e “B”
Professoras: Rosana A., Rosana B.,

Lucilene e Vanessa.
Periodo de: 07/06/2021 a 21/06/2021

Atividade: AUTOESTIMA, IDENTIDADE E DIVERSIDADE.

O fim da escraviddao 1liberou os negros do trabalho
forcado. No entanto, por séculos, o racismo estrutural
continuou a impedir que 0s negros pudessem vislumbrar uma
vida digna. Até hoje, a sociedade brasileira carrega uma
cultura escravocrata - onde a identidade e estética negra
sdo constantemente demonizadas e hostilizadas, por
exemplo, o cabelo crespo ¢é visto como “cabelo ruim",
portanto, ndo é um cabelo ideal ou bonito.

TAREFA - Mostrem como vocés gostam de arrumar o cabelo!
Pode ser através de um desenho ou de um video, ok?

7

https://voutu.be7kNwV Fkw28 https://youtu.be/OmwSWohxK4s

De uma forma simples e leve, os videos abaixo falam
sobre aceitacdo, 1inclusdo e diversidade. Nos ensinam dque
os cabelos cacheados, 1longos, curtos, crespos ou 1lisos
sdo todos Unicos, lindos e especiais. Compartilham que as
criancas devem se amar do Jjeitinho que elas sdo e que
todos ndés devemos aprender a enxergar a beleza Unica de
cada um, sem preconceitos e julgamentos.


https://youtu.be/kNw8V_Fkw28
https://youtu.be/OmwSWohxK4s
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https://youtu.be/2vFwD8-CDVI https://youtu.be/M2Qh5YV37JQ

Os videos abordados sdao um exercicio de empoderamento
que as criancas devem exercer em seu cotidiano, para se
amarem como Sd0 e respeitarem umas as outras. Recuperar a
autoestima enquanto pessoa negra ¢é assumir-se negro;
estar confortdvel tendo tracos africanos e, além de se
sentir bonito e atraente, precisam ser respeitados,
valorizados e sentir orgulho deles, dentro da proépria
singularidade.

https://youtu.be/oueAfq Xirg https://youtu.be/sqax6Q-1gbk

TAREFA - Vamos jogar o jogo da repetigdo? Prestem muita
atencéao!

https://youtu.be/2s0c6YdTeaQ



https://youtu.be/2vFwD8-CDVI
https://youtu.be/M2Qh5YV37JQ
https://youtu.be/oueAfq_XJrg
https://youtu.be/sqax6Q-1gbk
https://youtu.be/2sOc6YdTeaQ
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TAREFA - Vamos aprender a brincar de RODA AFRICANA! Topam
o desafio?

https://youtu.be/QjImRDk9ktl

TAREFA - Vamos brincar? Chamem a mamde e seus familiares,
pois garantimos que eles ndo vao querer ficar de fora!

vH4 ‘;:-Nv’n"
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https://youtu.be/zVK0-QJavuQ

Atividade: SEMANA SIMULTANEA DE LEITURA

Cria um ambiente de troca e construcdo de saberes
entre o corpo docente e faz que a escola se constitua, de
maneira mais ampla, numa comunidade de leitores de
literatura. Os professores escolhem os temas do més e as
criancas tém a oportunidade de escolher a histdéria que
vado ouvir segundo suas preferéncias literarias.

As rodas de leitura acontecem ao mesmo tempo,
juntando alunos de diferentes turmas, de acordo com O
interesse na histdéria que serd 1lida. Depois, qguando
retornam para suas salas, as criangas discutem, comentam
e 1indicam as diferentes obras para os colegas. Dessa
maneira, o0s alunos tém a oportunidade de experimentar
comportamentos leitores diversos.


https://youtu.be/QjlmRDk9ktI
https://youtu.be/ixAiRAKsnb0
https://youtu.be/zVK0-QJavUQ
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FEssa foi a historinha vencedora:

https://youtu.be/24JUpPLF-RA

TAREFA - Com ajuda do video, vamos fazer um jogo da
meméria? Nossos personagens fazem parte da historinha
vencedora, ndo esquecgam!

A1 (o)
https://youtu.be/K8nF4p2PPB4



https://youtu.be/24JUpPLF-RA
https://youtu.be/K8nF4p2PPB4
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TAREFA - Escolham qual mébile desejam confeccionar e nos
mandem uma foto!

https://youtu.be/7MGIFQGV4 s

TAREFA - Vamos fazer um desenho e pintar bem colorido o
peixe Arco-iris?



https://youtu.be/7MGIFqGV4_s
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Atividade: SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR

Com o tema “Casinhas das Inféncias’’, a Semana
Mundial do Brincar serd realizada de 22 a 30 de maio, em
Santos, com atividades educativas e ltdicas online para
as criancas e profissionais da educacdo”. Por conta da
pandemia, a iniciativa, realizada no Brasil pela Alianca
pela Infédncia, pretende 1incentivar o uso de ambientes
como sala, cozinha e quartos dentro da prépria casa da
crianca para que possa utilizar os espacos com
criatividade e com o apoio dos palis e responsaveis.

Brincadeiras cantadas - Atividades como cantar
fazendo gestos, dancar, bater palmas, pés, sao
experiéncias importantes para crianca, pois elas permitem
que se desenvolva o senso ritmico, a coordenacdo motora,
fatores importantes também para o processo de aquisicéao
da leitura e da escrita.

https://youtu.be/s1DbUOf7khg https://youtu.be/VIvdsVKIN 0

TAREFA - E agora, vamos brincar?

https://youtu.be/fFo1i8EIS74



https://youtu.be/s1DbU0f7khg
https://youtu.be/VIvdsVKlN_0
https://youtu.be/fFo1i8EIS74
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Musicalizagdo - A musicalizacdo ©para criancas

favorece o) desenvolvimento da sensibilidade, da

criatividade, do senso ritmico, do prazer de ouvir

musica, da imaginacdo, memdéria, concentracdo, atencdo, do
respeito ao préximo e também contribuindo para uma
efetiva consciéncia corporal e de movimentacao.

https://youtu.be/sIShEL-N1mA https://youtu.be/BNfmCkRdl 4

TAREFA - Vamos brincar de imitar os animais?

https://youtu.be/sIShEL-N1mA

Corre-Cotia - As parlendas sdao rimas infantis que
encantam e divertem as criancas, ao mesmo tempo em que
trabalham com a memorizacdo e a fixacdao de alguns
conceitos. Elas envolvem a crianca, pols possibilitam a
aprendizagem da lingua de forma ludica, associada a
jogos, Dbrincadeiras e expressdo corporal. O objetivo
desta Dbrincadeira é a socializacéo, condicionamento
fisico, agilidade e atencdo. E por meio da brincadeira
gque as criancas expdem sua criatividade, habilidade e
imaginagcdo. O ato de brincar promove nas criangas a


https://youtu.be/slShEL-N1mA
https://youtu.be/BNfmCkRdI_4
https://youtu.be/slShEL-N1mA
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autopercepcdo e é muito positivo para a socializacéo
delas com as pessoas que estdao ao seu redor.

E para quem tem uma Aarea externa ou um cémodo bem
grande, vamos brincar de Corre-Cotia?

https://youtu.be/NjVsyDeulVO

Bolinha de sabao - Brincar de fazer bolhas de sabéao
estimula a coordenacdo motora e visual. Trabalha os
movimentos corporais, ajuda na percepg¢cdo e atencdo, nos
movimentos dos musculos faciais e labiais, além de
proporcionar sensacdo de bem-estar e prazer.

)
]
|

hts://voutu.be/quSQnSDI https://youtu.be/j2IS-6YF4Eo

TAREFA - Vamos pescar? TAREFA - Experiéncia

https://voutu.be/rU4obvsVIc https://youtu.be/IBI9bQ9 qll



https://youtu.be/NjVsyDeuLV0
https://youtu.be/qYfXf5Qn5DI
https://youtu.be/j2lS-6YF4Eo
https://youtu.be/rU4obSysVIc
https://youtu.be/JBI9bQ9_q1I
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Circuito - O objetivo é sugerir movimentos corporais

como subir, descer, rolar, rastejar, saltar, etc. A
proposta é auxiliar o desenvolvimento motor e corporal de
cada crianca, desafiadas a testar suas préprias
habilidades e evoluir, promovendo também a percepcédo
corporal em relacdo as suas capacidades de movimento. Os

beneficios do “Brincar”: circuito de atividades
proporcionam interacdo e aprendizados entre criancas. Por
meio de grande 1interacdo e envolvimento com as

atividades, as criancas podem aprender sobre relacgdes, o0s
valores da cooperacdo, solidariedade e respeito ao
proximo.

https://youtu.be/c0-tE37IHP4

Competigdo em familia - Se o seu pequeno esta
participando de uma competicdo é importante apoid-lo, mas
ndo valorizar e incentivar a vitdéria acima de tudo.
Afinal, em competicgdes, o aprendizado vai muito além de
quem ganha ou quem perde, e ensinar isso a crianca é
fundamental para uma relacdo saudavel com a
competitividade. As competicdes visam serem momentos de
lazer e descontracao, para todos!

https://youtu.be/87NmEyLwy5A



https://youtu.be/c0-tE37IHP4
https://youtu.be/87NmEyLwy5A
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Atividade: MEIO AMBIENTE

O meio ambiente envolve todas as coisas com vida e
sem vida que existem na Terra ou em alguma regido dela, e
que afetam os outros ecossistemas existentes e a vida dos
seres humanos. E tudo aquilo que nos cerca, como a &agua,
o solo, a vegetacdo, o clima, os animais, o0s seres
humanos, dentre outros.

https://youtu.be/ B10I 1PHL8 " https://youtu.be/QAmMaz-USVXM

A preservacdo do meio ambiente depende muito da
sensibilizacdo e participacdo de todos os individuos de
uma sociedade. A cidadania para a preservacdo do meio-
ambiente deve contemplar atividades e nocdes que
contribuem para a sua conservacgao.

https://youtu.be/mJ8nISBlgvE https://youtu.be/g2KRAHFhDgM

Desta forma ¢é importante instruir e educar 0s
cidaddos de varias idades, através de formacdo de
consciéncia nas escolas e em outros locais.


https://youtu.be/_B1OI_1PHL8
https://youtu.be/QAmqz-USvXM
https://youtu.be/mJ8nISBlqvE
https://youtu.be/g2KRAHFhDqM
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Além da Educacdo Ambiental, a sustentabilidade é um
dos fatores mais importantes para garantir a preservacao
do meio ambiente.

https://youtu.be/3RFgayxr9Ko

A sustentabilidade ambiental e ecoldgica significa
cuidar e preservar todo sistema, para gque as geracdes
futuras também possam aproveita-lo, isto é, significa que
devem ser encontradas formas de acdo gque permitam a
coexisténcia das pessoas com a preservacdo do meio
ambiente para que o0s recursos naturais nado se esgotem.

TAREFA - Vamos cantar? Mandem um video ou audio!

https://youtu.be/TxT-i06B2F8



https://youtu.be/3RFgayxr9Ko
https://youtu.be/TxT-i06B2F8
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TAREFA - Escolham a atividade que mais gostaram e nos
mandem um video ou foto realizando-a, ok?

https://youtu.be/wV31jZZGU4Y

TAREFA - Agora, que tal cantarmos para aprender? Mande-
nos um video praticando um desses habitos!

https://youtu.be/ EvnT2dVISQ



https://youtu.be/wV31jZZGU4Y
https://youtu.be/_EvnT2dVISQ

