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Brincadeira com Sombras

Materiais: imagens de silhuetas de animais, papel (cartdo, cartolina
sulfite, etc.), palito de churrasco, fita adesiva, objetos ou brinquedos,
lanterna (ou qualquer outra fonte de luz) e lencol ou pano branco.

Desenvolvimento: Para a realizacdo dessa atividade precisamos
escurecer um ambiente e de uma parede clara ou um pano ou lencol
branco para projetar as imagens, objetos ou brinquedos. Durante a
brincadeira estimulamos as criancas a falar mediante a execuc¢ao de
varios movimentos, como: aproximar ou distanciar, levantar ou
abaixar, para que elas observem tamanho, localizacdo e também
nomeiem o0s animais, tudo de maneira bem ladica.

Num segundo momento realizamos sombras com as proprias maos
e com o corpo, estimulando as criangas a fazerem.

Num terceiro momento utilizamos os objetos ou brinquedos.
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Objetivos:

e Desenvolver a percepgao visual,

e Proporcionar momentos de descobertas, mediante a experiéncia
luz/sombra;

e Estimular a linguagem oral e a expressao corporal;

e Despertar a imaginacao;

e Observar e conhecer a prépria sombra;

e Descobrir os objetos pela sombra,;

e Trabalhar a concentracéo;

e Explorar os conceitos: grande/pequeno, longe/perto, em cima/embaixo.






