
 

ROTEIRO DE ESTUDO - 4ºANO 

 

UME: AUXILIADORA DA INSTRUÇÃO 

4ºANO: A, B e C                                

PROFESSOR(ES): Valéria,Adriana e Sandra               

PERÍODO DE    07/06/2021 a  21/06/2021 

Data Orientação 

 

07/06 

Português 

     

Militão dos Santos 

Pintor naif brasileiro contemporâneo 

No mês de junho comemoramos as Festas 

Juninas. 

Observe a obra e escreva cinco itens 

de cada:  

 

Comidas típicas        Brincadeiras  

_______________        ____________ 

_______________        ____________ 

_______________        ____________ 

_______________        ____________ 

_______________        ____________ 



Matemática 

Copie os problemas no caderno e resolva consultando a tabela de preços: 

 

    

 



08/06 

Português 

 

Copie em seu caderno as frases trocando 

 os desenhos por palavras: 

   

 

 

 

Ciências 

Alimentação dos seres vivos 

 

Destaque o encarte da página 171 e cole 

as ilustrações na página 52. 

Na página 53 leia o quadro e responda as 

questões: 

a) Quanto mama um filhote de elefante? 

b) Qual é o alimento preferido do 

mussaranho? 

c) Qual é o peso de uma baleia? 

 

d)Quanto come por dia um ser humano? 



09/06 

Matemática 

Copie as contas no caderno e resolva  

com atenção. 

 

 

 

Geografia 

Pesquisa 

 

Durante as festas juninas no Brasil, são 

realizadas danças típicas, como as 

quadrilhas. Também há comidas à base de 

milho e amendoim, como canjica, pamonha, 

pé de moleque, além de bebidas como o 

quentão. É muito comum as pessoas se 

vestiverem de caipira e dançarem formando 

uma grande quadrilha. 

 

Escolha uma região do Brasil e pesquise 

como é realizada a Festa Junina dessa 

região. 

 

1.Norte 

2.Nordeste  

3.Centro - Oeste                

4.Sudeste   

5.Sul 
 



10/06 

Português 

Copie a atividade no caderno. 

Leia o trecho da música Asa Branca e faça o que se pede no exercício. 

 



História 

Vamos conhecer a origem da Festa Junina. 

Leia com atenção o texto sobre a origem da Festa Junina e responda as questões no 

caderno. 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Copie e responda as questões em 

seu caderno: 

 
1. Onde tiveram origem as festas 

juninas? 
 

2. Qual a sua finalidade, quem 
queriam homenagear? 
 

 
3. Quem trouxe a festa para o 

Brasil? 
 

4. Quais alimentos brasileiros 
foram introduzidos nos 
festejos juninos? 
 

 
5. O que os franceses e chineses 

acrescentaram às festas 
juninas? 

 

A ORIGEM DA FESTA JUNINA 
 

 



11/06 

Português 

Leia a receita e complete o que se pede: 

 

 

              

Matemática 

Copie as contas no caderno e resolva com 

atenção seguindo o modelo: 

 



 

 

14/06 

Português 

Copie o exercício no caderno e complete 

o que se pede: 

 

 

Matemática 

Copie em seu caderno as contas e 

resolva com atenção. 

 

 



 

 

15/06 

Português 

Copie o quadro em seu caderno e  

separe os doces dos salgados. 

 

    

Ciências 

Copie as informações sobre a classificação de 

acordo com a alimentação dos animais e complete 

o quadro.

 

 



16/06 

Matemática 

Copie as contas de multiplicação em seu caderno, 

resolva e descubra a resposta de cada charada: 

  

 

  

Geografia 

A erosão do solo 

 

 

Leia as informações da página 50 

e responda as questões de 1 até 

4 da página 51. 



17/06 

Português 

Copie as palavras e acentue de acordo com a pronuncia, 

usando acento agudo quando o som for aberto ou  

acento circunflexo quando o som for fechado. 

 

 

 

História 

A riqueza do açúcar no 

Brasil 

     

 

Leia os textos das páginas 

56 e 57, depois responda os 

exercícios das páginas 58 e 

59. 



18/06 

Português 

 

Copie o texto em seu caderno fazendo  as  

correções devidas: 

 

 

 

Matemática 

Copie as contas em seu caderno e  

siga o modelo para achar o 

resultado: 

 

 



21/06 

Português 

Escreva em seu caderno um pequeno texto  

porque não devemos soltar balões e depois  

escreva uma frase bem criativa com cada  

palavra: 

 

 

Matemática  

Copie as contas em seu caderno  e 

resolva: 

 

 



 



Atividade de Educação Física 

 

Vamos pular corda? 

 

Pular corda faz com que as crianças adquiram ritmo, coordenação entre braços e pernas, fortalece 

a musculatura do corpo inteiro e também o sistema cardio respiratório. 

Material: Corda, cordão de varal ou mesmo um lençol de solteiro torcido em com nó. 

A criança deverá segurar as extremidades da corda, uma em cada mão, a corda deverá iniciar atrás 

da criança, que deverá lançar a mesma para frente e saltar antes que a corda possa tocar os seus 

pés. 

 

Você conhece alguma música que se pode cantar enquanto se pula corda? 

Grave um vídeo de você pulando, cantado e mande para mim. 

 

Neste link você poderá conferir dicas de como aprender a pular corda: 

(801) Pula Pula Corda! - YouTube  

https://www.youtube.com/watch?v=vww_L_RSy2Q


Atividade de Educação Física 

 

Na aula dessa semana continuaremos brincando de pular corda. 

Vamos precisar de uma corda ou lençol torcido e um cronômetro. 

Iremos cronometrar 1 minuto e ver quantas vezes a criança consegue saltar nesse tempo. Em seguida 

a proposta é repetir mais duas vezes tentando se auto-superar, ou seja, realizar um número cada 

vez maior de saltos dentro de um minuto a cada tentativa. 

Faça essa tabela em seu caderno e anote quantos saltos conseguiu realizar em cada tentativa. 

 

 

 

 

Responda as seguintes perguntas: 

Você conseguiu melhorar a quantidade de saltos? Se não conseguiu, qual foi o motivo? O que 

acredita que pode ser feito para melhorar o seu desempenho? 

As respostas podem ser enviadas por áudio/ vídeo ou por escrito. 

1ª tentativa 2ª tentativa 3ª tentativa 

   



 

 

ATIVIDADE DE INGLÊS 

Para essa semana, iremos retornar à página 7. 

No exercício 4, você precisa juntar as duas frases (as frases do lado esquerdo com 

o lado direito) formando uma única sentença. 

 

Johnny can draw 

(Johnny sabe desenhar...) 

 
Juan can speak 

(Juan sabe falar...) 

 
Mandy can dance 

(Mandy sabe dançar...) 

 
Sophie can act 

(Sophie sabe atuar...) 

 
➔ Dica: Quando usamos o CAN, indicamos que a pessoa sabe, pode ou consegue fazer 

alguma coisa. 

Assista a esse vídeo sugerido: 

https://www.youtube.com/watch?v=8-PQ7_yGa08 

➔ Junte as frases e escreva (em inglês) após os números. Por exemplo: 

https://www.youtube.com/watch?v=8-PQ7_yGa08


 

 

1) Jhonny can draw faces perfectly. 

2) Juan can speak . 

3) Mandy can dance . 

4) Sophie can act . 

 
Na parte de baixo do exercício, enumere as imagens de acordo com as frases. 

 
 

 

 

 

 

ATIVIDADE DE INGLÊS 

 

 
 

Vamos agora para a página 10. 

Falaremos um pouco sobre números em inglês – NUMBERS. 

 
No primeiro exercício (exercício 5), complete os números que faltam escrevendo-os 

por extenso. 

Siga a tabela abaixo para consulta e utilize-se do áudio do CD faixa 5 para saber 

a pronúncia correta. 



 

 
 

 

 

➔ Dica: no próprio livro explica-se que os números entre 13 e 19 terminam com 

teen. Já os números “redondos”, 20, 30, 40... terminam com ty. Por exemplo: 

7 – seven 

17 – seventeen 

70 - seventy 

 
Assista a esse vídeo sugerido com números até 100 em inglês: 

https://www.youtube.com/watch?v=tIxk5NeiTck 

https://www.youtube.com/watch?v=tIxk5NeiTck


Here are the main runners of the City Annual 

Marathon: 

a) Chloe from USA, number seventy-four. 

b) Mieko from Japan, number sixty. 

c) Lea from Canada, number eighty-six. 

d) Bruno from Colombia, number eighty-one. 

e) Juan from Spain, number fifty-five. 

f) Ben from England, number ninety-four. 

 

 

Para o exercício de baixo, exercício 6, você deve responder True – (verdadeiro) 

or false (falso) para as frases. 

Atenção: As frases não estão escritas no livro!!! Elas estão em áudio na faixa 

7 do CD. 

 
Segue abaixo a transcrição do áudio. Responda True or False nas alternativas de 

acordo com a imagens dos atletas e seus números. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE DE INGLÊS 

 

 

Assista ao vídeo sobre June Festival e escolha 5 itens apresentados no vídeo para 

realizar um desenho sobre eles com seus nomes em inglês. 

Capriche e nos envie a foto da sua atividade! 

 

Link do vídeo: https://youtu.be/wyFvlrGr-9s  
 

 

https://youtu.be/wyFvlrGr-9s


ATIVIDADE DE ARTE 

 

– CORES FRIAS –  

Cores Frias são aquelas que nos passam a sensação de tristeza, frio, solidão, saudade. 

Elas são o ROXO ou LILÁS, o AZUL e o VERDE. 

O tema da nossa atividade é PÁSSAROS, e para desenhá-los vamos precisar de um rolinho de Papel 

Higiênico, canetinhas para contornar, lápis de cor e giz de cera. Quem tiver tinta também poderá 

usar. 

Vamos contornar o rolinho para criarmos o corpo do Pássaro, e para fazermos as asas contornaremos 

o rolinho fazendo uma leve pressão nele para que ele perca a forma circular. 

Faremos 4 Pássaros, um ROXO, outro LILÁS (se não tiver lápis dessa cor basta pintar com o lápis 

roxo bem suave, isso é, sem usar força na mão). O terceiro Pássaro será AZUL e o último verde. 

Para os olhos e o bico usem cores escuras como o Preto ou o Marrom. 

Para melhor organizar nossos desenhos dividiremos a folha em 4 partes iguais.  



 

 

ATIVIDADE DE ARTE 

– MONOCROMIA – 

Estamos no mês de junho, tempo de FESTA JUNINA, uma das maiores manifestações folclóricas do 

Brasil. 

Essas festas exigem um local bem alegremente decorado, com muita cor e beleza o que faz com que 

as pessoas que dela participam fiquem animadas e felizes. 

Para isso não pode faltar a tradicional BANDEIRINHA, e é com ela que faremos nossa atividade 

dessa semana. 

Para colorir usaremos o material que tivermos em casa, mas teremos que escolher uma única cor 

somente. 

MONOCROMIA quer dizer o uso de só uma cor, porém essa cor pode ser usada em muitos tons, o que 

torna a pintura muito interessante. 

Vamos desenhar a nossa BANDEIRINHA no sentido vertical da folha, aproveitando bem o espaço e 

faremos várias divisões nela, que poderão ser feitas com régua ou a mão livre em linhas curvas. 

Se por exemplo escolhermos a cor VERDE, teremos muitos tons de VERDE para escolher nos lápis de 

cor, nas canetinhas, no giz de cera e nas tintas para quem tiver esse material em casa. 

A MONOCROMIA pode ser feita com qualquer cor que vocês escolherem, e uma coisa importante para 

lembrar é sempre manter o sentido do movimento da mão. 

Quanto mais força uso para pintar mais forte e intensa fica a cor, com menos força teremos outro 

tom, dessa mesma cor e se pintar bem suave um terceiro tom. 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE DE ARTE 

 

 – POLICROMIA – 

 

Nessa semana continuaremos com as BANDEIRINHAS de Festa Junina, mas vamos pintá-las de outra 

forma. 

Nossa pintura será em POLICROMIA o que significa que pintaremos usando a maior quantidade de 

cores diferentes que tivermos nos nossos lápis de cor ou giz de cera. 

Poderemos usar também as canetinhas em várias cores, lembrando que só para contornar. 

A BANDEIRINHA será na forma triangular e as divisões dentro dela podem ser feitas com o uso da 

régua, em linhas retas, ou se quiserem fazer a mão livre em linhas curvas. 

 


