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E você, habitante do litoral, como vive? 
 

 Há muito tempo, antes da chegada dos portugueses, os homens de sambaqui 
entraram em contato com outros povos vindos do interior do país: os indígenas. Não 
sabemos ao certo o que aconteceu, mas, possivelmente, os sambaquieiros foram 
dominados por eles. 
 Como os homens de sambaqui, você também vive no litoral paulista, no estado de 
São Paulo, na região Sudeste do Brasil. Litoral é a porção de terra que acompanha a orla 
marítima. Santos está localizada na parte central do litoral. Há as cidades que fazem parte 
do litoral sul e as cidades do litoral norte. O que nos separa do planalto é uma grande 
cadeia de montanhas, que chamamos de Serra do Mar. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fonte disponível em: https://www.novomilenio.inf.br/santos/h0102z4c.htm. Acesso em: 05/09/2020. 

 

Como percebemos o lugar 

 

 A partir das perguntas abaixo, discuta com o professor e os colegas e construa um 
pequeno texto com suas opiniões. 
 

1) Vivemos no interior do estado ou no litoral? Como você percebe sua localização? 
 

2) Ao irmos à São Paulo, precisamos atravessar a Serra do Mar. Para irmos ao planalto, 
você tem a sensação de subida ou descida da serra? 

 
3) Quais cidades do litoral da Baixada Santista você conhece ou gostaria de visitar? 

AS ATIVIDADES DEVEM SER ENCAMINHADAS PARA SUA 
PROFESSORA POR EMAIL. 
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4) Quais as vantagens de se viver no litoral? 
 

 Registre no espaço abaixo ou nas plataformas usadas por você e seu professor: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Diferentes povos formaram Santos 

 

 Além dos indígenas que já viviam aqui, dos portugueses que vieram logo depois e 
dos africanos escravizados, também chegaram muitos imigrantes (povos de outros países 
que vieram por vontade própria) e migrantes (que vieram de outros lugares do nosso país 
em busca de uma vida melhor). Todos esses povos formaram o que somos hoje: 
BRASILEIROS! E todos são importantes. 
 

E a sua família? 

 

 Pergunte às pessoas de sua família se nasceram em Santos ou se vieram de 
outras regiões e até de outros países. Peça para contarem suas histórias de vida quando 
eram crianças. Você vai gostar de saber como as coisas mudaram. 
 

Registre abaixo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


