
 
 

  
UME: 28 de Fevereiro 

Componente curricular: Inglês 

ROTEIRO DE ESTUDO - 3ºANO 

Professora: Regina Guimarães 

 

 

Sports – Esportes 

Artistic gimnastic – ginástica olímpica                                              Athletics – atletismo  

Basketball – basquete                                                                          Bowling – boliche 

Boxing – boxe                                                                                        Canoeing – canoagem 

Cycling – ciclismo                                                                                  Diving – mergulho 

Equestrian – hipismo                                                                           Gimnastic – ginástica 

Handball – handebol                                                                            Long jump – salto em distância  

Soccer – futebol de salão                                                                    Swimming – natação 

Table tennis – tênis de mesa                                                              Tennis – tênis 

 Volleyball – vôlei                                                                                  Triathlon – triatlo 

Sailing – vela                                                                                          Surfing – surfe 

                  

 

 

 

 

 

 

 

     Data             Atividade  Orientação  

De 07/06 a 

21/06 

 Esportes 

 Opostos 

Assistir ao vídeo postado no grupo do 

WhatsApp com explicação do conteúdo e 

orientação de como fazer as atividades da 

apostila. 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  
UME: 28 de Fevereiro 

Componente curricular: Inglês 

ROTEIRO DE ESTUDO - 3ºANO 

Professora: Regina Guimarães 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Data             Atividade  Orientação  

De 07/06 a 

21/06 

 Esportes 

 Opostos 

Assistir ao vídeo postado no grupo do 

WhatsApp com explicação do conteúdo e 

orientação de como fazer as atividades da 

apostila. 


