
UME “LEONOR MENDES DE BARROS”

  
 

 
 

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL 
 
Turma: Maternal 
 
Professora(a)s: Elenise, Kátia, Maria Assunção, Silmara 

 
Título da proposta: vamos rasgar? 
 
Objetivos: desenvolver a coordenação motora fina; estimular o raciocínio e o 
movimento de pinça; trabalhar a orientação espacial. 
 
Descrição da atividade proposta: rasgar e colar papel. 
 
Material: folhas de papel (revista, jornal ou qualquer outra), cola e sulfite. 
 
Preparo: em uma folha, fazer um desenho grande (coração, círculo, quadrados, etc), 
rasgar pedaços de papel e colar no espaço desenhado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Disponível em: https://youtu.be/iNykUNETiTo  
 
 
Devolutiva da atividade para escola: enviar a atividade realizada pelo WhatsApp. 

 

https://youtu.be/iNykUNETiTo

