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TEMPLATE 12 

PERÍODO DE 31 DE MAIO a 02 DE JUNHO DE 2021   

Segmento Maternal II, Jardim e Pré  
 

Componente Curricular                               
                                         PROFESSOR VALDIR MELLO - CREF: 019025-G/SP 

Título e Imagem 

 

 
 

 Vivo ou Morto - Panela de Pressão - Pipoca.  

 
(Brincadeiras Juninas) 

 

                                                 

 

Apresentação da proposta 

 

 

 
 

CAMPOS DE ATUAÇÕES PEDAGÓGICAS: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS   

Família e Alunos! 

Quando brincamos de Vivo ou Morto, Panela de Pressão e Pipoca, nosso 

corpo realiza movimentos baseados nos reflexos, estimulando a atenção e 

concentração do cérebro. Associamos um som a um movimento e 

o corpo realiza uma mobilidade após escutar o comando e tende a se agachar, 

levantar, rodar e/ou pular, podendo acertar ou errar de acordo com a sua 

atenção. 

A Brincadeira: 

Quando o líder disser: "Morto!", todos ficarão agachados. Quando o líder 

disser: "Vivo!", todos devem ficar de pé. Quando ele disser "Panela de 

Pressão", todos devem colocar a mão para cima e fazer um giro imitando o 

som de uma Panela de Pressão. Quando o líder disser Pipoca!", todos devem 

dar pulinhos. 

Descrição da proposta em tópicos 

 
 

Clique no “Link” instrutivo do professor: (link); 

 

Assista ao vídeo até o final antes de realizar as atividades e envie um 

registro em foto ou vídeo no seu grupo da escola; 

 

Faça as atividades de Vivo ou Morto, Panela de Pressão e Pipoca de 

acordo com as orientações do professor. É preciso ter ajuda de uma 

outra pessoa de preferência adulto nas realizações das atividades. 

De forma alegre e divertida, vamos à aula clicando no “link” 

abaixo: 

https://youtu.be/WRiJv3A4U4Y 

  

 

https://youtu.be/WRiJv3A4U4Y

