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09 ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

Historia da Peteca

O jogo de peteca guarda certas semelhancas com o voleibol e o badminton,
pelo fato de jogar-se, como estes, em um campo dividido por uma rede. O
elemento principal do jogo é a peteca, que se golpeia com a mao. A
popularidade da peteca como jogo de tempo livre tem crescido constantemente
em alguns paises europeus, como a Alemanha, onde, para o esporte, existem
trés federacoes diferentes.

O jogo consiste em dois ou mais participantes, utilizando-se as maos, onde a
peteca é arremessada ao ar de um jogador para o outro, evitando que ela
toque o chdo numa certa area definida.

E um esporte praticado em vérias regides do Brasil, e tem como origem, 0
estado de Minas Gerais, proveniente dos indios que habitavam aquela regiao,
gue utilizavam tocos de madeira e palha amarrados em penas de aves,
arremessando o artefato entre si como forma de diverséo.

Segundo os registros do passado, mesmo antes da chegada dos portugueses
ao Brasil, os nativos ja jogavam peteca como forma de recreacéo,
paralelamente, aos seus cantos, suas historias. Consequientemente, nossos
antepassados foram-nos transmitindo essa salutar atividade.

Coube a Minas Gerais a primazia de dar-lhe o formato da peteca tipica de jogo,
com quatro penas brancas presas a uma base e conectadas a um fundo feito
com diversas camadas finas de borracha. Foi também em Minas Gerais que as
regras do jogo foram criadas, assim como foi também no estado que surgiram
as primeiras quadras e a pratica ganhou sentido competitivo, com
campeonatos internos em diversos clubes de Belo Horizonte.



1 Qual parte do corpo utiliza se para brincar de peteca ?

( Yméos — ( )pernas — ( ) cabeca
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ATIVIDADE: Brincadeira da Peteca.

e MATERIAL: Material para confeccdo da peteca: tesoura, papel, sacola
plastica, siga as instru¢des do video do link.

e DESENVOLVIMENTO: Os participantes poderéo brincar sozinho ou em
grupo, ndo pode deixar a peteca cair no chéao.

e Link: https://www.youtube.com/watch?v=XxrsBKLXmg0

Espero que todos estejam bem, abracos até breve !!!

Prof® André Luiz e Prof2 Josélia


https://www.youtube.com/watch?v=XxrsBKLXmq0

