
Turma(s): Maternal II, Jardim e Pré 

Data: 12/05/2021

Professores (as): Valdice e Walter 

BOLICHE DE DEDO

Objetivos:  desenvolvimento da coordenação motora, controle de força e direção e

noção espacial.

Descrição da atividade proposta

Material: Cinco pregadores e duas tampinhas de garrafa pet ou similar.

Preparo: 

1.  Colocar os pregadores em pé na forma de um triângulo: três atrás, dois no

meio e um na frente;

2. A  trinta  centímetros  de  distância  vamos  colocar  as  tampinhas  e  com  um

peteleco vamos tentar derrubar o maior número de pregadores;

3. Cada jogador tem duas chances.

Devolutivas: enviar foto ou vídeo para o grupo de WhatsApp da classe.
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