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ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 
1º Passo: Assista a vídeo aula “Sambaquis” acessando pelo link: 
https://youtu.be/7YT0rg75X6U. O vídeo será também 

disponibilizado na plataforma google classroom. 

2º Passo: Leia o texto “Homens do Sambaqui”. Não precisa copiar 

o texto. 

3º Passo: Responda as questões do formulário google na 

plataforma google classroom. 

 
Homens de Sambaqui. 

Se você olhar de longe, parece um 

morro. Se chegar mais perto, verá que 

não se trata de um monte de terra 

qualquer: há ossos, conchas e pedras. 

Esse morro diferente é chamado 

sambaqui! E quer saber mais? Os 

sambaquis nos dizem muito sobre a 

história humana e da natureza em 

geral. Vamos conhecê-los melhor? 

Muito antes de os portugueses chegarem 

ao Brasil, até mesmo antes de existirem os índios que habitavam 

o nosso litoral, vivia, próximo às praias, um povo pré-histórico 

que os pesquisadores chamaram de sambaquieiro. O nome foi dado 

porque esse povo tinha o costume de fazer grandes montes de 

conchas e outros materiais, os chamados sambaquis. Na língua 

tupi, sambaqui significa justamente “amontoando de conchas”. 

Os sambaquieiros costumavam enterrar seus mortos e acender 

fogueiras nos sambaquis. Isso leva os pesquisadores a 

acreditarem que os sambaquis representavam uma cerimônia de 

despedida, algo semelhante aos nossos enterros. 

Os sambaquis são uma amostra importante do comportamento e dos 

hábitos dos povos que os construíram. Eles incluem, por exemplo, 

pontas de flechas e outros artefatos, além de muitos, muitos 

restos de comida: carapaças de crustáceos e ouriços-do-mar, 

espinhas de peixes e ossos de aves e mamíferos. 

https://youtu.be/7YT0rg75X6U


Os amontoados iam surgindo próximos aos locais em que havia 

bastante alimento. Por isso, muitos sambaquis são encontrados 

perto de baías, lagoas e de ambientes aquáticos onde as águas 

doce e salgada se encontram – nesses ambientes há muita 

quantidade e diversidade de bichos aquáticos. 

 
 

Sambaqui, em Tupi, signifca amontoado de conchas. 

 

Os sambaquieiros comiam vários animais 

marinhos, incluindo mexilhões, ostras e 

caracóis. Já reparou uma coisa que todos 

esses serem marinhos têm em comum? 

Conchas!Ao contrário das partes moles do 

animal, as conchas não eram comidas e nem 

desapareceram na terra com o passar do 

tempo. Elas permaneceram ali, para contar a história dos 

sambaquieiros, o que eles comiam e do que ali existia para 

comer… 

Os sambaquis são conhecidos e pesquisados há cerca de 100 anos. 

Com base neles, é possível saber mais sobre a pré-história, 

especificamente sobre o período do Holoceno, que compreende os 

últimos 11 mil anos da história da Terra. Existem centenas de 

sambaquis no Brasil, principalmente na região costeira, que vai 

desde o Espírito Santo até o Rio Grande do Sul. Os mais antigos, 

têm cerca de oito mil anos. 

Recentemente, alguns pesquisadores resolveram usar os sambaquis 

não só para conhecer a história dos homens, mulheres e crianças 

daquele tempo, mas também para saber um pouco mais sobre as 

espécies animais das quais eles se alimentavam e, assim, de como 

era o meio ambiente milhares de anos atrás.  

http://chc.osasco.sp.gov.br/quem-mora-no-sambaqui/ 

 

Atividades 

1- O que eram os sambaquis? 

 

2- O que significa a palavra sambaqui? 

 

3-Qual era a base alimentar dos sambaquieiros? 
 

 

http://chc.osasco.sp.gov.br/quem-mora-no-sambaqui/


 
 

4- Observe a imagem acima e responda do que eram formados os 

sambaquis? 

 
 

 

Observe a tabela abaixo e responda a questão a seguir: 

 
5- Em que locais da Baixada Santista foram encontrados sítios 

arqueológicos de sambaquis? 

 

 

 

 

 

 


