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Segmento / Classe 
 

Pré B 

 

Título e Imagem 

Como é a sua família?  

                                                    Fonte: Pinterest 

 

Apresentação da proposta 

 

Nessa proposta, convidamos a criança a reconhecer as pessoas da sua família, quantas são e 

como são. Propiciar a proximidade e o afeto. 

Precisará de uma folha de papel, tinta pintura a dedo ou guache, lápis de cor ou canetinha. 

 

Descrição da proposta 

em tópicos 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Olá, família! 

-Organize o material e escolha um lugar tranquilo onde realizará a atividade. 

-Converse com a criança e evidencie que cada pessoa tem a sua família, nenhuma família é 

igual e  todas as famílias são especiais. O importante é que haja amor e respeito entre todos. 

 

-Aprecie o vídeo da  contação de  história “As famílias do mundinho”, escrita por Ingrid 

Biesemeyer Bellinghausen, contada por Juçara Batichoti, do canal Varal de Histórias. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=PAq8OTpIqX8&t=148s 

 

-Pergunte para a criança: 

 Quantas  pessoas tem na sua família? Ela é grande ou pequena? 

 Como é a sua família? Qual é o nome de cada pessoa? 

 

-Faça uma lista dos nomes das pessoas da sua família com ajuda de um adulto. 

-Um adulto leia para a criança cada nome, a primeira e a última letra de cada um. 

-Peça para a criança circular a primeira letra de cada nome e riscar embaixo da última letra. 

-Assim como os dedos das mãos, todas as pessoas da família são diferentes.  

-Passe a tinta na mão e carimbe a sua mão em uma folha. 

-Observe a altura,  a pessoa com  mais  idade e a pessoa com  menos idade. 

- Escolha e desenhe em cada dedo, a carinha de cada pessoa da sua família. Caso sejam  

mais de cinco pessoas, carimbe as duas mãos. 

                                          

                                           Fonte:acervo pessoal-Profa. Iraci 
-Abrace todas as pessoas da sua família e demonstre o seu carinho! Caso queira, registre 

esse momento e poste fotos da sua família! 

-Grave um vídeo ou envie fotos da criança realizando a atividade. 

Adaptação para os alunos de inclusão: Apreciar a história sem questionamentos, auxiliar a 

criança no carimbo da mão e na escrita dos nomes. 

https://www.youtube.com/watch?v=PAq8OTpIqX8&t=148s

