
Berçários 31/05 a 04/06 

Tema: Bexigas sensoriais 

 

✓ Objetivos: 

 proporcionar diferentes estímulos táteis; 

Estimular a percepção visual; 

Estimular a linguagem, criatividade e imaginação; 

Desenvolver a coordenação motora; 

Aumentar a concentração. 

 

✓ Materiais utilizados:  

bexigas de cores variadas; 

Grãos de feijão; 

Grãos de arroz; 

Farinha; 

Gel de cabelo; 

Talco; 

Água; 

Entre outros que tiverem disponíveis e acharem conveniente utilizar para encher as bexigas. 

Obs: caso não tenham bexigas em casa, pode-se improvisar com meias que as crianças não 

utilizem mais e encher com os materiais que forem viáveis para o manuseio. 

 

✓ Desenvolvimento: 

Com a ajuda de um funil, encha as bexigas com os materiais que tiver a disposição dentre os 

sugeridos. Feito isso é só disponibilizar as bexigas para o manuseio das crianças. 

 

Não esqueçam de fazer o registro da atividade por meio de foto ou vídeo para compartilhar aqui 

no grupo. 

Beijinhos, professoras. 


