
                                  PREFEITURA DE SANTOS 
                                 Secretaria de Educação 

 

UME: Margareth Buchmann 

ANO: 2021  

COMP. CURRICULAR: ED FÍSICA  

TURMAS: Maternal II 

PROFESSORA: Claire 

PERÍODO DE: 10/05 a 14/05 

ATIVIDADES:                                                      

- História: Que som é esse? (Quintal da Cultura) 

- Música “Imitando os bichos”; 

- Brincadeira: “Corrida de batatas II”; 

MATERIAL: 5 Bolinhas de papel, 

                         Uma panela ou balde; 

                         Garrafas pets ou algo similar para servir de cone. 

                          

DESENVOLVIMENTO: 

1 - Acessando o link abaixo iremos conhecer a brincadeira cantada: “Imitando os 

bichos” 

https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA 

Após conhecer que tal adaptarmos e brincarmos com toda família?                    

                                                                                         

2 - Agora vamos brincar de corrida de batatas II? 

A) A brincadeira: 

Nossa brincadeira será bem simples. 

- Preparação:  Primeiramente precisaremos colocar no chão uma marcação que será nossa linha de partida 

e outra distante, mais ou menos uns 3 metros, onde colocaremos uma panela. 

- Regras da brincadeira:  

A criança deverá se posicionar na linha de partida. No chão ao lado dela deverão estar nossas batatas 

(bolinhas de papel). Ao sinal, a criança, deverá levar uma “batata” por vez até a panela, colocá-la dentro e 

voltar correndo. Pegar mais uma e fazer o mesmo. Repetir essa ação até ter levado todas as “batatas” e 

chegar novamente na linha de partida, porém em nosso caminho haverá algumas barreiras. 

1) Colocaremos no percurso da linha de saída até a panela, garrafas pets deitadas distantes entre elas, 

para que a criança passe saltando-as. 

              

     X 

https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA


2) Agora colocaremos as garrafas em pé enfileiradas distantes umas das outras para que a criança 

realize o percurso levando a “batata” até a panela passando em zig zag por entre as garrafas 

 

 

X 

 

 

Variações: Levar a “batata”: somente com a mão esquerda, depois somente com a esquerda; Segura entre o 

queixo e o pescoço; andando de costas; pulando em um pé só; saltando com os dois pés juntos; imitando os 

animais. 

- Você pode criar suas próprias regras. Experimente! 

Obs: Use sua criatividade e boa diversão! 

 

3 – Que som é esse? 

Para finalizarmos que tal baixar em seu celular um aplicativo de sons?  

Assim você poderá colocar e pedir a criança para descobrir. 

 

LEMBRE: Envie uma foto ou filmagem no grupo da criança realizando a atividade. 

                  

 

Abraço! 


