
 

 

 

 

 

 

UME REGINA ALTMAN 
Rua Três s/n esquina com a Rua Oito – Vila Progresso 

Turma: Berçários I - A e B 

Professora(e)s: Adriana, Fabiana, Gláucia, Laura, Luciana, Paula e Wania. 

Título da proposta: O balanço do mar... 
 

Objetivos: Vivenciar diferentes ritmos, velocidades e fluxos nas interações e brincadeiras (em 

danças, balanços, escorregadores, etc.); Interagir e explorar diferentes materiais, impressos, 

audiovisuais, ainda, outros recursos tecnológicos e midiáticos, em contextos significativos. 

Descrição da atividade:  

- Material: Dispositivo de áudio e/ou vídeo para ouvir a música. 

- Preparo: Proporemos duas músicas/vídeos, “Como uma onda” - (radio Bita) ou “Como uma 

onda” - Lulu Santos. Os pais ouvirão a música ou assistirão ao vídeo imitando o som do mar e 

dançando como se estivessem no balanço das ondas. 

 

Disponível em: Grupo das turmas Berçário I A e B no Facebook. 

Devolutiva da atividade para a escola: Postar fotos e/ou vídeos, nos comentários, na 

publicação das propostas de atividades, postadas no grupo da turma no Facebook. 


