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OLA FAMILIAS E CRIANCAS, ESPERAMOS QUE TODOS ESTEJAM BEM!

VAMOS CONHECER AS FRUTAS?

Através de um video musical ilustrativo, as frutas sao apresentadas aos alunos.

A atividade tem como objetivo, que as criancas aprendam a reconhecer cada fruta e sua
importancia, para que a nossa alimentacao seja saudavel. Uma das propostas da atividade, sera
gue a crianca escolha algumas frutas de sua preferéncia. Também iremos propor a realizacdo de
uma “Salada de Frutas”, com a participacdo e interacao da familia, possibilitando a degustacdo
de frutas variadas e a aquisicao de novos sabores.
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Qual é asuafruta ‘ Tire uma foto, com a fruta o
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https://www.youtube.com/watch?v=xXA6v2CejZc&t=77s
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