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Maternal I A 
19/05 a 25/05 

 
Atividade: Brincando de Panelinha 

 

 
 

Objetivo: Reaproveitar utensílios descartáveis para criar objetos da cozinha 

de brinquedo. 

Como fazer: Utilizando uma embalagem de isopor, caixa de sapato ou de 

papelão faremos um fogãozinho. Cole duas tampinhas de garrafa com durex 

na frente da embalagem para simular os botões do fogão. Com uma 

canetinha desenhe na parte da cima da embalagem as bocas do fogão. 

Para simular as panelinhas, utilize potes e copos descartáveis. 

Dica: Estimule a criança a brincar de faz de conta pedindo a ela descrevendo 

as comidinhas que está preparando. Use exemplos do que ela come no dia-

a-dia: arroz, feijão, macarrão, etc. 
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