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UME ANTONIO DEMOSTENES DE SOUZA BRITTO
ROTEIRO DE ESTUDO - 1° ANOS - A - B - C
PROFESSORES: ALESSANDRA, REGINA, FATIMA
PERIODO: DE 15/03 A 31/03

®¢ ROTINA: Atividade Didria - Escrever todos os dias o cabecalho
no caderno, usando como referéncia a margem esquerda.

UME ANTONIO DEMOSTENES DE SOUZA BRITTO

SANTOS, DE MARCO DE 2021
NOME : 1° ANO
PROFESSORA:

e CALENDARIO: Atividade didria - Pintura da data referente ao
dia.

Orientada por um adulto, a crianca deverd acompanhar
diariamente a data no calendério. Apds a localizacgdo da data
atual, ela pintard o retédngulo contendo o nUmero, referente a
data, com uma cor especifica, de acordo com a pintura realizada
para os dias da semana (domingo: vermelho, segunda:verde, terca:
azul, quarta: amarelo, quinta: roxo, sexta: marrom e sabado:
rosa) .

E muito importante que o adulto acompanhe a leitura do
calenddrio com a crianca para gque ela possa compreender a
organizacédo dos dias.

e QUADRO NUMERICO - Leia a tabela apontando com o dedo.

Utilize a tabela de nUmeros como apoio e consulta para a
crianca. Leia todos os numeros com ela, apontando com o dedo cada
um deles. A leitura pela crianca deverd ocorrer frequentemente,
mesmo que ela precise de ajuda (sempre apontando com o dedo para
os numeros). Atencdo: ndo exija que ela aprenda em uma semana (o
processos é lento). A repeticdo dessa atividade fara com que a
crianca aprenda, oralmente, a contagem até cem.

Dia 15/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Iniciaremos o livro “Wem Voar”:

Sopa de letrinhas: péaginas 10,11.



Com a orientacdo do responsavel, o aluno(a)ird colar, fazer um
desenho ou tirar uma foto desse mesmo(a). Depois deverd escrever
O seu nome.

Na pagina 11, escrever qual é a sua brincadeira preferida e a sua
comida predileta.

Matemadtica: Com o auxilio do quadro numérico abaixo, escreva no
seu caderno os numeros de 1 a 30 e circule de vermelho os numeros
10, 20 e 30.

1 2 3 4 5 o 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Dia 16/03

ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Encontros vocédlicos: E o encontro de duas ou
mais vogais em uma palavra.Observe os exemplos nas palavras MEIA
temos o encontro vocédlico com 3 vogais: E,I,A.Na palavra LUA, temos
o encontro vocadlico com 2 vogais: U e A.Podemos formar palavras
sdbmente com as vogais: EU , AU , UI , AI , OI.

Pesquisar palavras com os encontros vocdlicos dos exemplos acima.

Ciéncias/Ensino Religioso: Atividade no livro AKIPALO, pagina 17
e 18.Junto ao responsavel, assista ao video que serd postado no
grupo das aulas remotas sobre DIVERSIDADE e na pagina 18 do livro
desenhe nos espagos a seguir: a)sua fruta preferida, b)seu animal
de estimacdo, c)seu brinquedo favorito, d)sua roupa favorita.

Dia 17/03

ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Familia do B:

Hoje iremos conhecer a familia da consocante B. Ela é a primeira
consoante do nosso alfabeto e juntando com as vogais ird formar a
primeira familia sildbica.Através dessa familia, podemos formar
diversas palavrinhas que usamos no nosso cotidiano.
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Junto com o responsavel, nomeie a familia do B: BA, BE, BI, BO,
BU, BAO. Agora, complete as palavrinhas abaixo com a familia do
B na atividade em folhinha.

Dia 18/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Livro Vem voar pagina 12.

O poema é um género textual dividido em estrofes e versos. Cada
estrofe é constituida por versos.

Junto com o seu responsavel leia o poema “A ESCOLA”, ouvindo com
atencdo a professora declamar o poema na video aula.

Circule no livro com o lapis de cor vermelha as palavras iniciadas
com a letra B e escreva essas palavras no seu caderno.

Matematica: Livro Buriti pagina 12, atividades 1 e 2:
Posicionamento.

J& aprendemos a localizar objetos e pessoas de acordo com a nossa
posicdo usando termos de: em frente, entre, atrads, em cima,
embaixo.

Leia com a ajuda do responsavel e faca o que estd sendo pedido
utilizando os termos do posicionamento: atréas, entre, em frente,
em cima.

Dia 19/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Dando continuidade a familia sildbica do B (BA,
BE, BI, BO, BU, BAO), assista ao video da professora no grupo e
procure em sua casa, objetos, embalagens, figuras com as familias
do B, colando ou desenhando no seu caderno.

Exemplos: Bala, Bebé, Bife, Bola, Bule, Sabéo.

Matematica: Livro Buriti, pégina 13 atividade 3: Posicionamento:

Observe as criancas.Faga um x ( dentro do quadradinho) na crianca
que estd a frente da placa. E assinale também com um X na crianca
que estd atréas da placa.

Leia as dicas da atividade e assinale com um X a pessoa de quem
estd se falando.

Dia 22/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Leitura: Livro Vem Voar, paginas 14 e 15,
atividades 2,3,4,5.




Vocé sabe para que serve um convite? Ouca a explicacdo feita pela
professora sobre o convite e fagca o que se pede nas paginas e
atividades acima.

Geografia/Ensino Religioso: Livro Buriti “Mais Geografia”
padginas 10 e 11, atividades 3 e 4. Tema: “O seu jeito de ser”.

Como j& vimos na atividade anterior o nome é a identificacédo de
uma pessoa, de objetos, lugares, etc... . O nome junto com o
sobrenome identifica a familia de uma pessoa, suas
caracteristicas fisicas e psicoldgicas.

Assista a video aula e responda as atividades das paginas acima.

Dia 23/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Livro Buriti pdgina 16, atividades 1 e 2

Junto ao responsavel, preste atencdo nos nomes que estdo
organizados em listas. As listas organizam compras de
supermercados, convidados para festas e eventos, tarefas, etc...

Na atividade 1 observe a lista com os nomes dos convidados e faca
as atividades A, B, C e D.

Na atividade 2, separe os nomes dos convidados em dois grupos de
meninos e meninas e junto com o responsavel leia a lista do livro.

Posteriormente, assista ao video do “Tubardo Baleia”, do autor
Rhincodon Typus e no seu caderno faca o desenho do tubardo baleia
e dé um nome para ele.

Dia 24/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Dando continuidade a familia do B (BA, BE, BI,
BO, BU, B&o),junto com o responsavel, complete as frases
utilizando as palavras BABA, BEBE, BIA, BAU e BOI completando as
frases abaixo:

1 - A comeu o bolo de cenoura.
2 - No tem muito ouro.
3 -0 dormiu no colo da baba.
4 - Hoje eu vi um na fazenda da vovb.
5 - A toma conta de Emilia.
Dia 25/03

ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Livro Vem Voar, pagina 17, atividades 3 e 4.




Dando continuidade a aula do dia 23/03 do livro, com ajuda do
responsavel e a orientacdo da professora, escreva nos quadrinhos
os nomes de cada participante que estdo usando fantasias.

Na atividade 4, temos as letras iniciais A e M. Dentro de cada
retdngulo com a ajuda do responséavel, circule o desenho que NAO
comeca com a letra inicial.

Matematica: Livro Buriti: péagina 14, atividade 1

Pagina 15, atividade 2.

Com a orientacdo dada pela professora e a ajuda do responsavel,
leia as dicas e escreva o nome de cada uma das meninas. Dicas:

Julia estd a direita de Pedro
Lara estd a esquerda de Pedro

Na pagina 15, recorte as pecas da pagina 207 e cole-as nos espagos
de acordo com as explicacdes dadas pela professora.

Dia 26/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Familia sildbica do C

A familia sildbica do C surge quando a consoante C se junta com
as vogais formando as silabas CA, CE, CI, CO, CU, cio. Exemplos:
casa, cenoura, cinema, copo, cubo, cédo.

Carro

Assista o video da familia do C e siga a orientacdo da professora
na video aula.

Escreva também no seu caderno, com ajuda do responsavel, as
palavras abaixo e circule com um lapis de cor verde a familia do
C.



CASA, CAPA, BOCA, BICA, CENOURA, CiRCULO.
DIA 27/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Com ajuda do responsdvel, dando continuidade a
aula anterior sobre sequencia alfabética, faca uma lista em ordem
alfabética de objetos que tem na sua casa e desenhe ao lado da
letra, a partir da letra N até a letra Z.

Matematica: Livro Buriti, pagina 16, atividade 1

A criancga deverd recortar as pecas da pagina 207 e junto com o
responsavel seguir o procedimento abaixo:

1 - Colar o chapéu em cima da cabeca de Marcos;

2 — Colar a buzina na mdo esquerda;

3 - Colar a flor na mdo direita;

4 - Colar o sapato verde no pé esquerdo e o azul no pé direito.

DIA 28/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Matemadtica: Livro Buriti, pagina 17, atividades 2 e 3.

Com ajuda do responsavel, pinte de verde as caixas que estdo em
baixo das caixas vermelhas, e de azul as caixas que estdo em cima
das caixas vermelhas.

Na atividade 3, observe a ilustracdo do quarto e:

1 - Circule com os lapis de cor os objetos que estdo em cima da
prateleira;
2 — Marque com um X o objeto que estd em baixo da cama.

Geografia: Livro Buriti, pégina 12, atividade 5.

O aluno deverd junto com o responsavel, escrever seu nome, idade,
altura, cor dos olhos, cabelos e colar uma foto sua ou fazer um
desenho seu.

DIA 31/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Avaliagdo do més de Marco:

Lingua Portuguesa: Junto com o responsavel, realize as atividades
na folhinha, conforme orientacdo abaixo:

1 - Escreva seu nome completo;
2 — Complete o alfabeto;

3 - Escreva a letra inicial das figuras.



Matemadtica: Junto com o responsavel, realize as atividades na
folhinha, conforme orientacdo abaixo:

1 - Complete, escrevendo a sequéncia numérica dos nUmeros
apresentados;

2 - Complete, escrevendo dentro dos circulos o numero que vem
antes e o que vem depois dos numeros apresentados;

3 - Pinte com o lédpis de cor os numeros que vocé conhece.

Observagdo: A tabela apresentada comega do numero 0 até o numero
25.

Orientagdo: E importante que a crianga mantenha uma rotina de
estudos, que poderd ser adequado por ela e pela familia,
respeitando as condigdes de horarios.



