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PERIODO: DE 01/03 A 15/03

e ROTINA: Atividade Diadria - Escrever todos os dias o cabecalho no caderno,
usando como referéncia a margem esquerda.

UME ANTONIO DEMOSTENES DE SOUZA BRITTO

SANTOS, DE MARCO DE 2021
NOME : 1° ANO
PROFESSORA:

e CALENDARIO: Atividade didria - Pintura da data referente ao dia.

Orientada por um adulto, a crianca deverd acompanhar diariamente a data no
calendadrio. Apbds a localizacdo da data atual, ela pintard o retdngulo contendo
o numero, referente a data, com uma cor especifica, de acordo com a pintura
realizada para os dias da semana (domingo: vermelho, segunda:verde, terca: azul,
quarta: amarelo, quinta: roxo, sexta: marrom e sabado: rosa).

E muito importante que o adulto acompanhe a leitura do calendidrio com a crianca
para que ela possa compreender a organizacdo dos dias.

e QUADRO NUMERICO - Leia a tabela apontando com o dedo.

Utilize a tabela de nUmeros como apoio e consulta para a crianca. Leia todos
0s numeros com ela, apontando com o dedo cada um deles. A leitura pela crianca
deverd ocorrer frequentemente, mesmo que ela precise de ajuda (sempre apontando
com o dedo para os numeros). Atencdo: ndo exija que ela aprenda em uma semana (o
processos é lento). A repeticdo dessa atividade fard com que a crianca aprenda,
oralmente, a contagem até cem.

Dia 01/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Vogais: A - E - I - O - U. Consoantes: Q, R, S, T.

Com a ajuda do responséavel, o aluno ird escrever no seu caderno as vogais:
A - E - I - 0 - U e recortar palavras ou figuras que tenham a wvogal inicial.
Dando continuidade com as consoantes, escreva no seu caderno as letras: Q, R, S,
T e procure, junto com o responsavel, rdétulos ou embalagens gque contenham as
letras Q, R, S, T.

Matematica: Sequéncia nunmérica.

Faca a contagem oral junto com seu responsavel e complete nos quadrinhos
0os numeros que faltam. Essa atividade pode ser feita no caderno.
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Dia 02/03

ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Leia o alfabeto e junto com o responsavel, nomeie as letras.
Faremos uma ©pesquisa com ©palavras, rbétulos, embalagens com as letras
(consoantes): V, W, X, Y, Z. Recorte e cole no seu caderno. Assista ao video das
histérias no papel, a “Lagarta que queria dormir”. Em seguida, faca o desenho da
Lagarta no seu caderno e escreva um nome para essa Lagarta.

Dia 03/03

ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.
Histéria: Etapas do tempo.

Junto com o responsavel, assistir ao video “A gente cresce’”, do Mundo Bita.
No seu caderno, desenhe como vocé era quando bebézinho e desenhe ao lado como
vocé estd grandinho hoje. Se guiser pode colar sua foto de bebé e uma foto atual.

Lingua Portuguesa: Com a ajuda do responsavel, escreva as vogais A - E - I - O
- U. Em seguida, escreva o seu nome e circule com lépis de cor as vogais que
constam no seu nome.

Dia 04/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Escrita do nome. Peca para o responsavel (mamide, papai, titia,
vovd, vovd) contar a histdéria do seu nome. Por que tenho esse nome? Escreva seu
nome bem bonito no seu caderno, se souber escrever O Seu nome com Sobrenome
ficard 6timo! Logo apds, grave um video contando a histdéria do seu nome e envie
para o grupo do WhatsApp.

Ciéncias: Corona Virus. Assista ao video da Turma da Mdénica sobre o corona virus.
Sem abraco, sem beijinho, sem aperto de médo. Preste bem atencdo ao video e, no
seu caderno, faca um desenho sobre o tema “X&, Corona!” no seu caderno.

Dia 05/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Letras consoantes: V, W, X, Y, Z.

Com a ajuda do responsavel, escreva as letras do alfabeto no seu caderno.
Em seguida, circule com lapis de cor vermelho as letras: V, W, X, Y, Z.

Matematica: Numeros escondidos.

Utilize a tabela de numeros como apoio e consulta para a crianca. Leia todos
0s numeros com ela, apontando com o dedo cada um deles. A leitura pela crianca
deverd ocorrer frequentemente, mesmo que ela precise de ajuda (sempre apontando



com o dedo para os numeros). Observe na tabela da folhinha quais s&o os numeros
que estdo embaralhados na figura e pinte-os bem bonito.

Dia 08/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Parlenda integrada com matematica. Parlenda: “Um, dois...
feijdo com arroz”. Junto com o responsavel, leia a parlenda. Em seguida, escreva
no seu caderno os numeros que vocé leu e cole feijdes de acordo com o nUmero na
parlenda.

Exemplo: 1 >

Dia 09/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Junto com o responsavel, assista ao video “Peixinho”.
Acompanhe os movimentos que a professora estd fazendo ao contar a histéria do
“Peixinho”. No final, dé um nome para o seu peixinho, utilize uma folha de sulfite
ou faca diretamente no caderno.

Obs.: Mande um print para o WhatsApp da professora ou cole a atividade no caderno.
Dia 10/03

ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.

CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa: Com a ajuda do responsavel, faca uma lista por ordem alfabética
de objetos e desenhe ao lado da letra. Faca essa licdo no seu caderno.

Exemplo: Anel

Bambolé O
Carro eai;

Dado

Faca a lista até a letra M.

Dia 11/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diaria - Pintura da data referente ao dia.

Lingua Portuguesa integrada com Histéria: Dando continuidade na aula anterior
sobre “Nosso nome”, junto com o responsavel, observe a lista de nomes da sua
classe. Auxilie-o a procurar o préprio nome, usando a letra inicial como
indicativo. Observe bem as letras do seu nome e nomeie cada uma. No caderno,
recorte de revistas as letras do seu nome, forme a sequéncia e cole no seu
caderno.

Dia 12/03
ROTINA: Escrever o cabecalho no caderno.
CALENDARIO: Atividade diadria - Pintura da data referente ao dia.

Ensino Religioso integrada com Histéria e Matemdtica: Semelhancgas e diferencas
entre nés.




Assista ao video “A familia do Marcelo”, de Ruth Rocha. As familias podem
ser grandes, pequenas, felizes, tristes, ricas, pobres, espalhafatosas,
silenciosas, bravas, bem humoradas, preocupadas e desencanadas, A maioria delas
é tudo isso em algum momento. Como estd a sua hoje?

- Grave um video contando como é a sua familia.

- Qual o nome do seu pai e da sua mae-?

- Quantos irmdos, vocé tem?

- Vocé se parece com gquem na sua familia?

- Quantos titios ou titias vocé tem?

- Qual o nomes de seus avds?

- As familias s&o todas iguais?

- As pessoas da mesma familia podem ser parecidas?

- Em quais caracteristicas podemos observar semelhancas e diferencas nas
pessoas?

- Na sua familia, as pessoas se parecem? Quem sSe parece com quem? Em que
se parecem?

- Alguém comenta que sou muito parecido ou diferente da familia?
- Quantas pessoas tem na minha familia?
- Existe algo que eu gosto e outra pessoa ndo gosta de fazer?

Esta atividade poderd ser realizada através do Google Meet com os alunos e
presencialmente na sala de aula.

OBSERVAGOES :

- Video explicativo: Como usar o lapis corretamente na escrita.

- Todos os dias serdo feitos: acolhida aos alunos; combinados no grupo de
WhatsApp; protocolos sanitéarios.

- Diariamente serdo postados os videos explicativos referente a cada atividade
do dia.

- As disciplinas de Educacgdo Fisica, Artes e Inglés serdo postadas nos dias
respectivos para as suas salas no grupo do WhatsApp.


https://www.youtube.com/watch?v=659djAoCcSg

