
UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA 

 

TURMA: Berçário I 

PROFESSORES: Valéria e Lilian 

PERÍODO: de 19/05 a 02/06/2021 

 

Atividade: Empilhar objetos 

Objetivos: Estimular coordenação motora, lateralidade, agilidade, equilíbrio e 

concentração 

Desenvolvimento: colocar os objetos e incentivar que a criança os empilhe, 

fazendo com que ela abaixe e pegue objetos diversas vezes, trabalhando 

também seu próprio equilíbrio.  

Material de apoio: potes, caixas ou latas 

Encaminhamento: Página da UME Facebook e WhatsApp da sala.  

Sugestão de vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=6vUKna59kRg 

https://www.tempojunto.com/2015/08/27/atividade-com-latas-da-despensa-para-bebes/ 

https://www.youtube.com/watch?v=6vUKna59kRg


 


