
 ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES  

                 UME:NOEL GOMES FERREIRA 

  TURMA: MATERNAL II A e B        

  PROFESSORAS:CRISTIANE/CLEIDE/GREYCE 

  PERÍODO DE: 19/05/2021 a 02/06/2021 

Proposta 1 – BOLINHA DE SABÃO 

 

Proposta da Atividade: esta atividade estimula a coordenação 

manual e visual, os movimentos corporais, a atenção e a 

movimentação dos músculos faciais e corporais. Além de 

proporcionar momentos de bem estar e diversão. 

 

Realização da atividade: o responsável deve 

enviar um vídeo da criança brincando com 

Bolinhas de sabão. Vejam os links abaixo e 

divirtam-se. Receita do líquido para produzir 

as bolinhas de sabão: 

Link:https://www.youtube.com/watch?v=UAK-

IOOjppU 

Maneira diferente de fazer bolhas de sabão: 

Link:https://www.youtube.com/watch?v=ZY7mmWvdcBU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UAK-IOOjppU
https://www.youtube.com/watch?v=UAK-IOOjppU
https://www.youtube.com/watch?v=ZY7mmWvdcBU


 

   

 

Proposta 2 – JOGO DE PETECA 

 

 Proposta da Atividade:  estimular a coordenação motora 

fina - dos movimentos realizados com as mãos e os dedos, além 

de conhecer e resgatar brincadeiras antigas por meio da 

diversão. 

 

 

Realização da atividade: o responsável deve enviar um vídeo da 

criança montando e brincando com a Peteca. Vejam os links 

abaixo e divirtam-se. 

*Vídeo explicativo para confecção:   

Link:https://br.pinterest.com/pin/839499186763769057/ 

*Desenvolvimento da atividade = Vídeo demonstrativo da técnica 

de jogar peteca:  

Link:https://youtu.be/xmwnzksjaqY 

 

https://br.pinterest.com/pin/839499186763769057/
https://youtu.be/xmwnzksjaqY
https://youtu.be/xmwnzksjaqY


 

 

 

Proposta 3 – Música: AVIÂO DE PAPEL 

 

 

Proposta da Atividade: É uma brincadeira divertida que 

estimula a imaginação, amplia o vocabulário, trabalha os 

movimentos manuais, resgata brincadeiras antigas, entre 

outros.  

 

 

Realização da atividade: o responsável deve utilizar qualquer 

folha de papel para fazer a atividade, depois, enviar um Vídeo 

dele ajudando a criança a fazer o aviãozinho e brincando com o 

mesmo. 

 

*(Exibir no grupo o Vídeo da Grace) 

Link: https://youtu.be/CayWgBUt5ag 

https://youtu.be/CayWgBUt5ag


 

  

 

 

Proposta 4 – Atividade de Imitação - Música 

“Estátua”(Xuxa/Cris) 

 

Proposta da Atividade: o ato da IMITAÇÃO estimula inúmeros 

fatores ligados a memória e a movimentação corporal, tendo 

como objetivo a utilização pela criança desses movimentos de 

forma expressiva e intencional em situações cotidianas. 

 

 

 

Realização da atividade: enviar um vídeo da criança imitando 

os gestos da animação. 

 

Link: https://youtu.be/jb0_dS87wZU 

https://youtu.be/jb0_dS87wZU

