
 
 

                                                        UME PEDRO II  
 
 
Educação Física – 5°ANO          Período: 19/05/2021 a 02/06/2021 
Professor Roniel  
 
TEMA: Dança, movimento e ritmo 
 
HABILIDADE: (EF345EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e  
diferentes (ritmo, espaço, gestos) em danças populares do Brasil e do mundo e  
danças de matriz indígena e africana. 
 
 
Sem música não há dança. Sem movimento corporal também não. A dança, portanto, 
apenas ocorre quando o corpo executa movimentos a partir de um determinado ritmo. 
Assista ao vídeo do link abaixo sobre a origem das danças brasileiras e responda as 
questões. 

https://youtu.be/l7rM5WZfC2k 

 

Questões: 

 

1) Qual tipo de música você prefere? 

2) Você gosta de dançar? 

3) Quais danças que estão no vídeo que você já conhecia? 

4) Você conhece outras danças que não estão no vídeo? Quais? 

5) Cite uma dança que você gostaria de estudar. 

  
As respostas devem ser feitas no caderno de Educação  Física com o nome completo do 
aluno, classe, e o nº da chamada (se souber), tirar uma foto e enviar para o e-mail do 
professor: roniel.atividaderemota@gmail.com 

https://youtu.be/l7rM5WZfC2k
mailto:roniel.atividaderemota@gmail.com

