
 

 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 
ANOS: 1º AO 3º          OFICINA: LIBRAS 
EDUCADOR: JOSÉ HENRIQUE / MARLENE RIBEIRO 
PERÍODO: 19/05/2021 À 02/06/2021 
 
SINAIS EM LIBRAS DE FAMÍLIA E GRAUS DE PARENTESCO 
 

Família Mãe Pai 
 
 

  
Avô Avó Tio ou Tia 

  

 

Irmã Irmão Primo ou Prima 
 

 

 

Homem Mulher Gêmeos 
  

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 
ANOS: 1º AO 3º       OFICINA: JOGOS E BRINCADEIRAS 
EDUCADOR: MARIA APARECIDA, VANDIRA E PATRÍCIA 
PERÍODO: 19/05/2021 À  02/06/2021 
 
               ATIVIDADE: TORRE DE COPO 
 
 

MATERIAIS NECESSÁRIOS: 
 
6 COPOS DESCARTÁVEIS OU MAIS. 

1 BEXIGA. 

 
 
COMO JOGAR: 

 
 
FORMAR DUAS FILEIRAS DE COPOS, UMA PARA CADA 
ADVERSÁRIO.  

O JOGADOR DEVE ENCHER A BEXIGA DENTRO DO COPO E 
TRANSPORTÁ-LO ATÉ O PRÓXIMO COPO, COLOCANDO UM SOBRE 
O OUTRO, ESVAZIAR A BEXIGA E IR PARA O PRÓXIMO COPO, 
ATÉ O ÚLTIMO, ASSIM COMPLETANDO A TORRE.  

VENCE A ATIVIDADE A PESSOA QUE COM MAIOR RAPIDEZ, 
COMPLETAR A TORRE. 

 

 
APROVEITE E DIVIRTA-SE! 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

NÚCLEO ESCOLA TOTAL: CAIS MILTON TEIXEIRA 
ANOS: 1º AO 3º          OFICINA: DANÇA 
EDUCADORES: THAINÁ PINHEIRO E JONATAN JOSÉ 
PERÍODO: 19/05/2021 À 02/06/2021 
 
 

ATIVIDADE: DANÇAR É REFLETIR 
 

 
ESTAMOS PASSANDO POR UM MOMENTO MUITO DELICADO NO 
MUNDO TODO, POR ISSO É MUITO IMPORTANTE FAZERMOS E 
ESPERARMOS POR ALGO QUE FAÇA BEM PARA NÓS E PARA 

QUEM AMAMOS. 
VAMOS TENTAR VER UM SONHO TODO AZUL, AZUL DA COR DO 

MAR... 
 

 
 
ORIENTAÇÕES: 

 PROCURE UM ESPAÇO SEGURO E ADEQUADO PARA MOVIMENTAR-

SE; 

 PESQUISE EM ALGUM SITE NA INTERNET A MÚSICA “AZUL DA 

COR DO MAR”, DO CANTOR TIM MAIA. 

 CONVIDE 1 OU MAIS PESSOAS PARA PARTICIPAR COM VOCÊ 

DESSA ATIVIDADE (QUE ESTEJA MORANDO COM VOCÊ). 

  
 

NA ATIVIDADE DE HOJE, SERÁ PROPOSTO A VOCÊS DUAS 
ETAPAS: 

 
 
PRIMEIRA ETAPA:  
 

FAÇA UM BATE PAPO COM QUEM ESTIVER FAZENDO ESSA 

ATIVIDADE COM VOCÊ, SOBRE A MÚSICA “AZUL DA COR DO 

MAR”. 



 

 

VOCÊS OUVIRÃO A MÚSICA JUNTOS E, SE ACHAREM MELHOR, 

LEIAM A LETRA. ASSIM PODE SER QUE FIQUE MAIS FÁCIL 

PARA COMPREENDEREM A MÚSICA. 

LOGO APÓS, VOCÊS CONVERSARAM UM COM O OUTRO SOBRE O 

QUE ENTENDERAM SOBRE A MÚSICA. SE PREFERIREM, PODEM 

FAZER UM DESENHO SOBRE A MÚSICA E MOSTRÁ-LO UM PARA O 

OUTRO. 

 

 
 
SEGUNDA ETAPA: 
 
VOCÊ VAI CRIAR UMA COREOGRAFIA. FAÇA SENTIDO NA LETRA 

DA MÚSICA “AZUL DA COR DO MAR” DO CANTOR TIM MAIA.  

PRIMEIRAMENTE, OUÇA A MÚSICA PARA QUE VOCÊ CONHEÇA A 

LETRA E ASSIM CONSIGA EXPLORAR A SUA CRIATIVIDADE. 

DEPOIS DE TER SE FAMILIARIZADO COM A MÚSICA, VOCÊ VAI 

JUNTAR PASSOS/MOVIMENTOS DE DANÇA QUE VOCÊ SABE COM 

PASSOS/MOVIMENTOS, QUE NÓS PROFESSORES DE DANÇA JÁ 

ENSINAMOS/MOSTRAMOS A VOCÊ. MAS TEM QUE SER PASSOS QUE 

FAÇAM SENTIDO COM A MÚSICA. 

 

GOSTOU DA ATIVIDADE? ENVIE UM REGISTRO DE SUA 
EXPERIÊNCIA NA ATIVIDADE ATRAVÉS DA PÁGINA DO  

 
FACEBOOK: CAIS MILTON TEIXEIRA OU  

PARA O NOSSO E-MAIL:caismiltonteixeira@gmail.com 
 

 
ATÉ A PRÓXIMA ATIVIDADE! 

 


