
 
 
 

 

                                                   

 

UME “DR JOSÉ CARLOS DE AZEVEDO JÚNIOR” 

COMPONENTE CURRICULAR:  INTEGRADO 

PROFESSOR(ES): 3ºA Vera / 3ºB Simone 

PROFESSORES ESPECIALISTAS: Nelson/ EDUCAÇÃO FÍSICA, 

Patricia/ ARTES e Katherine/ INGLÊS. 

PERÍODO DE 19/05/2021  à   02/06/2021    

NOME:_____________________________________________________ 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

DIA 17/05 

LÍNGUA PORTUGUESA – ATIVIDADE SOBRE SÍLABA TÔNICA. 

 



 
 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
 

 



 
 
 

DIA 18/05 

MATEMÁTICA – ATIVIDADES DE REVISÃO. 

 

 
 

 



 
 
 

ENSINO RELIGIOSO – “SEUS GOSTOS” 

 
 

DIA 19/05 

INGLÊS 

 
 



 
 
 

ATIVIDADE LEITURA DA FÁBULA: “A GANSA DOS OVOS DE OURO” 

 

 
CADERNO 

ATIVIDADE : COMPLETE AS LACUNAS DO TEXTO UTILIZANDO AO BANCO DE 

PALAVRAS 

 



 
 
 

DIA 20/05 

ATIVIDADE DO LIVRO: EMAI/ LER E ESCREVER - PÁGINA: 77 

 

 
 

ARTE 

PROFESSORA: Patricia Branco 

Atividade 7 - Cores Quentes e Frias  

Observe a imagem a seguir: 

 



 
 
 

Temos também as cores quentes e frias. São assim chamadas pela 

impressão que causam quando as olhamos. As cores quentes são as que 

lembram o sol e o fogo. Use as cores: marrom, tons de pele, amarelo, 

laranja, vermelho.  

As cores frias lembram à água e o gelo. Use as cores: verde, 

azul, violeta (roxo). 

Roteiro da atividade: Divida a folha do caderno ao meio. Na primeira 

parte da folha, faça um desenho livre e utilize somente as cores 

quentes na pintura. Na outra metade da folha, faça o desenho 

utilizando somente as cores frias na pintura, como no exemplo a 

seguir: (não copie o desenho, crie o seu!) 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 21/05  

CIÊNCIAS – LIVRO AKPALÔ  - ATIVIDADES 1, 2 e 3 DA PÁGINA -  8 

 



 
 
 

DIA 21/05 

SEMANA DO BRINCAR 

LEITURA DO LIVRO: “ISSO NÃO É BRINQUEDO” 

 

 
 

https://youtu.be/ZmMWHVUk7Yk 

ATIVIDADE- COM A AJUDA DE UM RESPONSÁVEL, IMPROVISAR UMA CABANINHA 

PARA BRINCAR UTILIZANDO DIFERENTES MATERIAIS E RECURSOS EXISTENTES 

NA MORADIA: (lençóis, redes, cadeiras, debaixo de mesas, no 

quintal,etc.)  DURANTE a brincadeira, invente e fantasie a vontade, 

leve para a casinha seus brinquedos favoritos para a cabaninha, 

aproveite esse momento e convide um membro da família para brincar 

com você. 

 

O importante é se divertir com a brincadeira! 

 

 
 

 

https://youtu.be/ZmMWHVUk7Yk


 
 
 

DIA 24/05 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
 

 



 
 
 

DIA 25/05 

CADERNO: ESCREVA UMA LISTA DAS SUAS BRINCADEIRAS FAVORITAS 

VAMOS BRINCAR DE AMARELINHA!!! 

1- UTILIZANDO GIZ, GIZ DE CERA OU ATÉ UM PEDAÇO DE TIJOLO CONSTRUA 

UMA AMARELINHA NO SEU QUINTAL COM A AJUDA DE UM ADULTO. 

2- PEÇA AJUDA PARA CONSTRUIR UMA ALMOFADINHA BQUE CAIBA NAS PALMAS 

DA MÃO A ALMOFADINHA DEVE SER CHEIA DE ALGUM MATERIAL QUE DE 

CERTO PESO A ELA EX: AREIA 

3- TIRE PAR OU ÍMPAR COM A PESSOA ADVERSÁRIA COMO TAMBÉM  TRÊS OU 

UM CASO HAJA MAIS DE DOIS PARTICIPANTES PARA ESTABELECER UMA 

ORDEM DE 1º A JOGAR, 2º,3º ETC. 

4- VENCE A AMARELINHA  QUEM CHEGAR NO CÉU PRIMEIRO 

5- REGRAS DO JOGO: 

 

 

 

DIA 26/05 

LEITURA DO LIVRO: “O MENINO AZUL” 

 
https://youtu.be/lFsFCFZz2NQ  

 

https://youtu.be/lFsFCFZz2NQ


 
 
 

ENVIO DE ÁUDIO COM A LEITURA DA POESIA: 

 
 

CONTINUAÇÃO                                                                                                                                

 

STRIKE 

 

 

 
VOCÊ PODER UTILIZAR COMO PINOS TAMBÉM LATAS, COPOS PLÁSTICOS COM A 

BOCA PARA BAIXO, POTES, etc. 

E A BOLA TAMBÉM PODE SER DE MEIAS OU OUTRO MATERIAL. 

O IMPORTANTE É SE DIVERTIR! 



 
 
 

INGLÊS 

 



 
 
 

DIA 27/05 

ATIVIDADE DO LIVRO: EMAI/ LER E ESCREVER - PÁGINA: 76 

 
 

• SEMANA DO BRINCAR: COMPLETE O DESENHO 

 

 

                                        
 

 

 

 



 
 
 

ARTES 

OBSERVE OS EXEMPLOS E MÃO À OBRA! 

 

 
 

 

  
 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

DIA 28/05 

GEOGRAFIA 

LIVRO: “BURITI MAIS GEOGRAFIA” - LEITURA DA PÁGINA 10 

 
 

ATIVIDADE NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA  - PÁGINA 11 

 

 
  



 
 
 

CONTINUAÇÃO – SEMANA DO BRINCAR 

 

“JOGO DOS 7 ERROS EM CASA” 

 

SABE AQUELE JOGO DOS 7 ERROS EM QUE VOCÊ PRECISA ACHAR O QUE 

ESTÁ DIFERENTE ENTRE AS DUAS FOTOS SEMELHANTES? AQUI ELE  É PARECIDO, 

MAS COM A DIFERENÇA DE QUE TROCAMOS A FIGURA POR UMA CENA REAL. ISSO 

MESMO! PRIMEIRAMENTE ESCOLHA QUEM VAI BRINCAR COM VOCÊ.  

EM UM LUGAR DA CASA DISPONHA DIFERENTES OBJETOS E PEÇA PARA A 

PESSOA ESCOLHIDA MEMORIZAR TUDO. 

DEPOIS ORIENTE ESSA PESSOA A SAIR DO LOCAL ENQUANTO VOCÊ TIRA 

ALGUMAS COISAS DA CENA OU MUDA DE LUGAR. ENTÃO PEÇA PARA A PESSOA 

VOLTAR E TENTE ADIVINHAR QUAIS OBJETOS FORAM RETIRADOS OU MUDADOS 

DE LUGAR. 

AGORA É A VEZ DA PESSOA ESCOLHIDA PARA BRINCAR FAZER O MESMO 

COM VOCÊ, SÓ QUE COM OBJETOS DIFERENTES. 

 

ESSE É UM JOGO BEM DIVERTIDO E ÓTIMO PARA APERFEIÇOAR A CAPACIDADE 

DE MEMORIZAÇÃO. 

 

 

DIA 31/05  

HISTÓRIA – LIVRO “LIGA MUNDO” - LEITURA DA PÁGINA 10 

 



 
 
 

 

ATIVIDADES NO LIVRO DE HISTÓRIA “LIGAMUNDO” - PÁGINA 11 

 

 

 

SEMANA DO BRINCAR: TÊNIS DE BEXIGA 

 
 

 



 
 
 

 

DIA 01/06 

MATEMÁTICA – EMAI – PÁG 77 

 
 

*SEMANA DO BRINCAR:  GATO MIA 

 

 

 
 

 



 
 
 

 

DIA  02/06 

ENSINO RELIGIOSO: LEITURA DO LIVRO -  “CADA UM COM SEU JEITO, CADA 

JEITO É DE UM” 

 

 
 

https://youtu.be/cpAGEyaz424  

 

 

*SEMANA DO BRINCAR:  MÍMICA 

 

 

https://youtu.be/cpAGEyaz424

