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Caro estudante, neste trimestre, o tema das atividades interdisciplinares sera
“Os Oceanos”. A Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) designou o periodo de 2021
a 2030 como “Década da Ciéncia Oceédnica” e a Década Internacional da
Oceanografia para o Desenvolvimento Sustentdvel, periodo. Essa iniciativa visa
ampliar a cooperacdo internacional em pesquisa para promover a preservacdo dos
oceanos e a gestdo dos recursos naturais de zonas costeiras. As agdes desse
decénio serdo lideradas pela UNESCO (Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Educacgédo, Ciéncia e a Cultura), e estdo contempladas na Meta 14 dos Objetovos
de Desolvimento Sustentavel (0ODS) propostos pela ONU: “Conservar e usar de
forma sustentavel os oceanos, mares e recursos marinhos para o desenvolvimento
sustentavel”.

Preste bastante atencdo ao ler os exercicios para entender de que matéria vocé
estd respondendo.

8°S ANOS A, B, C: PARA REALIZAR AS ATIVIDADES PELO GOOGLE FORMULARIO, ACESSE

O LINK: https://forms.gle/BwZHckgG32gSEvY48
9° ANO A, B: PARA REALIZAR AS ATIVIDADES PELO GOOGLE FORMULARIO, ACESSE O

LINK: https://forms.gle/mkY8Y4pDPp5vexgx6

ARTES : PROFESSORA VALERIA FERNANDES FRANCISCO.
FAROL

O primeiro farol de que se tem registro é o farol de Alexandria, construido em
280 a.C. na ilha de Faros. Era uma torre, toda de marmore branco, em cujo topo
se acendia um facho quente a noite. Com altura de 65 metros, era considerado uma
das sete maravilhas do mundo antigo e deu nome a todas as torres posteriormente
construidas com o mesmo fim.

O termo farol deriva da palavra grega Faros, nome da
ilha préxima a cidade de Alexandria, onde foi erigido
o farol de Alexandria — uma das sete maravilhas do
mundo antigo. Faros deu origem a esta denominacdo em
i vdrias linguas roménicas; como em francés (phare),

M em espanhol e em italiano (faro) e em romeno (far).

Farol de Alexandria

Para saber mais sobre o farol de Alexandria acesse o link: https://marsemfim.com.br/o-farol-de-

alavandria/
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Utilizados desde a Antiguidade, quando eram acesas fogueiras ou grandes
luzes de azeite (de oliveira ou de ¢6leo de baleia), os fardéis foram concebidos
para avisar os navegadores que estavam se aproximar da terra, ou de porcdes de
terra que irrompam pelo mar adentro. Os antigos romanos construiram diversos
farbéis ao longo do Mediterréaneo, Mar Negro e até o Oceano Atléntico.

As fontes de alimentag&o da luz foram melhorando, tendo sido o
azeite substituido pelo petrdleo e pelo gads, e posteriormente
pela eletricidade. Paralelamente, foram inventados varios
aparelhos o6éticos, que conjugavam espelhos, refletores e lentes,
montados em mecanismos de rotacdo, nd&o sbé para melhorar o alcance
da luz, como para proporcionar os periodos de luz e obscuridade,
que permitiam distinguir um farol de outro.

Fardéis ao pdr do Sol perto de Génova, Italia

Farol de Morro-Cabana em havana, Cuba
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Ondas rebentando contra o farol na cidade portuédria de Les Sables-d'Olonne,
Franca




Além da importéncia dos fardis para a navegacdo pelos oceanos, eles inspiram
a expressdo artistica, em diferentes linguagens.

A composigdo “O Farol”, obra da pintora Anita Malfatti, situa-se entre as
suas obras mais conhecidas, apesar de suas discretas dimensfes: 46,5 x 61

e A tela foi pintada na ilha de Monhegan, entre

—r

1915 e 1917, na costa leste dos Estados Unidos,
ao ar livre, quando Anita foi aluna do professor
Homer Boss, que permitia que seus alunos se
expressassem com liberdade, espalhando-se pelo
local.

i E Aprecie uma bela animagdo, que revela sentimentos, tendo um farol

o \ ‘: como inspiracéo. Acesse o link:

413 https://www.youtube.com/watch?v=cUuKDRzs3F4

T Também, perceba o significado de uma luz, uma direg¢do a seguir, o
caminho do bem que guia o homem na vida, presente na musica “Farol” -
de Vitor Kley.

Para assistir o video, acesse o 1link: https://www.vagalume.com.br/vitor-
kley/farol.html

Inumeros s&o os fardis localizados na costa brasileira. O Farol da Laje de
Santos estd localizado em um dos melhores pontos de mergulho do pais, em uma
regido célebre pela passagem constante de golfinhos e baleias. Inaugurado em 1919
e reformado em 1931, fica a cerca de 20 milhas (mais ou menos 32Km) do porto de
Santos.




Farol da Lage de Santos

Mas, o mais antigo farol do nosso litoral é o da Ilha da Moela, inaugurado
em 31 de julho de 1830, que se prolonga de Norte a Sul, a entrada da baia de
Santos, e que é visivel do Guaruja. Sua iluminacdo foi realizada durante décadas
com candeeiros a base de 6leo de baleia.

Foi o primeiro farol a ser instalado nas costas do Estado de S&o Paulo.

Vista aérea da legendaria Ilha da Moela, a entrada da baia de Santos

Em Santos, os Fardéis se integraram a meméria da cidade.

Farol da Ponta da Praia (inativo)
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Farol do Boqueir&o (inativo)

Erguido nos anos 60 para orientar os navegantes na entrada do Porto de
Santos, o Farol do Canal 6 marcou a paisagem da Ponta da Praia por décadas.

Obsoleto depois da adogédo de novas tecnologias, comecou a ser demolido em
2009, processo interrompido apdés uma acdo popular na Justica. Por reconhecer sua
importancia sentimental para a cidade, o movimento Volta Farol defendeu sua
reconstrucao.

Referéncias:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Farol
https://www.instigatorium.com/como-foi-construido-o-farol-de-kereon-na-franca-
fotos/

https://www.novomilenio.inf.br/guaruja/glendasnm.htm
https://vejasp.abril.com.br/cidades/movimento-pede-reconstrucao-de-farol-em-
santos/

https://www.brasilmergulho.com/farol-da-laje-de-santos—-e-sua-historia/
https://www.historiadasartes.com/sala-dos-professores/interpretacao—-da-obra-o-
farol-de-anita-malfatti/




Atividades:
A partir da observacdo de imagens de fardis, desenhe, cole, pinte, utilizando
materiais disponiveis para se expressar. (1/2 folha)

2) A construcdo de um farol. Vocés irdo seguir a um tutorial e ao final
faremos uma exposicdo. Abaixo segue o material a ser utilizado.

-

= Cole as tiras recortadas

intercalando vermelhas e 3= Corte em 3 partes um
brancas no rolo rolinho de papel higiénico e

de papel toalha. reserve um pedago.

-

o

L= Fotre com papel brance

2= Em seguida corte um
circulo um pouco maior que a e cole em cima da base.

base do rolo de papel e cole.




S5= Recorte pequenos
retangulos de papel preto de
25cm ¥ 20 cm e tiras de
brancoe, criando janelinhas e
colando no rolo de papel.

b6~ Faga um rolinho com
pedacinho de papel amarelo e
cole na base.

1= encaixe um copo descartavel
Jjunto ao rolinho menor.

8~ para finalizar
nosso FAROL forre
uma caixa de papelao
e cole como base e....

pronto‘.

. 1




ATENCAO: As atividades deste roteiro devem ser realizadas no Caderno de Arte,
que serd o lugar onde vocé deve arquivar registros fisicos de suas expressdes
artisticas. Quem ainda ndo tem caderno, deve usar folhas de papel, que depois
serdo coladas em caderno sem pauta, mantendo-se a ordem dos roteiros. Envie
fotos das atividades realizadas (com nome e numero), no grupo de Arte da sua
classe no WhatsApp, e-mails, onde também devem ser apresentadas todas as suas
duvidas. Usaremos, também, o Google Classroom para nos comunicarmos e para o
envio de tarefas.

EDUCACAO FISICA: PROFESSOR RENAO MARTINI.
Canoa polinésia
Canoa polinésia é o nome genérico dado a embarcacdo de origem polinésia que tem

como peculiaridade um segundo casco gque serve de estabilizador, permitindo que
mantenha sua velocidade sem comprometer a sua estabilidade. Esta denominacéo
genérica é adotada para definir as canoas tradicionalmente utilizadas na regiéo
do trié&ngulo polinésio. Também chamadas de Canoca Havaiana, Wa'a, Va'a,
Outrigger, essas embarcacgdes foram muito importantes para o processo de
colonizacdo daquela regi&o. A Polinésia é um conjunto de 1ilhas no Oceano
Pacifico, entre a Australia e os Estados Unidos, do qual fazem parte o
arquipélago do Havai e o Taiti (que por sua vez faz parte da Polinésia
Francesa.

Dois nativos em uma canoa polinésia tradicional a beira-mar em Honolulu

Devido as caracteristicas propicias, os habitantes de toda aquela regiéo
utilizavam as canoas como meio de transporte entre as ilhas. Cada regido (ilha
ou arquipélago) acabou desenvolvendo suas embarcacdes de acordo com as
caracteristicas locais. No Havai, por exemplo, onde o mar é mais agitado, as
canoas tém uma curva de fundo envergada, enquanto que no Taiti as embarcacdes
possuem formato mais alongado, com um cockpit fechado para cada um ou dois
remadores, dependendo do modelo. Todas tém em comum as trés partes fundamentais
neste tipo de embarcacdo: o casco (ou hull), o flutuador (ou ama) e os bracos
que ligam
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Histéria

Canoa Polinésia no Brasil

A colonizacdo das Ilhas Polinésias - Taiti, Hawaii, Aotearoa (Nova Zelandia),
Rapa Nui (Ilha de Pascoa)- considerada por muitos como uma das maiores aventuras
da humanidade, se iniciou com a utilizacdo das Canoas Polinésias, ou Va'a (nome
tradicional das canoas) héa aproximadamente 10.000 anos[l]. Eram canoas enormes
e muito rusticas, sempre unidas entre enormes troncos de madeira e amarracdes
feitas com fibras e técnicas daquela época.

Também conhecidas como Canocas Havaianas, Outriggers, wa’a ou va’a (nome pelo
qual sdao conhecidas internacionalmente), elas foram usadas como meio de
transporte na Polinésia, sendo responsédveis pela colonizacdo das ilhas do
Pacifico. Os barcos eram extremamente simples, funcionais e versateis. Feitos
com ferramentas rudimentares de pedras, o0ssos e corais, dois grandes pedacos
de arvore eram unidos e ganhavam uma vela central, feitas de fibra de coco.
Grandes distédncias percorridas em mar aberto fizeram com que tal embarcacdo se
tornasse mistica e sagrada para estes povos, pois naquela época, as guarnicgdes
se aventuravam no mar em busca de novas ilhas e seus familiares gquase sempre
ndo obtinham noticias nem tinham certeza do éxito e se estes pioneiros tinham
ou ndo alcancado ilhas com terras melhores.

Munidos de muita &gua, frutas, cocos e outros tipos de alimentos, eles se
aventuravam em viagens guiadas pelas aves e na direcdo das correntezas maritimas
e para onde o vento soprava. Foli provavelmente com este tipo de embarcacgdo que
a humanidade comecou a migrar pelo planeta, descobrindo novas terras e
estabelecendo novas civilizacdes. Foi assim hé& aproximadamente 3.000 mil anos
atrds que o Hawai foi descoberto. Outros barcos menores, com apenas um cCasco
(um tronco) eram utilizados em travessias menores e transporte local. Eram as
famosas canoas, que até os dias de hoje sdo utilizadas nos mares da Polinésia.

Outrigger Camiguin Philippines

Como os Polinésios ndo utilizavam a escrita para se comunicarem, o extenso
conhecimento de navegacdo astrondmica era passado de geracdo em geracdo. As
criancas mais aptas eram escolhidas para receber os ensinamentos junto a
natureza, sobre os ventos e correntes, o voo das aves, das passagens nos recifes
e se dedicavam ao mar para sempre. AsS canoas eram parte essencial na vida destas
civilizagdes qgque habitaram toda a extensdo do tridngulo da Polinésia como
Malédsia, Papua Nova Guiné, Indonésia, Filipinas, Austradlia e Sudeste Asiatico,
mas também existem relatos de Madagascar, onde uma canoca muito similar era
utilizada pelos nativos para a pesca e expedicdo, sdo regides onde muito mais
tarde surgiram as canoas e civilizagdes, tornando-as um instrumento sdécio-
cultural inigualdvel da cultura do Pacifico. Em respeito a histdria dessa
embarcacdo, varios rituais e tradicdes s&o mantidos até hoje.

Os construtores de canocas escolhiam seus discipulos, e desde criancas escolhiam
a arvore na floresta e por toda uma vida a cultivavam e reverenciavam-na, até
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o momento em que os deuses da natureza e da sabedoria lhe davam o sinal, e mais
uma canoa era construida, o gue a tornou um icone sagrado e respeitado, pois
com a canoa migravam e pescavam. O construtor de canoas era considerado sagrado
na tribo era ele que escolhia a arvore para fabricar mais uma canoa. Nada era
mais importante para aquelas tribos do que a canoa, era com ela gque iam pescar
para sobreviver e com ela se locomoviam.

Com a ocupacdo européia, em especial no Hawai a partir de 1820, o esporte teve
seu destino quase que sepultado. Apds longo periodo onde os remos foram
substituidos por biblias, em 1876 o esporte foil restabelecido e em 1908 foi
fundado o primeiro clube de canoas havaianas no Hawai. Na década de 70 o esporte
é introduzido na Austrédlia e atualmente encontra-se difundido em todo o mundo
contando com aproximadamente 25.000 adeptos. No Brasil a difusdo do esporte
teve inicio em 2000 a partir de nucleos no Rio de Janeiro, S&o Paulo e Santos.
A primeira canoca polinésia na América do Sul foi trazida pelo brasileiro Ronald
Zander Willians, em 2000 que fundou o Rio Va’a Clube (Outrigger Rio Clube), no
Rio de Janeiro, em 22 de novembro de 2010 (data do batismo da canoa na Lagoa
Marapendi, na Barra da Tijuca). A canoa de 13,8 metros, batizada
de Lanakila ("vencedora" ou "conquistadora" em havaiano), serviu de molde para
a fabricacdo das demais canoas do género, inclusive a primeira canoa a ser
introduzida na Argentina.[2] Varios clubes foram criados desde a virada do
século.

Canoa polinésia como esporte

Apesar da origem ligada ao transporte entre ilhas, as canoas tém sido utilizadas
ao longo dos séculos para competicdes. Uma conhecida méxima poderia ser
traduzida como "competicdes de canoa existiram desde sempre, bastando que
houvesse pelo menos duas canoas" (“Canoe racing has been around as long as
there have been 2 canoces.”).

No Brasil as canoas polinésias tém sido utilizadas para a pratica de esportes
e ecoturismo, normalmente em clubes que promovem e incentivam a pratica, tendo
em seus quadros remadores de diferentes perfis, de modo a preservar o carater
agregador préprio da cultura e das tradigdes polinésias. A atividade tem
dividido espaco com o Stand Up Paddle, pois embora diferentes, ambos tém em
comum o uso do remo, a cultura do surf, as tradicdes e elementos culturais do
havai e do tridngulo polinésio de modo geral. Na canoagem havaiana o trabalho
em equipe e o espirito de grupo, o pertencimento sdo mais marcantes, mas existem
canoas de pequeno porte para a remada individual (OCl) ou em dupla (0OC2).
Atualmente, no Brasil, o esporte é regulamentado pela Associacdo da Comisséao
Brasileira de Va’a (CBVAA) que segue o0s regulamentos da Federacdo Internacional
de Va’a (FIV).

Técnica de remada

A técnica de remada evoluiu bastante ao longo do tempo, e pode variar de acordo
com a regido onde é praticada. Em esséncia, sé&o reconhecidos dois principais
estilos de remada - a técnica havaiana e a técnica taitiana - cujas diferencas
sdo fruto do desenvolvimento técnico dos remadores e também da evolucdo dos
modelos das canoas no Hawai'i e no Taiti, de acordo com as caracteristicas do
mar em cada uma das regides.

Em linhas gerais, a técnica de remada havaiana envolve 3 etapas([3]: alcance,
puxada e recuperacdo. O alcance, com bracos esticados e levados a frente do
corpo, girando o tronco como a dar costas para a agua. O remador deve se
posicionar de cabeca erguida, olhando para a frente, e seguir o ritmo da
tripulacdo. Os remos devem entrar e sair juntos na agua, e o tempo de pé& na
dgua deve ser o mesmo para todos os remadores. A puxada deve ser firme e com
sincronia. A entrada do remo na &gua deve ser precisa, com a mdo de cima
imprimindo a forca necessaria para afundar totalmente a p& na &gua, enquanto a
médo de baixo deve segurar o cabo do remo pouco antes da pa, guiando o remo para
trds a medida em que o giro do tronco se desfaz. Na etapa de recuperagdo, o
remador deve utilizar mdo de cima, mdo de baixo, ombro e costas para tirar a
pad da agua e buscar novamente o alcance maximo para repeticdo do movimento.

A primeira vista tem-se a impress&do de que as pernas ndo sdo utilizadas durante
a remada, mas na realidade elas tém um papel fundamental. Uma das pernas deve
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estar ligeiramente a frente, firmada no fundo da canoca, fazendo um movimento
para frente semelhante ao que se faz na prancha de um skate.
Modelos de canoas
Os principais modelos de canoas sdo OC-6 e V-6, muitas vezes referidas de forma
equivocada como se fossem a mesma embarcacdo. A OC-6 é a canoa polinésia para
6 pessoas originada das embarcagdes utilizadas nas ilhas que compdem o
arquipélago do Hawai'i. A V-6 é o modelo de canoa para 6 pessoas utilizada no
Taiti e toda a Polinésia Francesa, bem como nas regides que praticam o esporte
sob influéncia daquela regido. OC remete a expressdo em inglés "Ourtigger
Canoe", largamente utilizada no Hawai'i, enquanto que "V" deriva de Va'a,
nomenclatura das canocas no idioma polinésio.
Além das canoas de 6 remadores, sdo bastante utilizadas as canoas de 4 pessoas,
sobretudo no modelo OC-4, utilizado para surf de canoa no Hawai'i (Outrigger
Surf), as 0C-2, as V-3, as 0OC-1 (individuais com leme) e V1 (individuais sem
leme) .

Atividade de Educacdo Fisica

Apdbds leitura do texto, responda as questdes abaixo:

=

. Onde surgiram as primeiras canoas e com qual finalidade eram usadas?

2. Como essas canoas chegaram ao Brasil e como sdo utilizadas aqui em nosso
pais?

3. Quais os principais modelos de canoas?

ENSINO RELIGIOSO: PROFESSORA MARCIA 8° A, B, C. PROFESSOR LUIZ ANTONIO: 9° A,
B.

1. Etica é o conjunto de preceitos de ordem valorativa e moral de um individuo,
pertencente a um grupo social ou a uma sociedade. A ética diz respeito aos
valores que determinam a conduta social de um individuo. S&o exemplos de
atitudes éticas:

O respeito aos valores que sustentam a comunidade
A desvalorizacdo das relacdes humanas
Jogar lixo em vias publicas

a)
b)
c)
d) Prejudicar colegas do trabalho ou escola

GEOGRAFIA: PROFESSORA MARCIA.

1) Além de " gigante pela prdpria natureza", os oceanos sdo o berco da vida
na Terra e os principais responsaveis pela sua manutencdo. A partir de uma
colaboracédo cientifica mundial, provou-se que o ecossistema marinho abarca a
maior diversidade de espécies do planeta (cerca de 220 mil). Mais surpreendente
ainda é que o numero de espécies desconhecidas pode ser 10 vezes maior. Através
de seus conhecimentos geografico responda a seguinte questdo: acerca de 200
milhées de anos existia uma uUnica massa continental e um Unico oceano gue
circundava esse supercontinente, esse oceano e chamado de:

A) Okeanos

B) Gondwana

C) Panthalassa

D) Pantholéasia

2) Leia o texto é redonda a esta questéo.

"O primeiro ponto a ser levantado em consideracdo é de que a Terra passa
por ciclos adversos hé& bilhdes de anos e a natureza se transforma. A partir
disso, as espécies se adaptam e permanecem vivas ou extinguem. O ponto chave é
que ndés Ultimos 100 anos a espécies humana tem acelerado as mudancas no
ambiente, causado maleficios em escala global e, em alguns casos, irreversiveis.
Porém, a natureza j& deu provas de que pode se reestruturar ao longo do tempo.
Ja o ser humano estd fadado a desaparecer. Através da leitura do texto podemos
concluir que:

A) Que os oceanos é o menor enigma da Terra;
B) Que a espécie humana tende a desaparecer mesmo que mudou suas atitudes com
relacdo a natureza;




C) Que a espécie humana mudando seus hédbitos hoje, tende a permanecer no planta
por muito tempo.

D) Que nos uUltimos 100 anos a espécie humana tem acelerado as mudancas no
ambiente, causando beneficios em escalas globais.

HISTORIA: PROFESSOR LUIZ ANTONIO

SABER PARA NAVEGAR

Para os portugueses o mar ndo era sb promessa de riqueza, era também
perspectiva de aventura, oportunidade de conhecer novos mundos. O medo
caminhava junto com a esperanca, medo do desconhecido, esperanca de
enriquecer. O importante era ter fé no poder do homem e no progresso da
ciéncia.

Para se langar as grandes navegacdes na bastava apenas a protegdo de Deus.
Eram necessédrias boas embarcacdes, precisavam de mapas mais detalhados,
instrumentos de navegacdo mais desenvolvidos como a blUssola e precisavam
confiar na capacidade do homem em dominar a natureza.

Foi o desenvolvimento do Humanismo (Renascimento) que provocou o
desenvolvimento das grandes navegag¢des. Para os humanistas o homem era o
centro do universo (antropocentrismo) , ao contrdrio da mentalidade reinante
nos séculos XIII e XIV , onde para a maioria das pessoas, o0 homem cheio de
pecados deveria existir para glorificar Deus, fé valia mais que a ciéncia.
Era todo um novo modo de ver e viver o mundo, mais de acordo com a nova
economia comercial e monetdria. O homem ndo sonhava apenas com o paraiso no
céu, passou a buscar o paraiso na Terra

Leia o texto e responda
1- Como os portugueses viam o mar?
2- O gue era necessario para se lancar as navegacgdes?
3- Qual a visdo dos humanistas sobre o homem?
4- Qual a mentalidade reinante nos séculos XIII e XIV?

INVESTIGACAO E PESQUISA: PROFESSOR MARCELINO

O que é necessario para enxergarmos um objeto?

Para esse experimento vocé precisara:

- Uma camisa branca e trés camisas bem coloridas de cores diferentes.

Como fazer (procedimento)

1. Em um quarto, coloque lado a lado uma camisa branca (ou bem clarinha) e uma
camisa colorida. Apague a luz e saia do quarto. Conte até 30 e entre no quarto
com a luz apaga. Olhe para as duas camisas e descreva como vocé estd vendo as
duas camisas.

2. Agora, guarde a camisa branca e coloque lado a lado as camisas coloridas.
Apague a luz e saia do quarto. Conte até 30 e entre no quarto com a luz apaga.
Olhe para as camisas e descreva como vocé estd vendo essas camisas.

Junto com a sua descricdo responda a seguinte pergunta:

e Qual é o papel da luz para a vis&do?




LINGUA PORTUGUESA: PROFESSORA NORMA: 8° A, C. 9° A

POEMA: MAR PORTUGUES
Fernando Pessoa

0 mar salgado, quanto do teu sal
Sdo lagrimas de Portugal!

Por te cruzarmos, quantas mdes choraram,
Quantos filhos em vado rezaram!
Quantas noivas ficaram por casar
Para que fosses nosso, ¢ mar!

Valeu a pena? Tudo vale a pena

Se a alma ndo é pequena.

Quem quer passar além do Bojador
Tem gque passar além da dor.

Deus ao mar o perigo e o abismo deu.
Mas nele é que espelhou o céu.

ATIVIDADES

01- Historicamente, Portugal se destacou por suas grandes navegacdes, as quais
exploraram novos territdérios em busca de riquezas e expansdo maritima. No poema
de Pessoa, em qual verso percebe-se a referéncia a esse fato histédrico?

a) “Por te cruzarmos, quantas mdes choraram”
b) “S&o lagrimas de Portugal!”

c) “Para que fosses nosso, 6 mar!”

d) “Quantas noivas ficaram por casar”

02- Nos versos acima, nota-se que o eu lirico dirige-se a um interlocutor, ou
seja, tem-se a impressdo de que ha uma “conversa” entre o sujeito lirico e
alguém. Quem ¢é esse “alguém” a gquem se dirige o eu lirico nesse poema?

as maes
os filhos
as noivas
o0 mar

0O Q0 0w

03- Segundo o texto, para ir sempre adiante é necessario:

a) crer no destino.
b) aceitar a dor.



https://3.bp.blogspot.com/-R0WqSuHk1rs/WbMRwmo-nBI/AAAAAAAADUo/EMN2bZzbCbcI3JVYCgGSBhdy5hxtXJ4KACLcBGAs/s1600/l%25C3%25A1frimas.jpg

c) viver com alegria.
d) vencer o sofrimento.
e) objetivar sempre O progresso.
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LINGUA PORTUGUESA: PROFESSORA SONIA: 8° B. 9° B
Banhos de mar

Clarice Lispector
MEU pai acreditava que todos os anos se devia fazer uma cura de banhos de mar.
E nunca fui tdo feliz gquanto naquelas temporadas de banhos em Olinda, Recife.
Meu pai também acreditava que o banho de mar salutar era o tomado antes do sol
nascer. Como explicar o que eu sentia de presente inaudito em sair de casa de
madrugada e pegar o bonde vazio que nos levaria para Olinda ainda na escuriddo?

De noite eu ia dormir, mas o coracdo se mantinha acordado, em expectativa. E
de puro alvorogo, eu acordava as quatro e pouco da madrugada e despertava o
resto da familia. Vestiamos depressa e saiamos em Jjejum. Porque meu pai
acreditava que assim devia ser: em jejum. Saiamos para uma rua toda escura,
recebendo a brisa da pré-madrugada. E esperavamos o bonde. Até que 1a& de longe
ouviamos o seu barulho se aproximando. Eu me sentava bem na ponta do banco: e
minha felicidade comecava. Atravessar a cidade escura me dava algo gque Jjamais
tive de novo. No bonde mesmo o tempo comecava a clarear e uma luz trémula de
sol escondido nos banhava e banhava o mundo. Eu olhava tudo: as poucas pessoas
na rua, a passagem pelo campo com o0s bichos-de-pé. “Olhe um porco de verdade!
” gritei uma vez, e a frase de deslumbramento ficou sendo uma das brincadeiras
de minha familia, que de vez em quando me dizia rindo: “Olhe um porco de
verdade”.

Passavamos por cavalos belos que esperavam de pé pelo amanhecer. Eu ndo sei da
infédncia alheia. Mas essa viagem didria me tornava uma crianca completa de
alegria. E me serviu como promessa de felicidade para o futuro. Minha capacidade
de ser feliz se revelava. Eu me agarrava, dentro de uma infancia muito infeliz,
a essa ilha encantada que era a viagem didria. No bonde mesmo comecava a
amanhecer. Meu coracdo batia forte ao nos aproximarmos de Olinda. Finalmente
saltdvamos e iamos andando para as cabinas pisando em terreno ja de areia
misturada com plantas. Muddvamos de roupa nas cabinas. E nunca um corpo
desabrochou como o meu quando eu saia da cabina e sabia o que me esperava.

O mar de Olinda era muito perigoso. Davam-se alguns passos em um fundo raso e
de repente caila-se num fundo de dois metros, calculo.

Outras pessoas também acreditavam em tomar banho de mar quando o sol nascia.
Havia um salva-vidas que, por uma ninharia de dinheiro, levava as senhoras para
o0 banho: abria os dois bracgos, e as senhoras, em cada um dos bracos, agarravam
0 banhista para lutar contra as ondas fortissimas do mar.

O cheiro do mar me invadia e me embriagava. As algas boiavam. Oh, bem sei que
ndo estou transmitindo o que significavam como vida pura esses banhos em jejum,
com o sol se levantando péalido ainda no horizonte. Bem sei que estou téo
emocionada que ndo consigo escrever. O mar de Olinda era muito iodado e salgado.
E eu fazia o que no futuro sempre iria fazer: com as mdos em concha, eu as
mergulhava nas &guas e trazia um pouco de mar até minha boca. Eu bebia
diariamente o mar, de tal modo gueria me unir a ele. N&o demoravamos muito. O
sol j& se levantara todo, e meu pai tinha que trabalhar cedo. Mudavamos de
roupa, e a roupa ficava impregnada de sal. Meus cabelos salgados me colavam na
cabeca. Entdo esperdvamos, ao vento, a vinda do bonde para Recife. No bonde a
brisa ia secando meus cabelos duros de sal. Eu as vezes lambia meu braco para
sentir sua grossura de sal e iodo.




Chegévamos em casa e sé6 entdo tomadvamos café. E quando eu me lembrava de que
no dia seguinte o mar se repetiria para mim, eu ficava séria de tanta ventura
e aventura.

Meu pai acreditava que ndo se devia tomar logo banho de adgua doce: o mar devia
ficar na nossa pele por algumas horas. Era contra a minha vontade que eu tomava
um chuveiro que me deixava limpida e sem o mar.

A quem devo pedir que na minha vida se repita a felicidade? Como sentir com a
frescura da inocéncia o sol vermelho se levantar?

Nunca mais?

Nunca mais.

Nunca.
(Http://claricelispector.blogspot.com/2008/01/banhos-de-mar.html)

QUESTOES :
1. Leia atentamente a crdnica de Clarice Lispector. Inspire-se. Depois, escreva
uma crdnica sobre a praia, sobre o mar.

Sugestdo: relembre um instante, uma imagem, que ficaram guardados na sua
memdria.
2. Qual substantivo, qual palavra, usamos quando nos referimos ao “O cheiro do
mar me invadia”...
3. Analise o terceiro paragrafo. Quais s&do os verbos?
Responda segundo o modelo a seguir:

VERBO — TEXTO MODO INDICATIVO TEMPO CONJUGACAO
Dormir Dormir (*) | terceira

la ? ? ?

Mantinha Manter Pretérito imperfeito segunda

Observacgédo: (*) quando o verbo estid no modo indicativo ele ndo tem tempo; (?)
significa que vocé deve completar.

4. Quais adjetivos a narradora utiliza para definir o mar de Olinda? QUESTOES:

MATEMATICA: PROFESSORA JUREMA DOS SANTOS: 8° A, B, C.

Resolva as atividades no caderno com capricho e de forma
legivel, escrevendo seus nomes e nimeros e envie por foto no
grupo whatsapp ou Google Classroom , 0s que nao puderem

enviar retire na UME as atividades impressas.

Seguindo o livro CURRICULO EM AGAO.

LEIA COM ATENCAO OS CONTEUDOS EXPOSTOS ANTES DE RESPONDER AS QUEST@ES.
Bons Estudos!

ATIVIDADE 4 - NA PRATICA...POTENCIAS E RAIZES



http://claricelispector.blogspot.com/2008/01/banhos-de-mar.html

Ja vimos em aulas passadas sobre poténcias e raizes, suas propriedades, a
relacdo entre elas e regras a serem utilizadas.

Nos estudos de poténcias, estudamos inUmeras propriedades acerca dos
expoentes. Estudaremos os expoentes fraciondrios, a fim de compreender o
verdadeiro significado destes expoentes, quando escritos em forma de fracdes.
Facamos nosso estudo partindo de um nUmero qualquer:

1

a2

Podemos escrever este numero em forma de uma raiz quadrada (pois o denominador
da fracédo é 2).

B =

-¥a

Com isso vocé deve estar se perguntando, e o numero 1 gue estd no numerador?
Ele estd presente no expoente do nuUmero (a), entretanto ndo existe a
necessidade de escrevé-lo. Tendo um numero em uma raiz, podemos realizar o
processo inverso também, escrevendo-o como um numero com poténcia fracionaria.

()

4

3 =
1"{14 = a3

Note que gquando escrevemos um numero com poténcia fraciondria, teremos a
seguinte propriedade:

O numerador da poténcia corresponde ao expoente do numero que estd na base.
O denominador da poténcia corresponde ao grau da raiz. No nosso caso €& uma
raiz de grau 3 (raiz clUbica). Poderia ser de grau 2 ( ao quadrado).

Fazer essa transformacdo de um nUmero em uma raiz para um numero com poténcia
fraciondria nos auxilia gquando queremos multiplicar nUmeros de mesma base,
porém em raizes de graus diferentes.

Prestem atencdo no exemplo:

V5235

Faremos a transformacdo de cada uma dessas radiciacdes para numeros com
poténcia fracionédria e depois disso efetuamos a multiplicacdo desses numeros.

Agora podemos realizar a multiplicacdo dos numeros gque possuem mesma base:

2 1
352

53,5

Se quisermos escrever este numero em forma de radiciacdo, teremos:
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56 = 3/57

Podemos simplificar numeros elevados ao quadrado que estdo dentro de uma raiz
quadrada, pois o numerador e denominador sdo iguais. Vejamos alguns exemplos:
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Podemos transformar a raiz em poténcia fraciondria e vice-versa.
transformar a raiz em poténcia fraciondria e vice-versa.

n

Da mesma forma que:

Ao lidar com radicandos maiores, podem surgir dividas, pois o valor da raiz
ndo apareceréd tdo facilmente. Para situacdes como essas, devemos utilizar o
processo de fatoracgdo para obter a raiz. Vale lembrar que na fatoracdo ha um
numero que deve ser dividido pelo menor numero primo possivel sucessivas
vezes até que o quociente seja um.

—

namero primo

Numero inteiro que pode ser dividido
apenas porum (1) e por ele mesimo,
primo: aliguns exemplos de NUuImeros

primessao 1, 2,35, 56,7,11 e 13

Diz-se desse numero: o numero & st pode
ser divido por 1 e por ele mesmo, por i1Sso
& numero primo.

[] Dicio

Vejamos como encontrar a raiz quadrada de 729:
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Veja abaixo o passo a passo da fatoragcdo do numero 729

Nessa fatoracdo, comecamos com o numero do radicando, o 729, & esquerda. A
direita, colocamos o menor primo que o dividira. Novamente, & esquerda,
coloca-se o numero do quociente da divisédo e repete-se esse processo até que
o quociente seja 1. Como estamos procurando o resultado de uma raiz cujo
indice é 2, agrupamos os numeros da direita em poténcias de expoente 2. Em
seguida, colocamos essa multiplicacdo de poténcias dentro do radical, e
aqueles numeros cujo expoente é o mesmo do indice da raiz podem sair do
radical sem o expoente.

Vejamos outros exemplos:

144 2\2,
72| 2/ {l 1 dFekninaie 24947 - 296 | 2\

1441= 22204372 20243 = 12 |
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Resolva em seu caderno do livro CURRICULO EM ACAO, péag. 135 -
Atividade 4 - exercicios 4.1 e 4.2 e da pag. 136, o0 exercicio 4.3 .

ATIVIDADE 1 - A CONSTRUGAO DA MEDIATRIZ

caderno, mas lembre-se limpo, caprichado e legivel.

Para essas atividades precisara de régua, compasso e lapis.

Faca essas atividades em folha sulfite, caso ndo tenha faca na folha de

Leia no livro curriculo em agdo na pagina 141 e 142,
construcdo de mediatriz e bissetriz.

Veja o video explicativo, link abaixo: construcdo da
mediatriz https://voutu.be/gjwiMg5DFHW

Veja o video explicativo, link abaixo: construcgdo de
bissetriz https://voutu.be/JyCaEM4SI20

0 passo a passo da

Faca o exercicio 1.1 da pag. 142 e 0 2.1 da pag. 142



https://youtu.be/gjwjMg5DFHw
https://youtu.be/JyCaEM4SI20

