
 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 08  

UME: JUDOCA RICARDO SAMPAIO CARDOSO 

PROFESSORES: JANAÍNA, CELSO E VANDERLAN 

ANO: 3º E 5º Anos 

COMPONENTE CURRICULAR:(ARTES, INGLÊS E EDUCAÇÃO FÍSICA).  

 

Projeto Santos A Luz da Leitura: Oceano Afora,  

Adentro, intenso...Oceano imenso. 

EDUCAÇÃO FÍSICA  

Já que o tema do nosso roteiro é o OCEANO, vamos conhecer alguns 

fatos e curiosidades do SURF BRASILEIRO. 

- Você sabia que a primeira  prancha foi fabricada em Santos? Em 

1938 Osmar Gonçalves, Thomas, Margot Rittscher (a primeira mulher 

surfista do Brasil!) e Juá Hafers montaram a prancha e pegaram as 

primeiras ondas brasileiras, na praia do Gonzaga. 

- Somente depois de 12 anos o SURF chegaria no Rio de Janeiro. 

- Com a ditadura o esporte foi marginalizado e decaído, sendo assim 

a cidade voltou a ser destaque e pioneira com a primeira escola 

municipal de surf, fundada em 1992.      

- O primeiro surfista cego do Brasil é santista. Seu nome é Valdemir 

Pereira             

Em 2003, Santos passou a considerar o dia 21 de janeiro o Dia do 

Surf, graças à Lei Municipal 2.171.                   

Entre as feras do surfe que cresceram por aqui, está Picuruta 

Salazar, 10 vezes campeão brasileiro e duas vezes campeão mundial. 

Quebra-Mar é uma estrutura que possibilita apreciar as manobras dos 

surfistas e abriga até 600 pessoas em dias de competição. 

ATIVIDADE 

Agora que vocè conheceu um pouco da historia do Surf SANTISTA 

responda a alternativa CORRETA: 

A- ( ) QUEBRA-MAR É UM TIPO DE MANOBRA DO SURF. 

B- ( ) A PRIMEIRA PRANCHA FOI PRODUZIDA EM SANTOS E CONTOU COM A 

PARTICIPAÇÃO DE UMA MULHER NA PRAIA DO GOZAGA.   

C- ( ) A DITADURA PROMOVEU A PRATICA DO ESPORTE E INCENTIVOU SUA 

PROPAGAÇÃO PARA O RIO DE JANEIRO E DEPOIS TODO BRASIL 

D- ( ) PICURUTA SALAZAR É UM DOS PRINCIPAIS ATLETAS DO SURF E 

CONSIDERADO O PRIMEIRO SURFISTA CEGO DO BRASIL A PEGAR ONDAS E 

REALIZAR MANOBRAS RADICAIS, MESMO COM SUA DEFICIÊNCIA FÍSICA. 

 



 

 

INGLÊS 

VAMOS APRENDER O NOME DOS ANIMAIS MARINHOS EM INGLÊS? 

https://www.youtube.com/watch?v=CBOXH3eYgmg 

• CLAM – MARISCO 

• CRAB – CARANGUEJO 

• DOLPHIN – GOLFINHO 

• FISH – PEIXE 

• JELLYFISH – ÁGUA-VIVA 

• LOBSTER – LAGOSTA 

• OCTOPUS – POLVO 

• OYSTER – OSTRA 

• SEA HORSE – CAVALO MARINHO 

• SEAL - FOCA 

• SHARK – TUBARÃO 

• SHRIMP – CAMARÃO 

• STARFISH – ESTRELA DO MAR 

• WALRUS – MORSA 

• WHALE – BALEIA 

• TURTLE - TARTARUGA 

AGORA É SUA VEZ DE COMPLENTAR A TABELA DOS ANIMAIS COM O NOME DE 

CADA UM. (ESCREVER EM INGLÊS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CBOXH3eYgmg


 

 

ARTES 

VAMOS COMEÇAR COM UMA HISTÓRIA QUE ACONTECEU NO FUNDO DO MAR. 

 

ATIVIDADE 

AGORA QUE JÁ CONHECEMOS A HISTÓRIA DA ESCRITORA RUTH ROCHA IREMOS 

CRIAR UM LINDO FUNDO DO MAR.  

1- CRIE OS PERSONAGENS (FANTOCHES) QUE APARECEM NESSA HISTÓRIA, 
DEPOIS IREMOS RECORTÁ-LOS E COLAR EM UM PALITINHO OU CANUDINHO.  
OBERVAÇÃO: DEPOIS DE CRIAR SEUS PERSONAGENS, GUARDE, POIS ELE 

FARÁ PARTE DO NOSSA PRÓXIMO ROTEIRO. 


