
 

 
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: GOTA DE LEITE 

ANO: 3º ANO A 

COMPONENTE CURRICULAR:INTEGRADO 

PROFESSORA: Flávia Costa  

PERÍODO DE 17 a 28/05/2021 

 

DATA ATIVIDADE/ORIENTAÇÃO 

ATENÇÃO: TODAS AS ATIVIDADES PODEM SER 

IMPRESSAS OU DIRETAMENTE RESPONDIDAS NO CADERNO 

OU AINDA NO LIVRO, E DEVEM SER ENVIADAS PARA A 

PROFESSORA PELO GRUPO DE WHATSAPP ou E-MAIL: 

flavia.lcosta@hotmail.com  

• Quem desejar pode imprimir as atividades, 

quem não quiser, basta responder as 

atividades no caderno ou livro conforme o que 

for solicitado no dia. 
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V  

 

R REUNIÃO DE PAIS às 19h – Live pelo grupo do Facebook 
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V VÍDEO: https://youtu.be/tX-jJm0Pl0Q  
 

* Assista o vídeo da tabuada do 5 e faça a tabuada do 5 no seu 
caderno. 
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• NO SEU CADERNO, FAÇA OS NUMERAIS DE 280 ATÉ 

320 (sequência numérica): 

 

280-281-282-283-284-285-286-287-288-289-290-

291... (CONTINUE até chegar o 320) 

 

• Livro “APRENDER SEMPRE”  

mailto:flavia.lcosta@hotmail.com
https://youtu.be/tX-jJm0Pl0Q


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ler a página 37 e responder no livro a página 

38 

 

 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

• RESPONDA NO SEU CADERNO: 
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• Vídeo: https://youtu.be/tW819inM4hg  

De onde vem o arco-íris? 

 

• Após assistir o vídeo responda no seu caderno: Quais são as 7 cores 

básicas do arco-íris? 
 

• FAÇA NO SEU CADERNO A ATIVIDADE ABAIXO: 
 

https://youtu.be/tW819inM4hg


 
 • FAÇA A ATIVIDADE ABAIXO NO SEU CADERNO: 
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Vídeo: https://youtu.be/BJ3onH8srAE O GIRINO 

 – PESQUISE O QUE É UM “GIRINO”. 

 DICA: PROCURE NO GOOGLE 

 • Preparo para a sessão simultânea de leitura 

 

• Livro “APRENDER SEMPRE”  

Ler a página 48 e 49 e responder no livro a 

página 50 

 

https://youtu.be/BJ3onH8srAE
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• Vídeo: https://youtu.be/HFsNkci9Ehw Animais do fundo do mar 

 

• ESCREVA NO SEU CADERNO OS ANIMAIS CITADOS 

NO VÍDEO. 

• PESQUISE E RESPONDA NO CADERNO: VOCÊ SABE 

O QUE SÃO “ANIMAIS MARINHOS”? 

DICA: Pesquise no GOOGLE  
 

 

https://youtu.be/HFsNkci9Ehw
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• Livro “APRENDER SEMPRE”  

Ler a página 57 e 58 e responder no livro 

página 58 
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• Assista o vídeo da tabuada do 6 e faça a tabuada do 6 no 

seu caderno: https://youtu.be/HjDd5YoakwM  

 
• RESPONDA NO SEU CADERNO: 

 

6x4 = ------ + 10 = ------- 

6x2 = ------ + 8 = ------- 

     6x9 = ------ + 6 = -------- 

     6x10 = -----+ 4 = --------- 

 

 

 

 

 

 

• Sessão Simultânea de Leitura. 

 

 

 

 

“Semana do BRINCAR” 

• Assista o vídeo: https://youtu.be/dVBxl7Sw_6k 

Brincadeiras Tradicionais 

• Depois de assistir, no seu caderno escreva quais dessas 

brincadeiras que aparecem nele que você já brincou. 

 

• Grave um áudio lendo o texto abaixo e me envie.  

No seu caderno, copie as palavras terminadas em ÃO e ÕES e em 

seguida escolha 2 palavras e com cada uma delas forme uma 

frase. 

https://youtu.be/HjDd5YoakwM
https://youtu.be/dVBxl7Sw_6k


 
 

• Responda no seu caderno: 

EXEMPLO: A MESA – AS MESAS 

                      O MACACO – OS MACACOS  

 

 
                      



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25/5 

 
 
 

• BRINCADEIRA SURPRESA NO FINAL DA AULA 
 
 
 
 
 
Vídeo: Assista o vídeo e veja a CIRANDA DOS BICHOS, depois grave um vídeo 
ou um áudio e me envia imitando um bicho e diga qual foi o bicho que você 

escolheu: 
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/brincadeiras-da-
vovo/ 
 
 
 
 
 
 

https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/brincadeiras-da-vovo/
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamental/brincadeiras-da-vovo/


• RESPONDA NO SEU CADERNO: 

 
 

 

• Assista o vídeo da tabuada do 7, em seguida faça a tabuada 
no seu caderno: 

https://youtu.be/pO3r9iXm-nQ  

 

• RESOLVA: 
 
7x4 = ____ + 9 = ______                          2x6 = ______ - 3 = _____ 
7x8 = ____ + 5 = ______                          3x5 = ______ - 5 = _____  
7x7 = ____ + 3 = ______                          4x2 = ______ - 6 = _____ 
7x2 = ____ + 8 = ______                          5x5 = ______ - 10 = ______  
 

• BRINCADEIRA SURPRESA NO FINAL DA AULA 
 

26/05  
 
Vídeo: https://youtu.be/BqjqKBWbCRg Sinais de Pontuação 

https://youtu.be/pO3r9iXm-nQ
https://youtu.be/BqjqKBWbCRg


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Responda no seu caderno: Quais são os sinais de pontuação 
explicados no vídeo que você assistiu? 
 

LEMBRANDO: O sinal de INTERROGAÇÃO é usado quando 
queremos fazer uma pergunta. 

• Faça no seu caderno uma frase usando o “ponto de 
interrogação” para cada palavra abaixo: 

 

 
 
LEMBRANDO: O sinal de EXCLAMAÇÃO é usado quando queremos 
demonstrar emoções que sentimos quando temos alegria, tristeza, 
uma surpresa, tomamos um susto, nos espantamos, admiramos 
algo e esse sinal é colocado no final da frase. 
 

• Faça no seu caderno uma frase usando o “ponto de 
exclamação” para cada palavra abaixo: 

 
LINDO 
SUSTO 
AMEI 
FELIZ 
 
 
 
 
 

• EXEMPLOS: 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• GRAVE UM ÁUDIO E ME ENVIE LENDO O POEMA ABAIXO, E 
DEPOIS COPIE O TEXTO E RESPONDA AS PERGUNTAS NO SEU 
CADERNO: 

 
• LEIA E RESPONDA NO SEU CADERNO: 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

27/5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• BRINCADEIRA SURPRESA NO FINAL DA AULA  

 
 
 
 
Vídeo: POLUIÇÃO – Assista o vídeo: https://youtu.be/szR2M5QYPXk  
Responda no seu caderno 2 tipos de poluição que você assistiu 
nesse vídeo. 
 

Livro “APRENDER SEMPRE”  

Páginas 81 e 82, responder no livro. 

 
 

 

https://youtu.be/szR2M5QYPXk
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• LEIA O TEXTO ABAIXO E ME ENVIE O ÁUDIO: 

 

 
 

• BRINCADEIRA SURPRESA NO FINAL DA AULA  
 
 
 
 
Vídeo: BRINCADEIRA DE MÍMICA: https://youtu.be/eVP0dQATge4 

RESPONDA NO SEU CADERNO: QUAL É A BRINCADEIRA QUE VOCÊ MAIS GOSTA? 

DESENHE NO SEU CADERNO A SUA BRINCADEIRA PREFERIDA. 
 

https://youtu.be/eVP0dQATge4


Livro “APRENDER SEMPRE”  

Páginas 84 e 85, responder no livro. 

 

  
 

 

 

 

 

• Responda no seu caderno: 

•  

 
 

• NO CADERNO: PASSE AS PALAVRAS ABAIXO PARA LETRA 
CURSIVA: 

• LEMBRANDO: LETRA CURSIVA É IGUAL A “LETRA DE MÃO”. 



 

• A TABELA ABAIXO SERVE PARA VOCÊ COPIAR AS LETRAS E 
MONTAR AS PALAVRAS. 

OBSERVAÇÃO:  Não é para copiar o alfabeto 
 

• Nomes próprios (pessoas) começam com letra maiúscula. 
 

 
 
 



 
 

 
• BRINCADEIRA SURPRESA NO FINAL DA AULA  

• LIVE  
 

 
 


