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Título e Imagem 

 

 

O que você mais gosta de fazer junto com a sua mãe? 

                                                  http://projetovilma.blogspot.com/2011/05/projeto-dia-das-maes.html 

 

Apresentação da proposta 

 

Nessa proposta convidamos a criança a reconhecer a importância  da figura da mãe,  

também das pessoas que cuidam da criança e podem ser homenageadas como a avó, a 

tia, a madrinha. Expressar seus sentimentos de ternura, estimular a linguagem oral e 

registrar por meio de desenho a atividade que mais gosta de fazer junto com a sua mãe, 

proporcionando um momento de interação e afeto. 

Precisará de uma folha de papel, lápis de cor, canetinha, lápis de escrever e tinta guache 

ou  pintura a dedo. 

Descrição da proposta em 

tópicos 

 

Olá, família! 

-Organize o material e escolha um lugar tranquilo onde realizará a atividade. 

-No segundo domingo do mês de maio, é comemorado o Dia das  Mães. Converse com 

a criança sobre a importância da figura da mãe na família e das pessoas que cuidam da 

criança como a avó, a tia, a madrinha e a valorização das suas atividades durante o dia. 

Evidencie o respeito, a obediência, a colaboração e o afeto.  

-Aprecie o vídeo do poema “Se as coisas fossem  mãe”, escrito por Sylvia Orthof, do 

canal Suerlene Santos. 

Link: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=gUfCPKZo130&t=28s 

-Pergunte para a criança: 

✓ Como é a sua mãe?   

✓ O que você mais gosta de fazer junto com a sua mãe? 

✓ O que você diria com carinho para sua mãe? 

- Pedir para a criança escrever o seu nome  na atividade  e a palavra MAMÃE, com 

letra de forma maiúscula. 

-Ler a palavra  MAMÃE e as letras.  

-Pedir para a criança circular a primeira letra, riscar embaixo da última letra, contar e 

registrar com o número a quantidade de letras. 

    fonte:acervo pessoal- Profa. Iraci 
-Agora, vamos fazer um cartão para a mamãe? 

-Dobre ao meio uma folha de papel e escreva a palavra MAMÃE, com letra de forma 

maiúscula. 

-Na capa, carimbe com o dedo e tinta  corações  coloridos ao redor da palavra 

MAMÃE. 

-Na parte de dentro do  cartão, desenhe o que você mais gosta de fazer junto com a sua 

mãe. Um adulto deverá escrever acima do desenho: GOSTO DE... e abaixo, o que a 

criança desenhou. 

                 fonte:acervo pessoal- Profa. Iraci 
-Dê um abraço na sua mãe e o cartão de recordação, para guardar e lembrar do 

momento que mais gostavam de ficar juntos. Abrace também as pessoas que você ama e 

ajudam a mamãe a  cuidar de você! 

-Grave um vídeo ou envie fotos da criança realizando a atividade. 

Adaptação para os alunos de inclusão: Auxiliar a criança na escrita da palavra e 

manuseio do material para o carimbo do dedo. 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=gUfCPKZo130&t=28s

