
HISTÓRIA “ MAMÃE MARAVILHA” DE 
ELEN LESCOAT & ORIANNE LALLEMAND

Olá crianças no próximo domingo
vamos comemorar o ‘Dia das mães”,
ou o dia de quem cuida de mim
História “Mamãe Maravilha”. Procure um
lugar na sua casa onde a mamãe gosta de ficar e
peça para ela assistir a história juntinho com
você. Depois nos conte através de vídeo como é a
sua mamãe.
Atividade: Massagear os pés.
Orientações ao adulto: Material creme
corporal para massagear.
1)Escolher um lugar tranquilo da casa, colocar
uma música relaxante e em seguida deixe um
pouco de creme na mão do seu (a) filho (a). Fale
para ele passa o creme massageando os seus pés,
deixe-o repetir várias vezes. Depois troque você
faz a massagem nele (a) e aproveitem esse
momento de carinho.
2) Com ajuda da mamãe escreva o nome dela no
caderno de desenho.
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Mãe, são três letras  apenas. As desse nome bendito também 
o céu tem três letras e nelas cabem o infinito.

.
Direitos de aprendizagem: Conviver, participar, expressar-se e conhecer-se.
Campos de experiências: (EI03EF01) Expressar suas ideias, desejos e
sentimentos sobre suas vivências por meio da linguagem oral e escrita (escrita
espontânea), fotos de desenhos e outras formas de expressão.
(EI03EO03) Ampliar as relações interpessoais, desenvolvendo atitudes de
participação, cooperação e solidariedade.

Link da história: 
https://www.youtube.com/watch?v=RzVCfpVc4ZI


