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UME MAGALI ALONSO

ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL

Turma: Pré C

Professora(a)s: Elaine.

Titulo da proposta: Semana das maes.

Objetivos:
v Apreciar a convivéncia em familia, em especial na figura materna.
v' Desenvolver os sentidos através da confec¢éo e degustacao da receita proposta.

Descricao da atividade proposta: Execucao de uma receita para degustar com a
mae.

Material: Celular, computador, tablet e os ingredientes da receita escolhida.

Preparo: Assistir aos videos propostos, e escolher uma receita para executar junto com
a mae.

UME MAGALI ALONSO.
PRETC . 1 0yg- © =y - oo
PROF* ELAINE

SEMANA DE 03 A 07/05.

SEMANA DAS MAES:

OBA!!!

E DIA DE RECEITA!!!

*ESCOLHA UMA RECEITA PARA REALIZAR COM A

MAMAE OU UMA PESSOA ESPECIAL PARA VOCE

v PIZZA DE PAO DE FORMA:

https://www.youtube.com/watch?v=BJWQBOLS

“o&list=PLpuZ- ’ '

Y98xeXbZrzeKdB Iag73rjmhQRbe&index=30

v/ BOLINHO DE CANECA:

https://www.youtube.com/watch?v=gpzapoTcoa

8&list=PLEuZ—

Y98xeXbZrzeKdB Iag73rjmhQRbe&index=33

v/ NOS PROXIMOS POSTS, TEREMOS MAIS
SUGESTOES. . .
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/ BOLINHO DE CHUVA \

INGREDIENTES:
* 2 COPOS DE FARINHA DE TRIGO
= 2 COPOS DE AGUA
- 20VOS

MODO DE FAZER:
BATER TODOS OS INGREDIENTES E FRITAR EM
COLHERADAS EM OLEO BEM QUENTE.

UME MAGALI ALONSO.
PRETC o8+ ooy o oo
PROF® ELAINE

SEMANA DE 03 A 07/05.

INGREDIENTES
Q - =D | oo pequenes

MODO DE PREPARO

: * Tos canecas collague & e o batos
* Colaque & 8fos, & agiican, o
’: leito, o chacslate o fato maiss

% ‘Caﬂaqwo.«[wunﬁw.' do trige coms

“ fomento o até

e e
www:pragentemiuda:org e
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/ PANQUECA \

INGREDIENTES:
- 2 COPOS DE FARINHA DE TRIGO
= 2 COPOS DE AGUA
- 2 ovos
- 1 COLHER DE QUELITO RALADO
« 1 TABLETE DE CALDO DE CARNE

MODO DE FAZER:

BATER TODOS OS INGREDIENTES E FRITAR EM
FRIGIDEIRA APENAS UNTADA COM OLEO QUENTE
UMA CONCHA POR PANQUECA

RENDIMENTOS: 12 PANQUECAS

NAO ESQUECA \ yDE

poswws E
VvIDEOS NO GRUPO.
= -~

OBRIGADA!

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=BJWOBOLsAWo&list=PLpuZ-
Y98xeXbZrzeKdB lag73rimhQRbe&index=30

https://www.youtube.com/watch?v=qpzapoTcoa8&list=PLpuZ-
Y98xeXbZrzeKdB lag73rimhORbe&index=33

Devolutivada atividade para escola: Gravar um video ou tirar foto e enviar no facebook
da sala.
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