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Atividade: "Banho é muito bom!”
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\J ATIVIDADE: BANHO E MUITO BOM!

:f.la Que cheirinho bom!

O BANHO DO BEBE E MAIS QUE UM RITUAL DE
LIMPEZA DA PELE. TAMBEM AJUDA A
DESENVOLVER A PERCEPCAO SENSORIALDO
NENEM.

O BEBE SE DESENVOLVE SOCIALE
EMOCIONALMENTE COM CADA ATIVIDADE. O
BANHO TAMBEM SE INCLUI NESSE GRUPO.
ALEM DE MELHORAR AS HABILIDADES
MOTORAS DO BEBE, E UM MOMENTO DE
CRIAR LACOS, RELAXAR E BRINCAR. E TAMBEM
HORA DE COMPARTILHAR DESCOBERTAS.
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\/BANHO E BOM, E MUITO MELHOR COM MUSICA!

_, PARA MANTER A BOA SAUDE DA CRIANCA E '

NECESSARIO DESENVOLVER BONS HABITOS DE ‘“‘. 7

HIGIENE PESSOAL DESDE CEDO. ISSO AJUDA 93

MUITO NA PREVENCAO DE VARIAS DOENCAS, () >

POR ISSO O BANHO DAS CRIANCAS E TAO /,:s:}-L_“'Y ; <\
IMPORTANTE. ESSE HABITO E E?SENCIAL PARA J oy, 3 i/
ACABAR COM GERMES E BACTERIAS. - J '

E COM MUSICA E MUITO MELHOR!

CANTAR NO CHUVEIRO E BOM PARA TODAS
AS IDADES. MELHOR AINDA SE FOR UMA

MUSICA QUE TEM TUDO A VER COM BANHO, r\r\‘ : -« —’) D)

E AINDA ENSINA PARA AS CRIANCAS AS ~ L _—

DIFERENTES PARTES DO CORPO. “Com magica é melhor ainda” —
i —,
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4 MUSICA PARA ANIMAR O BANHO:

VIDEO: BOLHA DE SABAO — DVD GALINHA
PINTADINHA 4 — OFICIAL

CANAL: VIDEOS DIVERSOS DA TV TUDO PARA QUE NENHUMA SAIA DO BANHO
SEM SER LAVADA. IMPORTANTE NAO E
MESMO?

LINK :

:

— COLOQUE PARA TOCAR A MUSICA “BOLHA DE
SABAO”, DA GALINHA PINTADINHA, E SEU
PEQUENO VAI APRENDER A LETRA RAPIDINHO.
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https://youtu.be/GHc7_uwOoS0
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“Bolha de Sabzo”
(Tcha tcha)
Ah, ah, ah, tigum
Bolha de Sabzo
Ah, ah, ah, tigum
Banho 6 muito bom (2x)
Cotovelo, 0 joelho, o tornozelo e o
nariz Uma orelha, outra orelha
quanta egpuma que eu fiz
(Tcha teha)
Ah, ah, ah, tigum
Bolha de Sabzo
Ah, ah, ah, tigum
Banho & muito bom
O cabelo, 0 pescoco tem um pé e
tem maig um

‘'

LETRA DA MUSICA:

O bracinho, 0 sovaquinho, a barriga
e 90 falta 0 bumbum
Brincadeira na gujeira que gogtogo é
brincar
Nao estregea, nao esquenta que
depoig & g6 esfregar
(Teha tcha)

Ah, ah, ah, tigum
Bolha de Sabzo
An, ah, ah, tigum
Banho é muito bom
Que cheirogo, que gogtogo que
vontade de acertar
Tao fofinho, ja limpinho, j t& pronto
pra nanar
Bolha de sabao bainho tomado, que

cheirinho bom bainho tomado, que
N



\/ " AQUI VAl UMA DICA i
5 que cheirinho bom . COLOQUE TRES OU QUATRO SAQUINHOS DE >
9 CHA DE CAMOMILA FERVIDOS EM POUCA
= AGUA,(PARA FICAR BEM FORTE)DENTRO DA
9" BANHEIRA COM A AGUA DO BANHO DO BEBE,
" =~ ;f ISSO DEIXARA UM CHEIRINHO GOSTOSO NO
AMBIENTE.

OBS: NAO ESQUECA DE TESTAR SEMPRE A
TEMPERATURA DA AGUA, ANTES DE COLOCAR

O BEBE NA BANHEIRA. NAO ESQUECA

TAMBEM QUE O BEBE NAO PODE FICAR UM

SEGUNDO SOZINHO NA BANHEIRA, MESMO

QUE TENHA SO UM FIO DE AGUA, NO @
FUNDO. O RISCO DE AFOGAMENTO E SERIO! J
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+ 'ENFIM, QUE SEU BEBE TENHA UM OTIMO BANHO! O

ESSA ATIVIDADE
FARA COM QUE AS
CRIANCAS, DE UMA

FORMA LUDICA E
PRAZEROSA,
APRENDAM OS

- HABITOS E PRATICAS

- DE HIGIENE DESDE O
INICIO DA

EDUCACAO

~INFANTIL,

IVANDO-AS A

e : A

—
-
T ey






