UME PAULO GOMES
BARBOSA

Atividade:

“Vamog por a mao na
magea?!
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ATIVIDADE:“VAMOS COLOCAR
AS MAOS NA MASSA?""”

Brincar com massinha de modelar,além

de ser uma otima atividade para as
ngnw W criangas,permite que elas deem asas a
G imaginagao e até expressem seus
F sentimentos mais profundos. Aléem
t disso o manuseio desse material

contribui para o aprendizado e
desenvolvimento da coordenacao

motora fina da crianca,desenvolvendo
'nl‘lASill'll-lA
CASE|RA sua criatividade e imaginagao.




QUE TAL UMA MUSICA?

Na atividade “Vamos colocar a mao na
massa’, primeiro assistiremos a um
video musical intitulado“Mundo Bita —
Massinha”.

Nesse video a imaginacaoe a
criatividade guiam a turminha do
Mundo Bita pelo mundo colorido das
massinhas de modelar.Para que
pequenos e adultos brinquem e
cresgam juntos,aqui vai a letra da
musica para voceés!

Video: Mundo Bita — Massinha
Canal: Mundo Bita
Link: https://youtu.be/]T]fJOjWQGo



https://youtu.be/JTJfJ0jWQGo

MASSINHA - LETRA DA MUSICA

Mole, mole, bole,desembole
Puxa,amassa, estica, encolhe

Role feito um rocambole

Faga tudo que vier na cuca

Crie tudo que lhe der na telha
Chame toda nossa patotinha
Vamos juntos brincar de massinha
Pequenininha, pequenininho
Embole o bolo com carinho

E uma beleza, é pura diversio

E bom brincar usando nossa imaginagao

Mexe, mexe, mele, se meleque
Cola que nem chiclete
Desamasse, recomece

Faca tudo que vier na cuca

Crie tudo que lhe der na telha
Chame toda nossa patotinha
Vamos juntos brincar de massinha
Pequenininho,pequenininha
Amasse a massa tao fofinha

E uma delicia, é pura curtigio

Depois a gente arruma toda nossa
confusao



Seguiremos com a elaboragao da
massinha de modelar caseira,uma
versao mais segura e atoxica paraas
criancas, principalmente para os
menores que ainda colocam tudo o que
veem na boca,neste caso se eles
comerem “sem querer’ um pouquinho
de massinha,vocé nao precisa correr
para o hospital,afinal os ingredientes da
massinha caseira,sao os que temos em
casa para a preparagao dos alimentos



RECEITA DA MASSINHA CASEIRA

Ingredientes:
- | xicara (200ml) de farinha de trigo
- 4 colheres de sal

- | embalagem de suco em po ou
gelatina

- 100 a 150 ml de agua quente
- | colher de oleo

Modo de fazer:

Misture os ingredientes secos em
uma bacia.Coloque a colher de 6leo na
agua quente e va adicionando essa
mistura aos poucos nos ingredientes
secos, até dar o ponto de massinha,até
desgrudar das maos




Obs: Para fazer a massinha verde tem
que usar gelatina de limao, pois o suco
de limao em pacotinho nao tem
corante.

Agora é so se divertir! Entao vamos
usar e abusar dessa brincadeira pra la
de legal,vamos pessoal !!



Aqui vai uma dica: para desenvolver
atividades sensoriais (brincadeiras que
estimulam os cinco sentidos dos
pequenos) com seu bebé utilizando
massinha caseira,é pegar massinhas de
diferentes cores e formatos, deixar em
frente a ele e observar como ele
interage com esses objetos.Sempre
prestando bastante atencao para seu
bebé nao comer as massinhas!










