
  

                                       ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: Monte Cabrão 

ANO: 1ºA     COMPONENTE CURRICULAR: Integrado 

PROFESSORA: Rose 

PERÍODO DE: 03/05/2021 à 14/05/2021 

DIA 03/05 - Atividade Presencial – Português/Matemática/Turma A 

    Neste mês de Maio, comemoramos o “Dia das Mães”. 

 A nossa mãe é uma pessoa muito especial para nós. Ela nos 

ama e cuida da gente com muito amor. 

 Quantas letras tem a palavra MÃE? ___________ 

 

 Ela é uma palavra: PEQUENA              GRANDE  

 

  



Calendário 

  O calendário serve para organizar o nosso tempo. 

 Observe o calendário e responda às questões abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Qual o mês do calendário? __________________________ 

 

 Em que dia da semana começa o mês?_________________ 

 

 Quantos dias têm esse mês?_________________ 

 

 Pinte no calendário o “Dia das Mães”. Que dia é esse? ____ 

 

 O que tem de parecido nas palavras: 

 

                 

 

 

____________________________________________________________ 

 

MAIO              

MÃE 

 



Dia: 04/05  – Atividade Presencial –  

Aula do dia 03/05 para a turma  C 

 

Dia: 05/05 – Atividade  Remota– Português/Matemática 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dia: 06/05 – Atividade Remota– Português/História/Ciências 

                                

 

 

 

 

 

 



Vamos fazer um lindo cartão para a mamãe? Pinte, recorte e 

presenteie quem você ama tanto. 

 

 

 



CUIDANDO  DO  MEIO  AMBIENTE 

 

COMO CIDADÃOS CONSCIENTES, DEVEMOS CUIDAR DO LUGAR ONDE 

VIVEMOS COM ATITUDES RESPONSÁVEIS COM O MEIO AMBIENTE. 

AGORA, PEÇA A UM FAMILIAR PARA FAZER PARA VOCÊ A LEITURA DA 

TIRINHA ABAIXO E DEPOIS CONVERSEM. 

 

 

 
 
A) O MARCELINHO FALOU EM RECICLAGEM. VOCÊ SABE O QUE ISSO 

SIGNIFICA?  

B) NA TIRINHA VIMOS QUE É IMPORTANTE SEPARAR O NOSSO LIXO. NA 

SUA CASA ISSO ACONTECE?  

C) COM AJUDA DA PESSOA QUE REALIZOU A LEITURA PARA VOCÊ, 

ESCREVA  OU DESENHE ATITUDES QUE DEVEMOS TER NO NOSSO DIA A 

DIA PARA CUIDAR DO MEIO AMBIENTE:  

 

 

 

EM  CASA 

 

 

NA  ESCOLA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Dia: 07/05 – Atividade Presencial – 

 Aula do dia 03/05 para a turma B 

 

Dia: 10/05 – Atividade Presencial – Português/Matemática 

Frutas fazem muito bem à saúde! Vamos fazer uma receita de 

salada de frutas? Peça ajuda a um adulto para escrever. 

 

 

 



 

 

 

 

Dia: 11/05 – Atividade Presencial – 

Aula do dia 10/05 para a turma A 

 



 

Dia: 12/05 – Atividade Remota – Português/Geografia 

                        Lista de meninos e meninas da classe do 1º Ano 

 

 

 

 

Agora, com a ajuda de um adulto, separe na tabela os nomes das meninas e 

dos meninos. 

 

               MENINAS 

 

                  MENINOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Qual a quantidade de?        Meninos 

                                                      Meninas   

                                                      Total  

ARTHUR    DAVI    EMANUEL    GILMAR    ÍTALO    KAUÃ     

MARIA FERNANDA     MARIA LUIZA    MICAEL    NIKISON 

SAFIRA    SAMUEL    YASMIN           

 

 

 



 

 Quais nomes começam com a letra M? 

 

____________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________ 

 

 Faça um desenho bem bonito dos seus colegas de classe. Não 

esqueça  de  desenhar você também. Circule no desenhe, um  amigo 

ou amiga que você goste muito e escreva o nome. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nós moramos em um país chamado BRASIL. Vamos aprender um 

pouquinho sobre ele? 

 

 

 Com a ajuda de um adulto, faça uma pesquisa: 

-  de quantas pessoas vivem no Brasil. 

____________________________________________________________ 

 

- de cinco comidas típicas do Brasil. 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 Qual a letra inicial da palavra BRASIL?_______________ 

 Você conhece outras palavras que comecem com essa letra? 

_____________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 



Dia: 13/05 – Atividade Remota – Matemática/História 

                                              Álgebra 

 

 Invente uma sequência e desenhe aqui: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Todos nós temos uma história e a certidão de nascimento nos conta um 

pouquinho sobre ela. Estou curiosa para saber mais de você. 

 

 

 

Dia: 14/05 – Atividade Presencial – 

Aula do dia 10/05 para a turma C 

 

 Terminamos este roteiro. Semana que vem, começaremos outro. 

                                                                           


