
 
 

                                                        UME PEDRO II  
 
Educação Física – 5°ANO          Período: 04/05/2021 a 18/05/2021 
Professor Roniel  
 
TEMA: Jogos e brincadeiras  
HABILIDADE: (EF123EF02) Demonstrar por meio de múltiplas linguagens (corporal,  
visual, oral e escrita), as brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitário e  
regional, reconhecendo e valorizando a importância desses jogos e brincadeiras para  
suas culturas de origens. 
 
 

Os jogos possuem regras, e geralmente, possuem algum objetivo, como 

marcar um gol, marcar um ponto ou simplesmente vencer os adversários. 

Já as brincadeiras podem ser realizadas sem brinquedos ou com 

brinquedos, de modo geral, não possuem objetivos, mas pode ser usada a 

criatividade das crianças, já que não há regras. 

 
Assista ao vídeo do link abaixo para saber como se joga o futebol de tampinhas: 

https://youtu.be/zmRe-W8OI5s 

 

Questão 

 

• Cite os nomes de alguns jogos ou brincadeiras(mínimo são dois) que 

você conhece e escreva algumas de suas regras. 

 

  
A resposta deverá ser feita no caderno de Educação  Física com o nome completo do 
aluno, classe, e o nº da chamada (se souber), tirar uma foto e enviar para o e-mail do 
professor: roniel.atividaderemota@gmail.com 
Boa diversão! 
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