
To play soccer – Jogar futebol brasileiro 

To play football – Jogar futebol americano 

To play volleyball – Jogar vôlei 

To play poker – Jogar pôquer 
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“Sports – Do you like Sports?” 
 

This week we´re going to talk about sports – Esta semana vamos falar sobre esportes. 

Do you like sports? Praticar esportes, como todos sabem, é importante em qualquer 

fase da vida. É importante para nos divertir, competir, ou exercitar o corpo. 
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Verbos em Inglês para falar de esportes: PLAY, DO ou GO? 

Quando falamos de esportes em geral, usamos we do sports (nós praticamos esportes). 

Para falar sobre a prática de esportes específicos, é necessário um pouco mais de 

atenção, pois há três formas: to do, to go, e to play. 

O verbo to play é usado para falar sobre esportes ou competições que usam objetos, 

como ball (bola), cards (cartas) ou similares, e esportes competitivos no qual jogamos 

contra outra pessoa. E.x.: I play soccer (Eu jogo futebol.) 

 

O verbo to do é usado para falar sobre atividades recreativas, ou seja, que não 

envolvem times ou competições em grupo. Também usamos to do para falar sobre 

esportes que não utilizam bola em sua prática. E.x.: I do Judo.(Eu faço Judô) 

To do judo – Fazer judô 

To do yoga – Fazer yoga 

To do ballet – Fazer balé 



To go sailing – Praticar vela 

To go cycling – Praticar ciclismoTo go surfing – Surfar 

To go swimming – Nadar/ Praticar natação 

Já o verbo to go é usado para falar sobre atividades esportivas que possuem terminação 

–ing em seu nome. E.x.: I go riding. (Eu pratico ciclismo) 
 

Now, it’s your turn! Do the exercises!  

Questão 1 - Observe os exemplos e escreva a opção correta: do, go ou play 

(Complete com um desses verbos): 

a. They ballet. (Elas fazem ballet.) 

b. I surfing every Sunday. (Eu surfo todo Domingo.) 

c. Jade Barbosa and Daniele Hypólito    
gymnastics. (Jade Barbosa e Daniele Hypólito fazem 
ginástica.) 

d. Giba and Tande volleyball. (Giba e Tande jogam vôlei.) 

e. My friends like to Poker. (Meus amigos 
gostamde jogar pôquer.) 

 
Questão 2 - Os equivalentes em Inglês para as palavras "natação”, "boxe”, "futebol” e 

"esgrima” são, na ordem: 

a. swimming, boxing, soccer, fencing. b. swimming, fencing, boxing, soccer. 

b. Fencing, boxing, soccer, swimming. d. boxing, fencing, swimming, soccer. 

 
 

Questão 3 – Try to guess which sport each phrase is referring to: (Tente adivinhar sobre qual 

esporte cada frase está se referindo, relacione com o nome dos esportes em inglês abaixo) 

 
 
 

a. It's the most famous sport played in Brazil. It is . (É o 

esporte mais famoso no Brasil.) 

b. It's a board game and we have to be very concentrated to play it. 

I'm talking about . (É um jogo de tabuleiro e nós 

temos que nos concentrar para jogá-lo.) 

c. It's usually an individual sport and in Brazil. The most famous player 

is Gustavo Kuerten. This sport is . (É geralmente 

um esporte individual e o jogador mais famoso no Brasil é Gustavo 

Kuerten.) 

soccer volleyball swimming chess tennis baseball 



Questão 4 – Leia as frases sobre esportes e relacione-as: 
 

 

 
Questão 5 - By analyzing the sentences below, we can notice that all of them arecorrect. 

(Analisando as sentenças abaixo, podemos observar que todas estão corretas.) 

 
I play Muay Thai. (Eu pratico Muay Thai) 

 

Jim plays basketball. (Jim joga basquete) 
 

Mary likes to go skiing. (Mary gosta de esquiar) 
 

They usually do golf. (Eles geralmente jogam golf) 
 

( ) Verdadeiro ( ) Falso 
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