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03/05/2021
AUTOAVALIAGCAO

A reflexdo sobre o préoprio desempenho é um meio eficiente para
aprendermos a identificar no que precisamos melhorar. Portanto,
vamos iniciar esse trimestre fazendo uma autoavaliacdo do
trimestre anterior. Nesse momento, o0s pais podem fazer parte do
processo e assim, poderdo também, refletir sobre o que deu certo
e 0 que precisa ser melhorado. Observem as questdes, reflitam
sobre a pratica de vocés e respondam uma das opc¢des para cada
questdo.

Pontualidade e empenho Sim, As Nao,
sempre vezes nunca

1.Participo todos os dias no grupo do
WhatsApp, no horadrio da aula.

2.Realizo as atividades e envio para a
professora todos os dias.

3.Quando falto a aula, envio as
atividades depois.

4 .Me concentro na aula e nas
atividades propostas.

5.Faco perguntas para a professora
quando ndo entendo a atividade.

6. Sigo as orientacdes ouvindo todos
audios e lendo todas mensagens.

7.S1go as orientacdes da minha
professora para realizar as correcdes.

8. Tenho duvidas para realizar as
atividades.




9. Realizo minhas atividades em um
ambiente adequado, sem distracdes (
TV, por exemplo)

10. Estou em dia com minhas licgdes.

Leia o texto a seguir e responda as gquestdes em seu caderno.
Essa atividade envolve Lingua Portuguesa e Ensino Religioso.

O conhecimento transmitido pela oralidade

Griot era o nome dado aos contadores de histédria,
genealogistas, mUsicos e poetas responsaveis pela transmissao
da tradicdo oral do antigo Império do Mali.

Os Griots contadores de histdéria eram guardides das
histérias das lutas e glorias de seu povo.

Haviam varias modalidades de Griots; os instrumentistas,
os cantores, os animadores, entre outros. Haviam também mulheres
que exerciam a funcdo de Griot.

Os Griots musicos eram responsaveis pela preservacdo das
cancdes importantes para o Império do Mali, que foi um estado
grande e rico que existiu na Africa ocidental do século XIII ao
XVI. Eles usavam instrumentos como o kora e o balafon, ainda
presentes na cultura africana.

A préatica dos Griots inspirou no Brasil associacdes que
também valorizam a tradicdo oral. Entre elas estdo:“Griots, os
contadores de histdérias” (Campinas) e “Acdo Griot” (Bahia).

Instrumentos musicails citados no texto:

L’-“J

(kora) (balafon)

Responda em seu caderno.


https://escola.britannica.com.br/artigo/%C3%81frica/480539

1-De acordo com o texto, onde surgiram os Griots?

2-0 que significa Griot?

3-Quais eram as modalidades de Grots?

4-Complete de acordo com o texto:
Os Griots mUsicos eram responsaveis

5- Na sua familia tem alguém que gosta de contar histdrias
sobre acontecimentos antigos da sua familia?

04/05/2021
Em seu caderno, arme e efetue as operacdes abaixo:

a.800-496=
b.1.251-689=
c.4.005-2.273=
d.528:4=
e.360:0=

Livro de Geografia: Faca a leitura da pagina 25 e realize a
atividade 4 da mesma pagina.

05/05/2021

Leia o texto “Por que alguns animais comem pedras?”. Depois
copie e responda as questdes em seu caderno.

Por que alguns animais comem pedras?

Alguns animais tém habitos que  podemos considerar
curiosos... Os gatos, por exemplo, se lambem para limpar o pelo.
J& os cachorros, instintivamente, procuram comer certas ervas
quando estdo sentindo algum mal-estar. Mas tem bicho com habitos
ainda mais 1intrigantes, como comer pedras! E isso ai! E olha
que, em vez de fazé-los passar mal, as pedras exercem funcdes
Uteis dentro do organismo.



As pedras engolidas por certos animais sdo chamadas
gastrélitos, que quer dizer “pedras do estdmago”. E dentro deste
6rgdo que elas ficam armazenadas, ajudam a triturar os alimentos
e a limpar as paredes estomacais dos parasitas que a infestam.

Além disso, as pedras aliviam a sensacdo de fome durante
longos periodos em que o0s bichos precisam ficar sem comer, ja
que ocupam um bom lugar em seu organismo.

Crocodilos, pinguins, focas e ledes-marinhos, entre outros
animais aquaticos, estdo na lista dos engolidores de pedra.

Mas ndo pensem que 0s bichos engolem qualquer pedra que
vém pela frente. Eles escolhem com muito cuidado as que vdo para
sua barriga. Valem as mais lisinhas e bem arredondadas.

(SALVATORE, S.Por que alguns animais comem pedra? Ciéncia Hoje
das Criancas. Rio de Janeiro, n.141, nov.2003. Adaptacado)

Atividades
1)O0 que quer dizer gastrdlito?
( ) Bom alimento.
() Pedras do estbmago.

() Alimento indispensavel.

2) Quails tipos de pedras os animais citados no texto escolhem?
( ) As mais lisinhas e bem arredondadas.
( ) As maliores e mals escuras.

( ) As mais pontudas.

3)0 que fazem as pedras quando armazenadas dentro do estbdmago?

4)Escreva o nome de animais que comem pedras, segundo o texto.

5) Complete as frases de acordo com o texto.

a) As pedras a sensacadao de fome durante longos
em que o0s bichos precisam ficar sem comer, Jja que
ocupam um bom lugar em seu

b) , pinguins, focas e , entre outros
animais , estdo na lista dos de pedra.




06/05/2021

Livro de Ciéncias: realize a leitura das paginas 63 (Alimentos
processados), 65 (Alimentacdo saudéavel) e realize a atividade 1
(letras a, b, ¢, d, e )da pagina 66. Embora essas atividades
indiquem apenas resposta oral, escreva sua resposta. A atividade
e, pede que seja realizada em duplas, mas vocé fara
individualmente, registrando no caderno.

07/05/2021

Leia atentamente o texto “A contagem do tempo” e, em seguida,
realize as atividades propostas. Essa atividade envolve Histéria
e Lingua Portuguesa.

A contagem do tempo

A marcacdo do tempo é uma das invencdes fundamentais do ser
humano. E com base nesses conhecimentos que a civilizacéo
consegue, até os dias de hoje, controlar e organizar sua vida
e suas atividades.

Ao longo da histéria, diferentes povos utilizaram
diferentes formas de marcar o tempo. Para os primeiros
cacadores, a posicdao dos astros era usada para saber em que
periodo as diversas estacdes da natureza aconteciam e qual sua
influéncia no comportamento e migracdo dos animais. Quando
passou a plantar, o homem também precisava de medidas de tempo
precisas para que os periodos mais favoraveis fossem usados na
agricultura.

Os povos indigenas tém uma maneira prépria de marcar a
passagem do tempo. Alguns povos também marcam a passagem do
tempo com fendmenos naturais, como a chuva e o frio.

Estudos mostram que o primeiro calendario surgiu na
Mesopotémia. Possuia 12 meses lunares, de 29 ou 30 dias. O
primeiro calendario solar foi criado pelos egipcios, em meados
do terceiro milénio antes de Cristo. Era mais preciso, ja tinha
365 dias. Hoje, utilizamos o calendario gregoriano, que foi
criado em Roma, e conta o ano 1 a partir do nascimento de Cristo.
Esse calendario foi instituido, oficialmente, em 1582 pelo papa
Gregbrio XIII e ndo sofre influéncia dos astros.



Os chineses tem um calendario lunissolar, ou seja, considera
o ciclo solar e o ciclo lunar. E formado por ciclos de 12 anos,
que tem inicio em fevereiro, més que marca a entrada do ano novo
chinés.

Com o passar dos anos, muitos instrumentos para contar o
tempo surgiram: reldgios de areia, de sol, de agua, até chegar
nos modernos reldgios que temos hoje, que ndo marcam apenas as
horas, mas dias, meses, tém alarmes, acessam a internet e até
fazem ligacdes!

Responda, em seu caderno, de acordo com o texto:

1.Qual a importancia da contagem do tempo para a humanidade?

2.A principio, quais fatores eram levados em consideracédo
para a marcacdo do tempo?

3.0nde surgiu o calendario que ndés usamos hoje?
4.Que acontecimento marca o ano 1 do nosso calendéario?

5.Que més marca a entrada do ano novo chinés?

10/05/2021

Livro de Portugués: Leia atentamente a explicacdao do quadro
verde da pagina 90. Realize a atividade 1 (a,b) dessa mesma
pagina e as atividades 2 (a,b,c,d,e) e 3 (a,b,c) da pagina 91.

11/05/2021

Livro de Ciéncias: realizar as atividades 2 ( a, b) e 3 da
pagina 67.

12/05/2021

Lelia o texto a seguilir, “A evolug¢do dos meios de transporte” e
responda as questdes propostas em seu caderno. Essa atividade
envolve Histdéria, Geografia e Lingua Portuguesa.

“A evolugdo dos meios de transporte”



Os meios de transporte sdo responsaveis pelo deslocamento
de pessoas, animals, mercadorias etc., sendo de fundamental
importancia para a infraestrutura e economia de um determinado
local.

A evolucdo dos meios de transporte foili essencial para o
desenvolvimento da humanidade.

Apbs deixar o nomadismo e se fixar em um lugar, o homem
passou a usar animais como cavalo, camelo, bois entre outros,
como transporte. Ainda na antiguidade, j& wutilizava longos
pedacos de madeira para se locomover na agua. Mais tarde,
conseguiu construir botes e pequenos barcos. Com a invencdo da
roda, o desenvolvimento dos meios de transporte se intensifica.
A partir desse momento, a humanidade pdde transportar mais
mercadorias e mals pessoas. A invencdo do motor a vapor
possibilitou o desenvolvimento da locomotiva, que se espalhou
pelas nacdes industrializadas. A criacdo do motor a combustivel
fébssil e a invencdo do automdével, fez com gque ocorresse uma
explosdo de possibilidades no campo dos transportes.

Os meios de transportes sao classificados em:

e Terrestres: se deslocam em ruas, estradas e rodovias,
realizado em O6nibus, carros, motocicletas, bicicletas e

caminhdes. Agquil encontramos também o transporte
ferroviario, realizado em trens qgque se movimentam sobre
trilhos.

e Aquaviario: caracterizado pelo deslocamento em lagos, rios,
mares e oceanos. Pessoas e mercadorias sdo transportadas em
barcos, canoas, navios, balsas. Essa é uma alternativa muito
utilizada para o transporte de cargas entre paises de
diferentes continentes (transporte maritimo) e, de grande
importancia para nossa regido, devido ao Porto de Santos,
0 maior da América Latina.

e Aéreo: ¢é considerado o meio de transporte mais réapido e
sofisticado do mundo. E extremamente importante para
viagens em curto tempo ou grandes disténcias. E realizado
em avides, helicdpteros, baldes.

e Dutovidrio: realizado em tubos ou dutos que transportam
substancias gasosas (gasodutos), liquidas (oleodutos) ou
s6lidas (minerodutos).

Responda as questdes em seu caderno:

1.Porque os meios de transporte sdao 1importantes para
infraestrutura e economia?



2.Quais foram os primeiros meios de transporte utilizados
pelo homem?

3.0 gue com que ocorresse uma explosdo de possibilidades no
campo dos transportes?

4.Santos possul o maior porto da América Latina. Quais meios
de transporte sdo essenciais para as atividades portudrias?

5.Vocé ja ouviu falar nas catraias? Elas sdo utilizadas pelas
pessoas para realizarem a travessia entre as cidades de
Santos de Guaruja. Quando estdo em carros ou motocicletas,
essa travessia é feita através das balsas.

Travessia de balsa, Santaportal

Catraia com passageiros, Litoralbus

Pense nas situacdes a seguir e escreva quals seriam os meios
de transporte mais adequados para realizéd-las:

a.Ilr a casa de um amigo, que fica no mesmo bairro que o meu:
b.Morando em Praia Grande, ir trabalhar em Santos:
c.Viajar para um pais da Europa:

d.Transportar uma mercadoria de Santos para China:

13/05/2021

Livro de Portugués: faca as atividades 1, da péagina 96, as
atividades 2 (a,b), 3 (a,b,c)e 4 (a,b,c) da pagina 97.

14/05/2021

Resolva o0s problemas a seguir em seu caderno. Registre a
estratégia que utilizar: cédlculos, desenhos, esquemas.

1.Tenho que pagar duas contas, uma de R$58,00 e a outra de
R$89,00. Quanto me falta se ja tenho R$120,00°?



2.l0Gcia comprou uma roupa por R$138,00 em 3 prestacdes iguais.
Qual serd o valor de cada parcela?

3.Mamde comprou uma magquina de lar por R$1.700,00. Ela deu
R$500,00 de entrada e parcelou o restante em 4 vezes iguais.
Qual sera o valor de cada parcela?

4.Jorge comprou um carro. Ele deu R$5.000,00 como parte do
pagamento e ira pagar o restante em 10 prestacdes iguais de
RS 800,00. Qual é& o valor total do carro?

Livro de Matematica: realizar as atividades das paginas 20 e
21.

17/05/2021

Lela o texto Os Sambaquis e responda as dguestdes em seu
caderno. Essa atividade envolve Histdéria, Lingua Portuguesa,
Comunicacdo e Multiletramento.

Os Sambaquis

Os sambaquis eram formacdes constituidas, principalmente,
de conchas de moluscos formadas ao longo de milhares de anos.

A palavra sambaqui tem origem tupi-guarani e significa
“depbdsito de conchas”. Essas conchas eram descartadas apds o
consumo de moluscos, formando enormes montanhas.

Os povos que habitavam as regides litordneas e formaram os
sambaquis com suas ac¢cdes, sdo conhecidos como povos do sambaqui.
Os concheiros, como também sdo chamados os sambaquis, medem, no
Brasil, entre 2 e 20 metros de altura, podendo chegar a 100
metros de didmetro. Alguns sdao datados com mais de 5000 anos.

Estudos arqueoldgicos mostram gque as montanhas eram
formadas por conchas e restos alimentares depositados em um
mesmo lugar ao longo de varios anos. Mas ha também indicios que
havia restos de animais, bem como ferramentas utilizadas por
essas populacdes primitivas. Por outro lado, os resquicios de
corpos humanos podem sugerir que os sambagquis serviam também
como cemitérios.

Possivelmente os povos do sambaqui deixaram de ocupar a
regido quando a populacdo tupi-guarani se espalhou pelo litoral
brasileiro.

Para ilustrar o texto acima vocé pode assistir o video
através do link https://youtu.be/MfLG182K-74.

Registre e responda as questdes em seu caderno.


https://youtu.be/MfLGl82K-74

1)Qual a origem da palavra sambaqui? O que ela significa?

2)Por qual outro nome os sambaquis sao conhecidos?

3) Segundo os estudos arqueoldgicos, de que eram formadas essas
montanhas?

4) 0 gue sugere gque os sambaquis eram utilizados como cemitérios?

5) O que possivelmente ocorreu com esses PoOvos?

6) Copie do texto trés verbos.

18/05/2021
A atividade a seguir envolve Ciéncias e Lingua Portuguesa

Livro de Ciéncias: leitura das paginas 77 e 78. Realizar as
atividade 1 (a,b), 2 e 3 da pagina 79.

Producadao de texto: em seu caderno produza um texto pensando
em tudo que vimos sobre alimentacdo até aqui: escreva sobre o
que é alimentacdo saudavel e equilibrada, quais os perigos de
uma alimentacdo rica em acuUcar, sal e gordura etc. Capriche na
letra e atencdo a pontuacéo.



