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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: “CIDADE DE SANTOS”.                

ANO: 3º ano A e 3º ano B.   

COMPONENTE CURRICULAR: Integrado. 

PROFESSORAS: Léia Silva e Rosana D’Andrea Masullo.    

                

PERÍODO DE 03/05/2021 a 14/05/2021 

 

03/05 

 

Leitura: “A bailarina”, poema de Cecília Meireles, 

disponível no link:https://youtu.be/Ph_6QKbDHm4 

 

Matemática: Medidas de tempo – Calendário.  

 

Material: Calendário anual e livro didático “Aprender 

sempre” - volume 1: 
 

• Página 98: Atividade 1 (A-B-C). Observação: Na 

atividade C, substituir 2020 por 2021; 

• Página 99: Atividade 2 (A-B-C); 

• Página 115: Atividade 1-A; 

• Página 116 (completa); 

• Página 117: Atividade C. 

 

História: O Trabalho na Cidade.  

 

Material: Livro didático de História - “LIGAMUNDO” : 

• Página 28: Leitura; 

• Página 29: Exercício 1 (a e b); 

• Página 30: Exercício 2 (a e b) e 3 (a e b); 

• Página 31: Exercício 4 (somente questão a). 

 

04/05 

 

 

  

 

Leitura: “Um encontro fantástico”, conto de João Anzanello 

Carrascoza, disponível no link: 

 https://youtu.be/7ZRwcQj7Cc4 

 

Geografia: Mudanças na paisagem. 

 

Material: Livro didático de Geografia “Buriti”: 

• Páginas 16-17: Leitura e observação das imagens. 

• Página 18: Leitura e atividade 3 (A-B). 

• Página 19: Atividade 4 (A-B-C). 

• Página 20: Leitura. 

• Página 21: Atividades 1-2-3. 

https://youtu.be/Ph_6QKbDHm4
https://youtu.be/7ZRwcQj7Cc4
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Língua Portuguesa: Ditado das profissões.  

 

Assistir ao vídeo “Ditado das profissões”, disponível no 

link: https://youtu.be/jEVqZkBcYEA 

 

Para fazer no caderno: 

 

1.Anotar os nomes das 10 profissões do ditado, uma abaixo 

da outra. Atenção: Escreva do seu jeito, sem pedir ajuda 

a um adulto. 

 

2.Se você tivesse que escolher uma profissão para seguir 

hoje, qual escolheria? Explique o motivo da sua escolha.  
 

05/05 

 

 

  

 

Leitura: “A casa sonolenta”, de Audrey e Don Wood, 

disponível no link: https://youtu.be/-aB8k6QTV3g 

 

Matemática: Números e tabela. 

 

Material: Livro didático “Aprender sempre” - volume 1: 

 

• Página 80 (leitura) 

• Página 81: 1 (A-B) 

• Página 82: C-D-E. 

• Página 84: 1-A. 

 

Língua Portuguesa: Pontuação. 

Para fazer no caderno: 

Copiar a atividade a seguir e colocar os sinais de 

pontuação adequados. Se preferir, pode imprimi-la e colar 

no caderno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://youtu.be/jEVqZkBcYEA
https://youtu.be/-aB8k6QTV3g
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06/05 

 

 

  

 

Leitura: “A mãe que voava”, de Caroline Carvalho, 

disponível no link: https://youtu.be/cyXEdQvjDZU 

 

Língua Portuguesa: Atividades sobre a leitura. 

Para fazer na apostila: Preencher a folha de atividades 

“Tudo sobre o livro que li”, após assistir ao vídeo da 

leitura do dia. 

Para fazer no mural virtual (padlet): O que você achou da 

leitura de hoje? Na sua opinião, as mães voam? Explique a 

sua resposta. 

Educação Física: Profº Nivaldo 

Inglês: Profª Vanessa.  
 

07/05 

 

 

  

 

Leitura: “Paraíso”, poema de José Paulo Paes , disponível 

no link: https://youtu.be/yelOK-jMKUE 

Ciências: O Universo. 

Material: Caderno e livro didático de Ciências “Akpalô”: 

• Páginas 10,11,27,28: Leitura e observação das 

imagens. 

• Página 30: Atividade 2 (A-B-C) 

https://youtu.be/cyXEdQvjDZU
https://youtu.be/yelOK-jMKUE
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• Páginas 34-35: História da exploração espacial 

(leitura, recorte e colagem) 

Língua Portuguesa: Glossário. 

Material: Caderno e livro didático de Ciências “Akpalô”: 

1.Vamos construir um glossário? Leia as palavras do quadro 

a seguir e copie-as em forma de lista, em ordem 

alfabética: 

Universo - estrelas - planeta - satélite - telescópios 

- satélites artificiais - naves espaciais - estação 

espacial 

2.Escreva ao lado de cada palavra o que ela significa, 

pesquisando nas páginas 10, 11, 27 e 28 do livro “Akpalô”. 

Matemática: Resolução de problemas. 

Material: Livro didático “Aprender sempre” - volume 1: 

• Página 104: A-B-C 

• Página 105: D 

Observação: Registrar os cálculos e escrever as frases 

das respostas. 

 

10/05 

 

Leitura: “A princesa e a ervilha”, de Rachel Isadora , 

disponível no link: https://youtu.be/8jvvFbDPWrI 

 

História: Calendário indígena. 

 

Material: Livro didático de História - “Ligamundo”: 

•  Página 89: Atividade 1 (A-B) 

           Atividade 1-C: Elaborar e enviar para a 

professora no prazo de 1 semana. 

  

Matemática: Sequência numérica. 

 

Material: Livro didático “Aprender sempre” - volume 1: 

• Páginas 106-107: Atividade 1(A-B); 

• Páginas 107-108-109: Atividade 1 (A-B-C-D-E-F). 

  
 

11/05 

 

 

  

 

Leitura: “Cada um com o seu jeito, cada jeito é de um”, 

de Lucimar Rosa Dias, disponível no link: 

 https://www.youtube.com/watch?v=5_-NUiYVDL4 

 

 

https://youtu.be/8jvvFbDPWrI
https://www.youtube.com/watch?v=5_-NUiYVDL4
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Língua Portuguesa: Refletindo sobre a leitura do dia. 

Para fazer no caderno: 

1. Qual é o nome da personagem principal da história 
lida? 

2. Quem escolheu o nome da menina? 
3. Escreva cinco coisas que a menina gosta de fazer. 
4. Relacione cada pessoa da família da menina com suas 

atividades preferidas: 

( 1 ) Pai 

( 2 ) Mãe 

( 3 ) Irmão mais velho 

( 4 ) Irmão mais novo 

( 5 ) Avó 

 

(   ) Brincar de esconde-esconde. 

(   ) Caminhar e ouvir rock. 

(   ) Ler jornais e arrumar o jardim. 

(   ) Jogar videogame e ler livros. 

(   ) Ver futebol e cozinhar. 

5. Qual é a característica física da menina que ela 

mais gosta de ter? 

  

Geografia: Representando a Paisagem dos Lugares. 

 

Material: Livro didático de Geografia “Buriti”: 

• Página 22: Leitura e observação das imagens. 

• Página 23: Atividades 1 (a e b) e 2 (a e b). 

• Página 24: Leitura e observação das imagens. 

• Página 25: Observação da planta de parte do município 

de Barrinha (SP)e atividades 3 e 4. 

• Página 26: Atividades 5 (a, b e c) e 6. 

• Página 27: Atividade 7 (a e b). 

  
 

12/05 

 

 

  

 

Leitura: “As coisas que a gente fala”, de Ruth Rocha, 

disponível no link: 

  https://www.youtube.com/watch?v=6EoTS3cUTPc 
 

Matemática: Reconhecendo Figuras Geométricas. 
 
 

Material: Livro didático “Aprender sempre” - volume 1: 

• Página 87: Atividade 1; 

• Páginas 105: Atividade 1; 

• Página 106: Atividades 2 e C. 
 

 

Material: Caderno. 

1. Desenhe um objeto que tenha o formato de: 
• uma ESFERA; 

• um PARALELEPÍPEDO; 

• um CILINDRO; 

https://www.youtube.com/watch?v=6EoTS3cUTPc
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• um CUBO; 

• um CONE. 
 

2. Escreva o nome das figuras geométricas não planas      
(acima) e o nome dos objetos que você desenhou. 

 

Língua Portuguesa: Escrita de frases. 

 

Para fazer no caderno: 

1. Escolha três objetos desenhados na atividade de 

matemática e escreva uma frase para cada um deles. 

  
 

13/05 

 

 

  

 

Leitura: “Azul e lindo: Planeta Terra, nossa casa”, de 

Ruth Rocha e Otávio Roth, a ser disponibilizado no grupo 

da turma.  

 

Língua Portuguesa: Comentário sobre a leitura. 

Para fazer na apostila: Preencher a folha de atividades 

“Tudo sobre o livro que li”, após assistir ao vídeo da 

leitura do dia. 

Para fazer no mural virtual (padlet): O que você achou da 

leitura de hoje? Na sua opinião, as mães voam? Explique a 

sua resposta. 

Educação Física: Profº Nivaldo 

Inglês: Profª Vanessa. 

  
 

14/05 

 

 

  

 

Leitura: “Nome, sobrenome, apelido”, de Renata Bueno, 

disponível no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=QbWVPFKOxhc 

  

Língua Portuguesa: Nome, sobrenome e apelido. 

 

Para fazer no caderno: 

1. Escreva o nome, sobrenome e apelido (quando houver), 
das pessoas que moram com você. Siga a organização a 

seguir: 

Nome: 

Sobrenome: 

Apelido:  

Ciências: A exploração do Universo e as novidades 

tecnológicas. 

Material: Livro didático de Ciências “Akpalô”: 
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• Página 31: Leitura e reflexão; 

• Páginas 32 e 33: Leitura e escrita de palavras para 

completar os textos. 

Matemática: Jogo Par ou Ímpar?  

Livro Didático: BURITI MAIS MATEMÁTICA - páginas: 200, 

215 e 217. 

 

Inicie a atividade cortando, montando e colando os dados 

ilustrados na página 217. 

Atenção! Não descarte esse material depois da atividade 

pois ele será usado muitas vezes durante o ano letivo. 

 

Em seguida, leia as regras do jogo na página 200 e 

reproduza a tabela de controle (página 215) em seu 

caderno. 

 

Assista ao vídeo para compreender como será realizado o 

jogo: https://youtu.be/_yZGYwipBsY. 

 

Quando acabar de jogar com alguém da sua família, tire 

uma foto e envie para a professora. 

  
 

 

https://youtu.be/_yZGYwipBsY

