
 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

Aprender Sempre Volume 1  

Data Página Atividade Orientação 

03/05 

Seg. 

02 e 03 Língua 

Portuguesa 

 

Aprender Sempre Aula 1: O que sabemos sobre as cartas? 

Responder as questões. No circulo da página 03 é para 

escrever para que serve uma carta. 

 Ed. Física 

 

 

 

04/05 

Ter. 

 Artes 13h às 14h. 

 

80, 81 

e 82 

Matemática Aprender Sempre Aula 01: Brinquedos da barraca de pesca. 

Responder ao exercício 01 observando o quadro. 

05/05 

Qua. 

 Inglês 

 

13h às 14h. 

 

 

 

87 e 88 Ciências 

Geografia 

História 

Ler e Escrever & Sociedade e Natureza Atividade 1.1: 

Diversidade Cultural da Comunidade Escolar. Responder as 

Atividades A e B conforme se pede. 

 



 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

Livro: Aprender Sempre Volume 1 

Data Página Atividade Orientação 

06/05 

Qui. 

03 e 04 Língua  

Portuguesa 

Aprender Sempre Aula 02: O tempo passa, as cartas ficam. 

Ler a carta 1 e a carta 2 e escrever que tipo de mensagem 

estas cartas querem comunicar. 

 Ed. Física 16h às 17h. 

 

 

 

 

07/05 

Sex. 

 Ens. Religioso 

E 

Multiletra- 

mento 

Assista ao vídeo “Respeito as diferenças”. 

https://www.youtube.com/watch?v=gcFlEw-Ux-E&t=1s 

 

82 e 83 Matemática Aprender Sempre Aula 02: Um brinquedo da Barraca de Pesca. 

A atividade é de decomposição numérica, onde se decompõem 

o numero em centena, dezena e unidade. 

10/05 

Seg. 

 

05 e 06 Língua  

Portuguesa 

Aprender Sempre Aula 3: As cartas e nossas memórias. Ler a 

carta em voz alta e responder as questões. Observe as 

palavras de cada quadro e escreva o que elas têm em comum; 

 Ed. Física 

 

16h às 17h. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gcFlEw-Ux-E&t=1s


 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

 

Data Página Atividade Orientação 

11/05 

Ter. 

 Artes 13h às 14h. 

 

84 e 85 Matemática Aprender Sempre Aula 3: Quantidade de brinquedos da 

barraca de pesca. Observe os quadros para responder as 

questões. 

 

12/05 

Qua. 

 Inglês 13h às 14h. 

89, 90 

e 91 

Ciências 

Geografia 

História 

Ler e Escrever & Sociedade e Natureza Atividade 1.1, Parte 

III. Ler o texto: São Paulo – o impacto da imigração e 

migração na cidade. Responder baseando-se no texto. 

13/05 

Qui. 

 Ed. Física 16h às 17h. 

 

 

08 Língua 

Portuguesa   

 

Aprender Sempre Aula 4: Compartilhando Memórias. Ler a 

carta. Responder ao quadro do trava-línguas, corrigindo as 

palavras. Complete o quadro com palavras que rimam. 

 



 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

Data Página Atividade Orientação 

14/05 

Sex. 

85, 86 

e 87 

Matemática Aprender Sempre Aula 4: A Barraca de Lanches. Vamos 

trabalhar com a as unidades de medida de capacidade como o 

litro(l) e o mililitro (ml). Observar os quadros e 

responder as questões. 

 Ens. Religioso 

E  

Multiletra- 

mento 

Assista ao vídeo “A importância do respeito as 

diferenças”. 

https://www.youtube.com/watch?v=SXK8FCR6Ppc 

17/05 

Seg. 

 Língua 

Portuguesa 

Aprender Sempre Aula 5: Ai que saudade de ocê. Ler a 

canção, e pintar com lápis de cor os versos que falam 

sobre carta. Responder as questões. 

 Ed. Física 16h às 17h. 

 

 

18/05 

Ter. 

 Artes  

 

13h às 14h. 

87 e 88 Matemática Aprender Sempre Aula 5: Formato dos objetos. Responder à 

questão conforme seu conhecimento. Ligue os objetos a 

forma geométrica com que ele se parece. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SXK8FCR6Ppc


 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

Data Página Atividade Orientação 

19/05 

Qua. 

 Inglês 13h às 14h. 

92, 93 

e 94 

Ciências 

Geografia 

História 

Ler e Escrever & Sociedade e Natureza Atividade 1.2: 

Cultura e folclore paulista: culinária e pratos típicos. 

Ler o texto e responder as questões. 

20/05 

Qui. 

11 e 12 Língua  

Portuguesa 

Aprender Sempre Aula 7: O Mistério das cartas. Ler as duas 

cartas misteriosas e descobrir quem é o destinatário e o 

remetente de cada uma. 

Sessão Simultânea de Leitura. 

 Ed. Física 16h às 17h. 

21/05 

Sex. 

89 e 90 Matemática Aprender Sempre Aula 6: O valor dos pontos do jogo de 

boliche. Responda as perguntas utilizando cálculo. 

 Ens. Religioso 

E  

Multiletra- 

Mento 

Assista ao vídeo “O farol da responsabilidade”. 

https://www.youtube.com/watch?v=cUuKDRzs3F4 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cUuKDRzs3F4


 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

Data Página Atividade Orientação 

24/05 

Seg. 

12 e 13 Língua  

Portuguesa 

Aprender Sempre Aula 8: Lendo notícias para se informar. 

Ler a notícia e responder as questões. 

 Ed. Física 16h às 17h. 

 

Semana do Brincar. 

25/05 

Ter. 

 Artes 13h às 14h. 

 

Semana do Brincar. 

90 2 91 Matemática Aprender Sempre Aula 7: O valor dos pontos no jogo de 

boliche. Observar o quadro para responder as questões. 

26/05 

Qua. 

 Inglês 13h às 14h. 

 

Semana do Brincar. 

94 e 95 Ciências 

Geografia 

História 

 

Ler e Escrever & Natureza e Sociedade Atividade 1.3: A 

cidade em que você vive e outras cidades. Responder a 

questão. Ler o texto: A paisagem de São Paulo: sua 

transformação. Sublinhe as partes importantes e responda a 

questão. 

 



 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

Data Página Atividade Orientação 

27/05 

Qui. 

14 e 15 Língua  

Portuguesa 

Aprender Sempre Aula 9: Cartas para agradecer. Escreva uma 

carta de agradecimento para alguém da sua comunidade. 

Pedir auxílio de uma pessoa mais velha para escrever a 

carta. 

 Ed. Física 16h às 17h. 

 

Semana do Brincar. 

28/05 

Sex. 

92 Matemática Aprender Sempre Aula 8: Sequencia de cavalos. Observar a 

sequencia de cavalos para responder as questões. 

 

 Ens. Religioso 

E  

Multiletra- 

mento 

Assista ao vídeo “Trabalho em equipe: juntos fazemos mais 

e melhor”.  

https://www.youtube.com/watch?v=twg9SCt76UE 

Semana do Brincar. 

29/05 

Sáb. 

  Semana do Brincar. 

Peteca de jornal. 

https://www.youtube.com/watch?v=OC27Guvdlxg 

  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=twg9SCt76UE
https://www.youtube.com/watch?v=OC27Guvdlxg


 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO – 3° ANOS A, B, C 

Data Página Atividade Orientação 

31/05 

Seg. 

 Ed. Física 16h às 17h. 

 

 

18 Língua 

Portuguesa 

Aprender Sempre Aula 1: Ler para aprender como fazer. Faça 

uma leitura de imagem e escreva o que cada uma representa. 

    

   

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 


