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1) Jogos e brincadeiras indígenas. 

As crianças indígenas, assim como qualquer criança 

gostam muito de brincar, o vídeo abaixo nos apresenta 

algumas brincadeiras indígenas. 

https://youtu.be/lyOljbi1YlI  

 

A) Cite pelo menos três brincadeiras indígenas. 

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________ 

B) Assinale a alternativa correta. Cabo de 

guerra, desenvolve o que? 

(  )equilíbrio (  )força (  )velocidade 

 

C) Na corrida tora o que os participantes 

carregam? 

(  )uma bola  

(  )uma peteca  

(  )um tronco de árvore  

 

 

 

 

https://youtu.be/lyOljbi1YlI


2) Peteca é uma brincadeira indígena. 

Nos vídeos abaixo você vai aprender a história da 

peteca e como construir o brinquedo. 

  https://youtu.be/BV70X1dRChI  

https://youtu.be/IpV3_IyaMS8  

 

A) Qual a origem do nome peteca? 

(  )Tupi (  )Macuxi (  )Xavante 

 

B)Como se joga peteca? 

(  )batendo com a mão na peteca 

(  )chutando a peteca 

(  )cabeceando a peteca 

 

3) Cabo de força, é assim que o povo indígena chama a 

brincadeira que conhecemos como, cabo de guerra: 

Tradicional - Uma corda é dividida igualmente ao meio 

e um lenço amarrado marca o meio da corda. De cada lado 

dela fica uma equipe. Quando a brincadeira começa, cada 

equipe começa a puxar a corda para seu lado. Ganha a 

equipe que puxar a maior parte da corda para seu lado 

ao fim de um minuto. 

Vídeo explicativo abaixo.  

https://youtu.be/vc0inLdjo9g  

    A)Cabo de força é como os indígenas chamam uma 

brincadeira que conhecemos com outro nome. Qual é 

o nome? 

(  )Cabo de luz  

(  )Força de guerra 

(  )Cabo de guerra 

 

https://youtu.be/BV70X1dRChI
https://youtu.be/IpV3_IyaMS8
https://youtu.be/vc0inLdjo9g


B)Qual o material usado para jogar o cabo de força? 

(  )bola (  ) corda (  )giz 

 

 

 

 

4) Arremesso da lança: jogo indígena, é equivalente ao 

lançamento do dardo nos jogos olímpicos. 

Vídeo explicativo abaixo.  

https://youtube.com/playlist?list=PLse5vPdfvzsAVn

S2XhrXCzYPiTiNatUzh  

A) No arremesso da lança, qual material é 

utilizado? 

(  )Flecha (  )lança (  )bola 

B) Para vencer no arremesso da lança é preciso. 

(  )lançar mais alto 

(  )lançar no alvo  

(  )lançar mais longe 

C) A lança é usada na cultura indígena para. 

(  )caçar (  )dançar (  )correr 

 

 

 

  

https://youtube.com/playlist?list=PLse5vPdfvzsAVnS2XhrXCzYPiTiNatUzh
https://youtube.com/playlist?list=PLse5vPdfvzsAVnS2XhrXCzYPiTiNatUzh

