
  
 
         
APOSTILA DO MÊS DE MAIO 

TURMA: 1º ANO A e B  

1.LEIA O TEXTO COM A AJUDA DE UM ADULTO USANDO O DEDINHO 

INDICADOR. 

 

 

 

 COMPLETE A PARLENDA USANDO O TEXTO ACIMA COMO APOIO. 

 

  



  
 
         

 

 

4.OBSERVE A PALAVRA ABAIXO E RESPONDA. 

 

 

  



  
 
         
5.PRESTE ATENÇÃO NA PALAVRA CASINHA. O SOM DELA RIMA COM: 

PINTE AS PALAVRAS QUE TEM O MESMO SOM. 

 

 

 

6.OBSERVE A PALAVRA CAFÉ E RESPONDA. QUANTAS SÍLABAS TEM? 

 

 

7.A PALAVRA CASINHA RIMA COM: 

 

  



  
 
         
USE O SILABÁRIO PARA OBSERVAR COMO SE FORMAM AS SÍLABAS E 

SEUS SONS RESPECTIVOS, NOS PRÓXIMOS EXERCÍCIOS. 

 



  
 
         
8.VAMOS CONTAR AS SÍLABAS DESTAS PALAVRAS: 

 

 

A.CONTE AS SÍLABAS E COLOQUE A QUANTIDADE AQUI 

_______________________________ 

 

 

B.CONTE AS SÍLABAS E COLOQUE AS QUANTIDADE 

AQUI_______________________________ 

 

 

C.CONTE AS SÍLABAS E COLOQUE AS QUANTIDADE 

AQUI______________________________ 

 



  
 
         

 

D.CONTE AS SÍLABAS E COLOQUE AS QUANTIDADE 

AQUI_______________________________ 

 

 

E.CONTE AS SÍLABAS E COLOQUE AS QUANTIDADES 

AQUI______________________________ 

 

9.PREENCHA AS PALAVRAS COM AS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO. 

USE O SILABÁRIO PARA AUXILIAR. 

 



  
 
         
10.COLOQUE AS LETRAS INICIAIS. 

 

 

11.PINTE CADA SÍLABA COM CORES DIFERENTES. 

 



  
 
         
12.PINTE AS BOLINHAS DE ACORDO COM AS SÍLABAS. 

 

13.COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS BA BE BI BO BU. 

 

 



  
 
         
14.PINTE A SÍLABA DE ACORDO COM A FIGURA. 

 

15.PROCURE NO CAÇA PALAVRA ESTE ANIMAL AO LADO. 

 

 

 



  
 
         
16.COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS CA CE CI CO CU. 

 

 

17.PINTE O NOME DE CADA FIGURA. 

 



  
 
         
18.LIGUE DE ACORDO COM A SÍLABA INICIAL. 

 

 

19.CIRCULE A SÍLABA INICIAL DE CADA FIGURA. 

 



  
 
         
 

20.USE O BANCO DE PALAVRAS PARA ESCREVER . 

 

 



  
 
         
 

21.LEIA O POEMA COM A AJUDA DE UMA ADULTO. COMPLETE O POEMA 

COM AS RIMAS ABAIXO. 

 

 

 

 



  
 
         
1.VAMOS COMPLETAR A SEQUÊNCIA NUMÉRICA. 

 

 

2.LEIA COM ATENÇÃO O PROBLEMA 

 

 



  
 
         
3.CONHECENDO AS FORMAS GEOMÉTRICA. PROCURE EM SUA CASA 

FORMAS GEOMÉTRICAS PARECIDAS COM ESTAS E MANDE UMA FOTO 

PARA O GRUPO DE WHATSAPP. 

 
 

4.COMPLETE COM AS FORMAS GEOMÉTRICAS. 

 



  
 
         
 

6.PINTE A IDADE DAS CRIANÇAS ABAIXO. 

 

 

 



  
 
         
7.DESCUBRA O NÚMERO QUE ESTÁ FALTANDO E  COLOQUE NOS 

QUADRADINHOS ABAIXO. 

 

8.VAMOS SOMAR. USE PALITO OU OUTROS MATERIAIS CONCRETOS 

PARA A CRIANÇA EXPLORAR E CONTAR. 

 

 

 

 



  
 
         
USE OS NÚMERAIS SEQUÊNCIAIS PARA AUXILIAR NOSSOS ALUNOS. 

 

 

 

 

 



  
 
         
9.COMPLETE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA. 

 

 

 

10.ESCREVA OS NÚMEROS CORRESPONDENTE. 

 

 

 



  
 
         
11.LEIA OS PROBLEMAS COM ATENÇÃO E FAÇA AS CONTAS DE ADIÇÃO 

NA VERTICAL, ISTO É EM PÉ. 

 

 

 

 



  
 
         
12.ATIVIDADE DE GEOGRAFIA 

LEIA ESTE TEXTO COM A AJUDA DE UM ADULTO. PRESTE ATENÇÃO 

NOS CONCEITOS FALADOS NO TEXTO. DENTRO – FORA, EMBAIXO – EM 

CIMA. 

         

13.LEIA E RESOLVA AS QUESTÕES. 

 

 

 



  
 
         
14.ATIVIDADE DE HISTÓRIA 

AS FAMÍLIAS SÃO DIFERENTES, PORÉM O IMPORTANTE EM TODAS 

ELAS É O SENTIMENTO DE AMOR E  RESPEITO. LEIA COM ATENÇÃO E 

RESPONDA. 

 

15.VAMOS COLAR UMA FOTOGRAFIA DE SUA FAMÍLIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 
         
 

16. ATIVIDADE DE HISTÓRIA 

CURIOSIDADES INDÍGENAS. LEIA COM A AJUDA DE UM ADULTO. 

RESPEITAR E VALORIZAR AS DIFERENÇAS ENTRE AS PESSOAS DE 

OUTRAS ETNIAS E ORIGEM GEOGRÁFICA.  

 

17. COM TODAS ESTAS CURIOSIDADES DA CULTURA INDÍGENA. 

ALGUÉM DA FAMÍLIA TEM ORIGEM INDIGENA? ESCREVA NO ESPAÇO 

ABAIXO.                                                                                                       

 

 

 

 

 

 



  
 
         
18.ATIVIDADE DE ENSINO RELIGIOSO 

RECONHECER E RESPEITAR AS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS E 

SUBJETIVAS DE CADA UM. 

 

 

 

AGORA, PENSE JUNTO COM SUA FAMÍLIA E PROFESSORA: 

A) PODEMOS DIZER QUE SOMOS IGUAIS? 

____________________________________________________ 

B) QUAIS SÃO AS DIFERENÇAS QUE VOCÊ OBSERVA NESTA TURMA? 

       

______________________________________________________ 

C) ALGUNS SE PARECEM COM O PAI, OUTROS COM A MÃE, VOVÓS, 

TIOS ETC...E VOCÊ COM QUEM SE PARECE? 

____________________________________________________ 

D) IMAGINE QUAIS AS CARACTERÍSTICAS FÍSICAS QUE DEVEM TER 

OS PARENTESDE ANA E BRUNA? FAÇA UM DESENHO DO PAI E DA 

MÃE DESSAS MENINAS. 

 

 

 



  
 
         
19.ATIVIDADES DE CIÊNCIAS 

RECONHECER E COMPARAR AS CARACTERÍSTICAS DOS OBJETOS DE USO 

COTIDIANO E IDENTIFICAR OS MATERIAIS DE QUE SÃO FEITOS. 

PROCURE NO BANCO DE PALAVRAS ABAIXO. 

 

A) DO QUE SÃO FEITOS OS MATERIAIS DA LETRA A? 

 

_________________________________________________ 

 

B) DO QUE SÃO FEITOS OS MATERIAIS DA LETRA B? 

 

___________________________________________________ 

           

C) DO QUE SÃO FEITOS OS MATERIAIS DA LETRA C? 

 

______________________________________________________ 

 

D) DO QUE SÃO FEITOS OS MATERIAIS DA LETRA D? 

           _____________________________________________________________________ 

PLÁSTICO  -  MADEIRA  -  TECIDO  -  LÁTEX 

SABENDO QUE O LÁTEX VEM DA ÁRVORE SERINGUEIRA, ONDE SE 

FABRICA A BORRACHA. 

 



  
 
         
 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


