
UME MARIA LÚCIA PRANDI   
 

BERÇÁRIOS   

DE 26 A 30 DE ABRIL   
Objetivos:   

● Estimulação Sensorial;   

● Exploração das sensações táteis;   
 

Atividade 1: BRINCANDO COM A ESCOVA DE CABELO   

Com a escovinha de pentear o cabelo do bebê vai passando  no pé, perna, 
barriga, rosto e por todo corpo da criança.  Essa atividade de estimulação 
sensorial é muito relaxante  por isso sugerimos esse vídeo: 

 Vídeo musical -  Elefantinho Bonitinho:   

https://www.youtube.com/watch?v=BkIYMCy0EM8 

 

Atividade 2: BACIA MÁGICA   

Use uma bacia de tamanho adequado para colocar o bebê  em pé para 
estimular o tato ao pisar nos feijões, macarrões  ou qualquer outro grão. É 
importante conversar com a  criança enquanto ela experimenta essa 
sensação.  

● Vídeo umsical: Pula Pipoquinha - Bob Zoom  
https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw 

 

 


